W moim ekologicznym domu
Interdyscyplinarny projekt dydaktyczny

Aneta Switata®

»Ochrona srodowiska, to nie tylko oczyszczanie wod,

zaktadanie filtréw pytowych i gazowych, ochronadlas

lecz take codzienne dziatanie k@ego mieszkira globu,

ktéry w sposéb praktyczny i systematyczny

bedzie chronit przyrod u siebie w domu, w swoim otoczeniu...”
(J. Jankowski)

Adresaci projektu: uczniowie kl. IV-VI szkoty podstawowe;.
Czas 3 miesice.

Cel ogdlny. ksztaltowanie proekologicznych postaw i zachbwa
zakresie racjonalnego gospodarowania zasobamiqatyyr

Wykaz powigzan miedzyprzedmiotowych
w odniesieniu doPodstawy programowej ksztalcenia ogélnego
» w zakresie treci ksztalcenia:

Przyroda:
- Wplyw czlowieka n@rodowisko przyrodnicze (18)
- Wplyw srodowiska na zdrowie cztowieka:
a) substancje szkodliwe i ich wptyw na organizm czka,
b) rola wody, powietrza, gleby, ich odtwarzal@oczystdc i
skazenie (19).
Historia:
- Ja i inni: (...) stosunek dogodowiska przyrodniczego i kulturo-
wego (2),
- Ja i inni: woln@¢ osobista a przewidywanie konsekwencji wia-
snych zachowa... (3),
- (...) zasobyrodowiska przyrodniczego, ich ochrona i wykorzy-
stanie (8).
Matematyka:
- Diagramy przedstawiage dane empiryczne, graficzne przedsta-
wienie zalenosci liczbowych (7).

! Autorka jest nauczyciedkprzyrody w Szkole Podstawowej w Matomicach.
2 Numery w nawiasach odsysajlo odpowiednich zapiséw #@ nauczania lub
oshkgnie¢ sformutowanych wPodstawie programowej ksztatcenia ogdlnego... .
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Sztuka:

- Srodki wyrazu plastycznego i dziatania plastyczneranych
materiatach, technikach i formach (10).

- Ksztattowanie otoczenia i formzytkowych (racjonalnét, funk-
cjonalnag¢, estetyka) (14).

Technika:

- Analiza srodowiska ucznia z punktu widzenia technicznegando
mieszkanie, miejsce pracy i zabawy, miasto$)nie),

- Technologie; podstawowe nadzia, przyrady pomiarowe sto-
sowane wsrodowisku ucznia; technologie ekologicznesmudo-
wisku ucznia (4),

- Maszyny i instalacje (usdlzenia gospodarstwa domowego), bez-
pieczne, kulturalne i odpowiedzialne pgsiwanie ucznia vgro-
dowisku technicznym (5).

Informatyka:

- Komputer jakazrédto wiedzy ... (2),

- Opracowywanie za pomad&komputera prostych tekstéw, rysun-
kow i motywow (3).

Edukacja prozdrowotna:

- Poznawanie zaggen cywilizacyjnych ... (8),

- Ochrona przed zagteniami naturalnymi i cywilizacyjnymi (9).
Edukacja ekologiczna:

- Wplyw codziennych czynrégi i zachowa w domu, szkole,
miejscu zabawy i pracy na sténmedowiska naturalnego (1),

- Style zycia i ich zwhzek z wyczerpywaniem gizasobdw natu-
ralnych (2).

Edukacja czytelnicza i medialna:

- Wydarzenia zzycia osobistego i spotecznego jako inspiracja do
samodzielnych rejestracji i twérczd medialnej (10),

- Selektywna¢ doboru informacji wsrodkach masowego przeka-
zu (11).

* w zakresie oagnigc:

Przyroda:
- Gromadzenie i integrowanie wiedzy koniecznej dosypania
zjawisk przyrody (3),
- Dostrzeganie wplywu dziatalda cztowieka nasrodowisko przy-
rodnicze (10),
- Rozwihzywanie prostych zada problemowych dotyezych
miejsca zamieszkania i okolicy (13).
Historia:
- Integrowanie wiedzy historycznej uzyskanej zwichzrddet (1),
- Samodzielna ocena zachawswoich i innych (10),
- Dostrzeganie zwikOw teraniejszaci z przesziécia (13),
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- Poszukiwanie potrzebnych informacji wzndrodnych zrodtach
oraz rozwijanie umigfnasci ich selekcjonowania, pam@kowania i
przechowywania (17).

Matematyka:

- Rozwiazywanie prostych zadavymagaacych wycia liczb (2),

- Odczytywanie informacji z prostych wykreséw i diagrw
réznego typu (3).

Sztuka:
- Postugiwanie si prostymi technikami plastycznymi (3).
Technika:

- Racjonalne i etyczne pegowanie wsrodowisku technicznym
(1),

- Opisywanie i wartéciowanie wytwordw i dziaka technicznych
z réznych punktéw widzenia: ekologicznego, ekonomicznego
estetycznego (3),

- Planowanie i wykonywanie zafldechnicznych indywidualnie i
zespotowo (5).

Informatyka:

- Opracowanie za pomgckomputera prostych tekstow, rysun-
kow, motywow (2),

- Korzystanie z rénorodnychzrodet i sposobéw zdobywania in-
formaciji oraz jej przedstawiania i wykorzystanid. (3

Edukacja prozdrowotna:
- Rozr&@nianie czynnikbéw wplywajcych pozytywnie i negatyw-
nie na zdrowie i rozwgj (2).
Edukacja ekologiczna:
- Prowadzenie obserwacji w napdrej okolicy (1),
- Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektéw liegeji
cztowieka wsrodowisko (2).
Edukacja czytelnicza i medialna:
- Poszukiwanie i wykorzystanie informaciji ... (2).

ZAKRES PROJEKTU — ZADANIA DLA GRUP :

. . Rodzaj
Blok tematyczny Zadania szczegotowe dokumentacji
Grupa | —odpa- |- Przygotowanie referatu na
dy; temat gospodarki odpadami  Referat
,Gdy smieci w na przestrzeni lat,
moim koszu mniej- Przeprowadzenie analizy
to Ziemi jestdej” ilosci i rodzaju odpadow Raport
produkowanych w domu z bada
(wazeniesmieci),
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Sporadzenie listy pomy-

" , ) Lista
stow na ograniczenie ioi 16
odpaddw, poOmystow
- Wykonanie plakatu: segre-
guj odpady! Plakat
- Wykonanie przedmiotow z
odpaddw, Wytwory
- Przygotowanie referatu na
temat mycia, prania i zmy- Referat
wania dawniej i dZi
- Przeprowadzenie analizy
Grupa Il —woda: Zuzycia W_ody w dqmu (od- Raport
Ratuiac kad czytywanie wskazawo- Z bada
»railljq a domierza),
kropl_e wody — - Sporadzenie listy pomy- Lista
czyng dobrze dla | g6y oszczdzania wody, | pomystow
przyrody - Wykonanie plakatu: osz¢z Plakat
dzaj wod!
- Wykonanie znaczkéw do
tazienki przypominajcych o Znaczki
oszczdzaniu wody;,
- Przygotowanie referatu na
tematzrédet energii dawniejji  Referat
dzis,
- Przeprowadzenie analizy
Grupa lll —ener-|  zuzycia energii elektrycznej  Raport
gia; w domu (odczytywanie z bada
.Energia w moim wskaza licznika),
domu s¢ nie - Sporadzenie listy pomystow Lista
marnuje, bo to oszczdzania energii w do- omvslow
dwzo kosztuje mU,k Ak pomy
- Wykonanie plakatu:
0szczdzaj energi! Plakat
- Wykonanie przedmiotu chro- .
niagcego przed przeggami, Wytwor
Grupa IV —za- |- Przygotowanie referatu na
kupy; temat produkcjizywnaosci Referat
,Zanim cokolwiek| _dawniej i dzs.
kupie — dwa razy |- Przeprowadzenie analizy
pomyle” sktadu artykutow spiyw- Raport
czych isrodkéw chemicz- Z bada
nych wywanych w domu,
- Sporadzenie listy rad zie- :
lonego konsumenta, Lista porad
- Wykonanie plakatu: kupuj Plakat

zdrowg zywnosé!
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- Wykonanie naturalnych

odswiezaczy do powietrza, Wytwor
- Przygotowanie referatu na
Grupa V — ro- 'Fem_at roli rélin w o_ds\_/we- Referat
$linnos¢ i zwierz- zaniu, oczyszczaniu i na-
ta: wil zaniu powietrza,
Mé' dom iest - Sporzadzenie albumu rin
»V1O) jes doniczkowych uprawianych  Album
ostoj dla zwie- ioszkani
rzqt i oazg dla W mieszkani, __ ——
roslin - Zatozenie hodowli rzeuchy| Dziennik
lub szczypiorku, hodowli
- Wykonanie karmnika. Karmnik

PRZEBIEG PROJEKTU

|. Etap wstepny

Osoby wspieraice nauczyciel prowadgy projekt, np. przyrody.
Metody i formy pracydyskusja, burza mézgéw
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Czynnaéci nauczyciela

Czynnéci ucznia

tu,
- rozdaje instrukcje dla
uczniow,

- zapoznaje uczniéw z tema-
tem, celem i zakresem proje

- przedstawia kryteria oceny

wyrazaja swoje myli i pogla-
dy,

dobieraj sic w grupy,
zapoznaj Sie z instrukcy,
wybierap zagadnienie, ktérym
beda sie zajmowa

planup prae, przydzielaa
sobie zadania

[l. Etap gromadzenia informacji

Osoby wspieraice: nauczyciele: przyrody, historiggyka polskiego, sztu-
ki, matematyki, techniki, informatyki, rodzice, bdiekarz
Metody i formy pracyobserwacja, pomiar, wywiad, praca z tekstem,
wykorzystanie technologii komputerowej

Czynnasci nauczyciela

Czynnéci ucznia

- wskazujezrodta informaciji
(wedtug potrzeb),

- pomaga w przezwygteniu
ewentualnych trudriai,

- motywuje do pracy,

- inspiruje uczniéw,

- udziela porad,

poszukuje i gromadzi informa|
cje,

korzysta z zasobOw Internetu
wspétpracuje z bibliotek
przeprowadza wywiady,
dokonuje pomiaréw i obserwg
cji,

1
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1. Etap konsultacji wst ¢pnych
Osoby wspierajce: nauczyciele przyrody, historii, techniki, sztuki.

Metody i formy pracydyskusja.

Czynnasci nauczyciela

Czynnéci ucznia

- doradza,

- zacleca do wykorzystania
najlepszych rozvizan,

- $ledzi rytmiczng¢ pracy,

- pomaga w przezwygteniu
trudnaci,

cje,

nia, propozycje,

- omawia zgromadzone informa:
- przedstawia swoje przesig-

- dzieli sk swoimi trudngciami

IV. Etap opracowania

zgromadzonych informacji

Osoby wspierace: nauczyciele:gzyka polskiego, sztuki, informatyki,

matematyki, przyrody
Metody i formy pracypraca z ko

mputerem.

Czynnasci nauczyciela

Czynnéci ucznia

deru,
- udziela pomocy

- udziela wskazowek dotygz |-
cych ramowej zawarfai fol- | -

selekcjonuje informacije,
MOSCi,

nie uzyskane informacje,
- wykonuje obliczenia,
- analizuje wyniki bada,
interpretuje je,
- formutuje wnioski,

porzdkuje i integruje wiado-

- przedstawia pisemnie i graficz

wykonuje plakaty, znaczki,
przedmioty z surowcow wtor-
nych, karmniki

dba o estetyki atrakcyjndé

prac,

V. Etap kons

ultacji koncowych

Osoby wspierajce: nauczycielegzyka polskiego, sztuki, informatyki,

matematyki, przyrody
Metody i formy pracydyskusja.

Czynnoéci nauczyciela

Czynnéci ucznia

- sprawdza poziom wykona-
nych prac,

- wskazuje maliwosci udosko-
nalenia opracowania.

- przedstawia swoje opracowan

oraz wytwory,
- prezentuje zdobytwiedz,

- doskonali efekty swojej pracy.

e
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VI. Etap prezentaciji

Osoby wspierajce: nauczyciel przyrody, wychowawca
Metody i formy pracytekcja otwarta, wystawa

Czynnoéci nauczyciela Czynnéci ucznia

- zapoznaje uczniéw z kolejng- zapoznaj sie z kolejnacia
$cia prezentaciji, prezentaciji,
- organizuje leka otwart dla przedstawiaj w ciekawy spo-

rodzicéw i nauczycieli sbb przygotowane informacije
- organizuje w szkole wystaw| na spotkaniu z udzialem rodz|-
prac, plakatow, wytworéw cbw, nauczycieli.
uczniow - prezentuj foldery, plakaty,
wytwory

- przedstawiaj raporty z prze-
prowadzonych bada

- eksponuj swoje prace na wy-
stawie

VII. Etap ewaluaciji

Osoby wspierajce: nauczyciel przyrody
Metody i formy pracyzbieranie informacji zwrotnych

Czynnoéci nauczyciela Czynnéci ucznia

- rozdaje arkusze ewaluacyjne; wypelniap arkusze ewaluacyj-

- ocenia prace ne

- oceniaj SWop prag i innych
uczniow

D
-1

ISTRUKCJE DLA UCZNIOW

Grupa | — odpady

1. Zbierz informacje na temat odpaddw, jakie produKowalzie na
przestrzeni lat i jak sobie z nimi radzili. Oprasvpdomdci w do-
wolnej formie: referat, folder,soczasu, itp.

2. Przeprowad analiz ilosci i rodzajusmieci wyrzucanych w Twoim
domu.
» Przez tydzié czasu wa smieci wyrzucane w Twoim domu, a

wyniki pomiaréw zapisuj w tabeli:

Dni tygodnia Waga
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» Oblicz, ile kilogramowsmieci wyrzuca s w twoim domu w
ciagu tygodnia, miegta, roku.

» Przez tydzié czasu wa smieci poszczegolnego rodzaju wy-
rzucane do kosza, a wyniki pomiaréw zapisuj w tabel

Dni

tygodnia Aluminium| Szkig Papier| Plastik| Odpady organiczn

D

» Uzupenij ponisz tabet podajc przyktadysmieci znajduy-
cych sg¢ w Twoim koszu

Kryterium podziatu: Przyktadowe odpady:
Szkodliweéé Szkodliwe

Nieszkodliwe

Czas rozkiadu | Szybko rozkladage se
Diugo rozkladajce si
Przydatngé Nadajce se do powtor-
nego wykorzystania

Nie nadajce s¢ do po-
wtérnego wykorzystania

» Przygotuj raport z przeprowadzonych pomiarow i olyseji
zawierajcy odpowiednie diagramy, wykresy, tabele oraz
whnioski.

3. ,Proste rady na odpady”.

» ZastanOw €, jak zmniejszy ilos¢ odpaddw. Spoetlz liste
swoich pomystow.

» Wykonaj plakat nawotacy do ograniczenia ikzi odpaddw.

4. ,Cos z niczego”
Wykonaj proste przedmioty z odpadow (zabawki, elemeleko-
racyjne, itp.)

Grupa Il — woda

1. Zbierz informacje na temat jak dawniej ludzie prailyli i zmywa-
li. Opracuj je w dowolnej formie: referat, foldes czasu, itp.

2. Zbadaj, jakie jest ztycie wody w Twoim domu.

» Dowiedz st, gdzie w Twoim domu umieszczony jest wodomierz i
odczytuj jego wskazania codziennie przez tylzizasu.

Data Odczyt
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3.

>

Oblicz, ile dzienne wykorzystuje wody Twoja rodzida r&z-
nych celéw, np.:

do picia

liczba szklanek x 0,25 | x liczba oséb S e
do kgpieli w wannie

70 | x liczba os6b T
do kgpieli pod prysznicem

30 I x liczba os6b T
do mycia gk:

0,5 I x liczba 0séb x liczba razy dziennie = .......ccccceeeeeenne
do mycia gbow.

0,25 | x liczba 0s06b x liczba razy dziennie  =...........cccoeee.
do prania w pralce automatycznej

100 I x liczba razy dziennie T e e
do mycia naczy.

9 1 x liczba razy dziennie T tteeeeeeeeeee s s——
do sptukiwania toalety

10 | x liczba 0s6b x liczba razy dziennie= ...........cccccvveeeeennns
do sprztania

7 1 x liczba razy dziennie R
inne dodatkowe ztycie:

Catasciowe dzienne zycie wody e

Przygotuj raport z przeprowadzonych pomiaréw i olyseji
zawierajcy odpowiednie diagramy, wykresy, tabele oraz
whnioski.

»9.0.S. dla kropli wody”

>

>
>

ZastanOw & w rodzinnym gronie, w jaki sposéb vma ogra-
niczy¢ zwycie wody w domu. Spo#gz liste swoich pomy-
stow.

Wykonaj plakat nawotacy do oszczdzania wody.

Wykonaj znaczki przypomingge o oszcazaniu wody, ktore
mozna umigci¢ w kuchni i fazience.

Grupa Il — energia

Zbierz informacje na tematodet energii wykorzystywanych na prze-
strzeni lat. Opracuj je w dowolnej formie: refefatder, G czasu, itp.
Zbadaj, jakie jest ztycie energii elektrycznej w Twoim domu.

1.

2.

>

Dowiedz s¢, gdzie w Twoim domu umieszczony jest licznik
energii elektrycznej i odczytuj jego wskazania dedmie przez
tydzien czasu.

Data Odczyt
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3.

4.

5.

» Przygotuj raport z przeprowadzonych pomiarow i olyseji

zawierajcy odpowiednie diagramy, wykresy, tabele oraz

wnioski.
Spisz urzdzenia elektryczne znajdigie s¢ w Twoim domu i po-
grupuj je ze wzgldu na ilg¢ zuzywanej energii.
ZastanOw s w rodzinnym gronie, w jaki sposéb tma ogranicz§
zwzycie energii w domu. Spogdz listg swoich pomystow.
Wykonaj plakat nawotacy do oszcgdzania energii.

Grupa IV — zakupy

1.

Zbierz informacje na temat sposobdéw produkgjvnosci na prze-
strzeni lat. Opracuj je w dowolnej formie: referfatider, & czasu,
itp.

Sporadz liste srodkdédw chemicznych aywanych w Twoim domu
wedtug tabeli:

Nazwasrodka

: Skiad
chemicznego

Przeznaczenie Oznakowanige

» Pogrupuj je na szkodliwe i przyjazne dladowiska, czyli nie
zawierajice fosforandw, wybielaczy, enzyméw, aerozoli, itp.

Zapoznaj si ze skladem wybranych produktészywnosciowych

znajdupcych s w Twoim domu.

» W wykryciu szkodliwych dodatkow dgywnasci pomaze Ci po-
nizsza tabela:

Barwniki

Konserwanty | Antyutleniacze Emulgatory

— niebezpieczng:— rakotworcze:
E 102, E 123,
— zabronione:
E 103, E 105,
E 111, E 121,

— zwigkszajce
poziom
cholesterolu:

E 320, E 321,

— zaktocajce

— zaktocajce
trawienie:

E 407, E 450,

E 465, E 477.

E 210, E 211, E
212,E213,E
214, E 215,

E 216, E 217, E

E 125, E 130,
E 152,

— rakotworcze:
E 131, E 142.

218, E 219, E
2309,

E 221 — zakioca
czynngagci jelit,

trawienie:
E 338, E 340,
— rakotworcze:
E 330

E 230 — zakit6ca
czynndci skory.

4,

» Sporadz wykaz produktow zdrowych i niezdrowych, nesz
zahkczye etykiety r@&nych artykutdw spaywczych.

ZastanOw & w rodzinnym gronie, 0 czym nale pamktaé robiac

zakupy, aby dbao swoje zdrowie i przyrad Sporadz listg swo-

ich pomystéw.
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5.
6.

Wykonaj plakat nawotacy do kupowania zdroweywnosci.
Wykonaj naturalny ofiezacz do powietrza, np. aromatygzn
poduszk z mieszaniny suszonych ziét i kwiatow.

Grupa V —rosliny i zwierzeta

1.

Zbierz informacje na temat roli$lin w oczyszczaniu, gaviezaniu

i nawilzaniu powietrza. Opracuj je w dowolnej formie (refierfol-
der).

Wykonaj album rélin doniczkowych hodowanych w Twoim
mieszkaniu zawieragy m.in. rysunki, fotografie, charakterystyk
rosliny, warunki uprawy, metody pignaciji.

Zal6z hodowk rzezuchy lub szczypiorku na parapecie i opiekgj si
nia. Swoje obserwacje zapisuj w dzienniku hodowli.

Wykonaj karmnik dla ptakow.

ANKIETA EWALUACYJNA
Zaznacz rysunek, ktory okte Twoje odczucia po realizacji projektu:

Zaznacz na skali od 0 do 10 jakzdiskorzystaterealizupc projekt:

0 10
| |

»
I T >

Czego nowego nauczysie realizupc projekt?

Czy praca, ktar wykonywaté byta:

a) atrakcyjna,

b) ciekawa,

¢) nudna.
Czy zdobyte przez Ciebie umggjosci i wiedza g przydatne wzyciu
codziennym?

a) tak,

b) nie wiem,

C) nie.
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Czy potrafisz podzidlisic zdobyt wiedz z kolegami, rodzicami?
a) tak,
b) nie wiem,
C) nie.
Czy jesté zainteresowany dalszym poszerzaniem wiadoime tym
zakresie?
a) tak,
b) nie wiem,
C) nie.
Zakresl czes¢ kota, ktéra odpowiada Twojemu udziatowi w pracy
grupy:

ARKUSZ OCENY PRACY UCZNIA

Obszar Punktacja
podlegagcy Kryteria oceniania (skala 0-5 pkt
i dla kazdego
ocenie _
kryterium)
1. Doku- - jakos¢ (zawartdc¢ rzeczowa),

mentacja |- estetyka,

realizacji |- atrakcyjndc,

projektu |- wykorzystanie rénychzrodet
informaciji,

- dobér odpowiednickrodkow i
technik pracy,

- wklad pracy w wykonanie zafla

2.Sposo6b |- racjonalne wykorzystanie czasu

prezenta-| prezentacji,

cji - stopier zaangaowania wszyst-
kich cztonkéw grupy w prezentaft
CJ&,

- wywolanie zainteresowania od-
biorcow,

- atrakcyjna¢ i oryginalng¢ pre-
zentacji,

- plynnasé, spdjnd¢ i poprawnagé
wypowiedzi,

- logiczny uktad tréci.




