Barbara Puziewicz
Jolanta Wysoczeska

Dni pluszowego misia

Czas realizacji: 27-28 listopada 2007 roku
Grupy wiekowe: 3-latki, 4-latki, 6-latki

Gtéwnym celem projektu jest ukazanie uroku pluszowgo misia i podkre-
slenie bardzo wanej roli zabawki pluszowej wzyciu dziecka.

W zwiazku z tym w Przedszkolu Nr 131 we Wroctawiu w dhi@y-28 listopa-
da 2007 roku zorganizowdiyy zagcia: Dni Pluszowego Misia.

W zagciach braly udziat dzieci z calego przedszkolaetik, 4-letnie i 6-
letnie).Wszystkie dzieci przyszty w tych dniach glaedszkola z wlasnymi zabaw-
kami pluszowymi. W pierwszym dniu obejrzaty przygwane przez nas przedsta-
wienie pt. ,Pani Jesie Jola i m§”. Odbyta s¢ rowniez wesota zabawa z misiami.
Nastpnego dnia dzieci wykonaty prace plastyczne podehasMis”. Prace zostaty
nagrodzone i wyeksponowane tak, aby wszyscy megtijejrzé. Nagrody w po-
staci stodkiego misia-batonika ufundowali rodzicegalszkolakow.

W tych dniach dzieci miaty niwos¢ stuchania bajek o misiach, brania udzia-
lu w réznorodnych zadaniach zgdanych z ich ,przytulankami”.

Sprawito to ogromna rados¢ dzieciom, pomogto w budowaniu poczucia
bezpieczéstwa, dostarczyto mitych i stosownych do ich wiekatrakciji.

DZIEN PIERWSZY - PONIEDZIALEK

Cel ogdlny: Integracja dzieci podczas zé&ji mozliwos¢ przezywania radéci ze
wspolnie spdzonych chwil. Podkié&enie wanej roli zabawki pluszowej wizyciu
dziecka.

Cele operacyjne
Dziecko:
- potrafi skoncentronauwag; podczas ogldanego przedstawienia;
- potrafi zilustrowa ruchem ciata pioserk
- potrafi br& udziat w zabawie zorganizowanej;
- podejmuje préby budowania samodzielnych wypowiedzi;
- podejmuje préby stuchania ze zrozumieniem.

Metody: aktywizupgca, zabawowa
Formy: zbiorowa

Srodki dydaktyczne: rekwizyty do inscenizacji, nagrania CD: ,Pokoclpljiszo-
wego misia”, ,Jad, jada misie” (z ptyty ,Piosenki dla dziect Cztery zielone sto-
nie”), szarfy.

Obejrzenie przygotowanej inscenizacji ,Pani Jesiela i mé”. Wspolnespiewanie
piosenek: ,Pokochaj pluszowego misia”, ,Jadagjatdsie” oraz wspdlna zabawa z
piosenky.
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Praca z podzialem na grupy

Grupa 3-latkéw

1.

2.

4,

Zaclecenie dzieci do wspolnych zgéjpoprzez pozbieranie §ki w parku” (de-
koracja). Dzieci pomagajPani Jesieni w zbieraniudi do koszyka przed zign
Zabawa muzyczno-ruchowa ,Ja i mojsmbbimy to samo”.

Dzieci, poruszaj sie w takt muzyki. Podczas przerwy zatrzymsje i wy-
konuja jedrs z wymienionych czynrii:

— przytulanie misia;

— siadanie z misiem na podiodze;

— potozenie s¢ z misiem na plecach na podtodze;

— gtaskanie misia; itp.
Zabawa muzyczna przy piosence ,ggddy misie”.

Podczas trwania piosenki odtwarzanej z pityty CDedztaiczg ze swaj
maskotlg. Towarzyszy im Pani JegigJola i panie z przedszkola.
Pazegnanie. Podzkowanie za mite szenie czasu i wsp&reabave.

Grupa 4-latkéw

1.
2.

5.

Krétka rozmowa ha temat przyniesionych przez dazigaskotek.
Zabawa muzyczno-ruchowa ,Ja i méjsmbbimy to samo”.

Dzieci, poruszaj sie w takt muzyki. Podczas przerwy zatrzymsje i wy-
konuja jedrg z wymienionych czynniei:

— przytulanie misia;

— siadanie z misiem na podiodze;

— potozenie s¢ z misiem na plecach na podtodze;

— gtaskanie misia; itp.
Zabawa muzyczna ,Mismutny i mé wesoty”.

Dzieci taicza wesoto ze swajmaskotlg przy muzyce z PagiJesieni i z
Joh. Kiedy muzyka ucichnie-dzieci zatrzymugie i robig smutrg ming.
Zabawa muzyczno-ruchowa ,Spacer z misiem”.

Na podiodze rozimne szarfy. To domki dla ochrony przed deszczem.
Podczas trwania muzyki dziecintzza z misiem na sali. Podczas przerwy w mu-

zyce- dzieci wchodz dosrodka szarfy, aby ochrahsie przed deszczem.
Pazegnanie. Podzkowanie z mite sgdzenie czasu i wsp&jrzabave.

Grupa 6-latkow

1.
2.

Krotka rozmowa na temat przyniesionych przez daieaskotek.
Zabawa muzyczno-ruchowa ,Ja i mojsmbbimy to samo”.
Dzieci, poruszaj sie w takt muzyki. Podczas przerwy zatrzymsje i wy-

konuja jedrs z wymienionych czynrii:

— przytulanie misia;

— siadanie z misiem na podiodze;

— potozenie s¢ z misiem na plecach na podtodze;

— gtaskanie misia, itp.
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Zabawa muzyczna ,Mismutny i mé wesoty”.

Dzieci taicza wesoto ze swaj maskotly przy muzyce z PafiJesieni i z
Joh. Kiedy muzyka ucichnie-dzieci zatrzymugie i robig smutrg mine.

Zabawa muzyczno-ruchowa ,Spacer z misiem”.

Na poditodze rozimone szarfy. To domki dla ochrony przed deszczem.
Podczas trwania muzyki dziecintzza z misiem na sali. Podczas przerwy w mu-
zyce— dzieci wchodz do srodka szarfy, aby ochrahsie przed deszczem.
Pazegnanie. Podzkowanie z mite sgdzenie czasu i wsp&jrzabave.

DZIEN DRUGI — WTOREK

Cel ogolny: Podkrélenie wanej roli zabawki pluszowej iyciu dziecka.
Przezywanie radéci ze wspolnie sgizonych chwil podczas zj

Cele operacyjne:

Dziecko:

- podejmuje préby stuchania czytanego tekstu ze mngmiem;
- podejmuje préby budowania samodzielnych wypowiedzi;
— rozwija stuch muzyczny;

- podejmuje préby udziatu w zabawie zorganizowanej;

— doskonali sprawrig manuala;

— poznaje zalety miodu dla zdrowia czlowieka.

Metody: aktywizujaca, zabawowa, dziatalda praktyczne;.

Formy: zbiorowa, indywidualna.

Srodki dydaktyczne: bibuta kolorowa gtadka, plastelina, kawatki tkaniagrania
CD: ,Jad;, jach misie”, ,Pokochaj pluszowego misia”, miéd, wafeichy, batoniki
w ksztalcie misia.

Praca plastyczna — ,M§”

1.

2.

Stuchanie bajki opowiadanej przez Radesié o jej spotkaniu z rodzinMi-
siow w lesie i 0 ich przygodzie z pszczotami.
Rozmowa wprowadzaga do tematu konkursu plastycznego na podstawie wy-
stuchanej bajki. Degustowanie miodu przyniesionpgmez Pary Jesié od ro-
dziny Misiow, podkrélenie zalet miodu dla naszego zdrowia, zaelnie do je-
go spaywania..
Zabawa muzyczno-ruchowa ,Mi pszczoty”.

Kiedy gra muzyka, dzieci-misie wesotmtaa, skaca po sali. Kiedy mu-
zyka ucichnie- dzieci- misie kucaji zakrywaj gtowe rekoma.
.Mi §” — praca plastyczna.

Dzieci wykonuj prae plastyczig w poszczegolnych grupach z wykorzy-
staniem ranych technik plastycznych.

Grupa 3-latkdw- wylepianie konturu postaci misia kolorgwibulg.
Grupa 4-latkbw- wylepianie konturu postaci misia plastglin

Grupa 6-latkdw- wylepianie konturu postaci misia kawatkami matéria
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5. Ocena prac dzieci. Stodki upominek- batonik w Keitamisia— jako nagroda
za prag plastyczn dla kazdego dziecka.

6. Wspdlna zabawa przy piosence ,Pokochaj pluszoweag@am

7. Pazegnanie z PagiJesienj i z Joh.

Wszystkie prace plastyczne dzieci zostalty wyeksp@me w holu przedszkolnym.



Matgorzata Smolak
Lidia Marszatek
Matgorzata Gorko
Bozena Kihan

Przedszkolak w szkolé&

Promocja szkoty jest bardzo weym zadaniem dla kdego nauczyciela. W
naszej Szkole Podstawowej Nr 7 im. Jana Pawta @legnicy od wielu lat podej-
mujemy wiele zadaz tym zwizanych. Jednym z nich jest opracowany przez nas
projekt wspotpracy z okmickimi przedszkolami;Przedszkolak w szkole”

Jego glébwnym celem byto wprowadzanie dzieci przialsgch wsrodowisko
szkolne i ich integracja ze starszymi kolegamilekankami. Zapraszadyny przed-
szkolaki na przedstawienia z oka&yviat i uroczystéci szkolnych, klasowych, or-
ganizowatgmy zagcia otwarte w ktorych braty aktywny udziat. Bki tej wspot-
pracy nasi mali gizie mieli okaz¢ pozna& szkok, nauczycieli zycie uczniowskie.

CELE PROJEKTU:

e promowanie szkoty,

* nawizywanie kontaktéw z nauczycielami i déamai,

e wprowadzanie dzieci w tematylszkolry,

e integracja dzieci mtodszych ze starszymi,

» ksztaltowanie postawy katenskiej, pomocy i wzajemnego zrozumienia,

* bezstresowe zaadoptowanie absolwentow przedszkola w warunkach szkol-
nych.

ZADANIA | HARMONOGRAM
W kazdym miesicu organizowatymy zagcia dla dzieci z Przedszkola Nr 1, 4
i 6 0 r&znej tematyce. Przedszkolaki braty rownigdziat w uroczysteciach szkol-
nych i klasowych.

Wrzesien
1. ,Zwierzeta domowe- towarzysze cztowieka” /Lidia Marszalek/

- wzbogacenie wiadondoi o zyciu zwierat domowych, ksztattowanie po-
czucia odpowiedzialrigi i obowigzkowdsci wzgledem zwierzt domo-
wych.

2. ,Jesienj na straganie” /Matgorzata Smolak/
— przygotowanie inscenizacji wiersza J. Brzechwy dttaganie”.

Pazdziernik
3. Dzien Papieski /Matgorzata Smolak/
— przekazanie wiedzy o patronie naszej szkoly Janigld’ Il w montau
stowno-muzycznym przygotowanym przez uczniéw SP 7.
4. Zajecia informatyczne /Lidia Marszatek/

! Projekt wspoipracy Szkoty Podstawowej Nr 7 wibiey z olénickimi przedszkolami.



14

Matgorzata Smolak, Lidia Marszatek, Matgorzata Gérko, Bozena Kihan

- pokazanie dzieciom w jaki sposéb ima wykorzystd komputer do nauki
poprzez zabagv
Listopad
5. Wieczor poezji jesiennej /Matgorzata Gorko/
- udziat dzieci i rodzicobw w wieczorze poezji, ksmbatanie postawy twor-
czej.
6. Andrzejki /Malgorzata Gorko/
— poznanie zabaw zgianych z tradygj andrzejkow, ksztattowanie po-
stawy koleenskiej pomocy i wzajemnego zrozumienia.

Grudzien
7. Turniej sportowy /L. Marszatek, M. Smolak, M. Gori. Kihan/
— promowanie zdrowego trybtycia poprzez zabawy i gry sportowe.
8. ,Jasetka”/Lidia Marszatek/
— prezentacja przygotowanych przez ucznidéw klasya®elek”- kultywo-
wanie tradycji baonarodzeniowych.

Styczei
9. ,Maska karnawatowa” /Bena Kihan/
— rozwijanie ekspresji plastyczne;.

SCENARIUSZE
SCENARIUSZ ZAJEC DLA GRUPY PIECIOLATKOW

Temat: Zwierzeta domowe — towarzysze cztowieka
Cele:
— poznanie zwierg domowych tj. pies, kot, chomikkwinka morska, krolik,
70w, rybki, papuki,
- poznanie potrzeb tych zwigtmraz sposobdéw opieki nad nimi,
- wzbudzanie poczucia odpowiedziadopza warunkizycia zwierat domo-
wych,
— zapoznanie z praaveterynarza,
— uswiadomienie, z czym zwkana jest decyzja o przgju zwierzaka do domu,
— ksztaltowanie rdrego stosunku do zwiegtz umiegtnosci dostrzegania i oce-
niania zlego traktowania zwiaytzprzez ludzi.

Metody:

- informacyjna,

- heurystyczna,

— aktywnego dziatania.

Pomoce:

1. informacje na temat zwieszdomowych /wykorzystanie ,Multimedialnej Ency-
klopedii: Wiem 2004/,

2. wystawa zwiergt domowych zorganizowana przez uczniow szkoty: ,|Nds
lusinscy”,

3. zagadki o zwiergach dla dzieci,
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4. obrazki do kolorowania /zwiegra domowe/,
5. piyta CD z piosenkpt.,Fotografia psa”.
Przebieg zagé:

1. Powitanie dzieci ,Iskierk’.

2. Zapoznanie z tematem zéj

Zwrocenie uwagi na fakte cztowiek nie jest santyje wsréd innych or-
ganizméw. W naszych domachesto hodujemy zwiekga, ktére nazywamy
domowymi.

— wyjasnienie pogcia ,zwierzta domowe”,

— przyklady przedstawicieli tych zwiegz— odgadywanie ich nazw na pod-
stawie zagadek o zwiettach, dopasowywanie nazwy do obrazka kolo-
rowanki.

Swobodne wypowiedzi na temat zwigrzlomowych, ze szczegbélnym zwrdce-
niem uwagi na potrzeby zwieftz obowizki opiekunéw oraz poczucie odpo-
wiedzialngci za zapewnienie zwiegtom godziwych warunkowycia.

- O czym musimy pamta¢ decydujc sk na wkasne zwiergko?

— Czego potrzebygjzwierzta?

— Czym sk odzywiajg?

- Jakie maj cechy wspdlne, a czymesod siebie rénig?

. Wypowiedzi na temat sytuacji bezdomnych psow i koto

— Skad pochodz?

- Czy stanowj zagraenie dla cziowieka?

- Jak ma@na im poméc?

. Wysluchanie odgtosow niektorych zwigtz- odgadywanie nazwy i dopasowy-
wanie odgtosu do obrazka kolorowanki.

. Wystuchanie piosenki pt. ,Fotografia psa” — zabauehowa i nauka | zwrotki
piosenki.

Zabawa: ,PRAWDA — FALSZ”

Mowimy o r&znych zwierzakach, o tym, co lubjes¢, gdziespia, co jest ich
ulubionym zagciem. Dzieci ocenigj czy jest to PRAWDA — wtedy klaszcav
dionie 2 razy i méwg: TAK!, czy jest to FALSZ — wtedy fapisic za prawe ucho
i mowia: NIE!

» kot lubi ptywat w akwarium,

* ryba lubi wygrzewa si¢ na staicu,

* kanarki lubg fruwac,

» kot ma duo kolorowych pi6r,

e pies miauczy,

» 70lw szybko biega,

o kroliki swietnie ptywaj.
. Wybranie wréd zwierat kolorowanki jednego i pokolorowanie go kredkami.
Podsumowanie zdobytych wiadofod utozeniem zasad prawidlowego pest
powania ze zwiektami, ze szczegblnym zwrdéceniem uwagi na faittrzyma-
nie w domu zwierzt to nie tylko przyjemn&, ale i obowazek.

» Jalg role odgrywaj zwierzta wzyciu cztowieka?
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* W jaki sposob je piegnujemy? (dbamy o prawidtowiywienie, opiek
medyczn, przestrzegamy kalendarza szczépieapewniamy dobre
mieszkanie, ruch nawiezym powietrzu, regularne spacery, ogigiod-
czas naszych wyjazdow Kaieta lub na wakacje)

» Czy zwierzta maj swojego lekarza?

10. Przegcie do sali, gdzie uczniowie szkoly zorganizowalistaws swoich zwie-
rzat domowych. Obejrzenie wystawy , rozmowy z §eiaielami zwierat.
11. Spotkanie z weterynarzem.

» Opowieci 0 pracy weterynarza i jego ciekawych przygodaelzwie-
rzgtami.

e Pytania dzieci.

12. Pazegnanie i rozdanie paatkowych dyplomow: ,JESTEM PRZYJACIELEM
ZWIERZAT”

INFORMACJE

PIES DOMOWY : nalezy do duzej rodziny psowatych. Jego przodkiem byt wilk.
Istnieje & 400 ras psow tj. jamnik, chart, owczarek podishkty owczarek alzacki,
ogar, pudel, szpic, bokser, spaniel, pekik. Oprocz arystokratéwggeszcze naj-
rozniejsze mieszece, kundle. Wyrénia sk rasy obronne, n#liwskie, pasterskie,
str&zujace, pocigowe a take psy pokojowe.

Pies domowy, dzki doskonale rozwigitemu zmystowi wchu oraz stuchu
(styszy z 4-krotnie wgikszej odlegtéci niz cztowiek), inteligencji, a tatie innym
cechom, jest wielostronnie pgecznym towarzyszem ludzi, daje datwo treso-
wat, przez co wyksztatca pgdane formy zachowania i postusgeva wobec czio-
wieka.

Pies musi mi€ dom. Wyrzucony na ulicprzez cztowieka umiera z gtodugkt
sknoty. Pies oddany do schroniska jest smutny, diezvezeka na swego pana. Dla-
tego pamgtaj — zanim wemiesz go do domu, najpierw poznaj potrzeby i charak
psa. Wielkie psy, ktére mugbieg&, zle sk czug w matym mieszkaniu. Psa trzeba
wyprowadzé na spacer, gpac i umiegtnie karmé oraz gtaské& J&li masz psa —
wychowaj go!

Pamektaj: nie ma ztych psow! 4l ludzie!

Pies ma w swej naturze wielkie przy#@anie do cztowieka. Przy dobrym i fa-
godnym czlowieku pies tejest dobry i tagodny. Zte psy — to takie, ktordybsie
traktowane przez ludzi.

KOT DOMOWY : koty g ssakami zasiedlggymi prawie cahfwiat. Majg dosko-
nale rozwingty zmyst wechu i, co charakterystyczney dalekowidzami. Koty mru-
Czg wyrazajgc w ten sposib swoje zadowolenie i przyje&indednak czasem e
to by¢ rowniez sygnat strachu lub zdenerwowania.

Kot jest drapienikiem, ale nie nate/ si¢ go b&. On drapie, kiedy sibroni, al-
bo jak mu kté dokucza. Zanim wamiesz kota do domu poznaj jego charakter
I upodobania. Trzeba unéielbat 0 swego przyjaciela.

KROLIK : w przeciwigstwie do zajca, krolik domowy woli kica. Odzwyczait s
od biegow i skokéw. Zanim przyniesiesz go do dopagnaj jego obyczaje. Do-
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wiedz s, co je i jak powinien mieszkaBardzo nie lubi, kiedy podnosi¢esgo za
uszy. Najlepiej przy podnoszeniu podktadace pod brzuszek i tapki. Zwieyav
domu — to obowjzek. Krolicz klatke nalezy czsto spratac. Trzeba datez zwie-
rzatku mazliwo$¢ swobodnego pokicania. Krolika zwierztami stadnymi — cftnie
zaprzyjania sie z cztowiekiem, ale potrzebwyowniez towarzystwa osobnika swe-
go gatunku.

SWINKA MORSKA : jest gryzoniem. Gryzoniampgez szczury, chomiki, myszy.
Znacieswinki morskie i pewnie zastanawiacie skad ich nazwa — czy lubipty-
waé¢ w morzu? Oté nie lubg. A na dodatek one wcale nie najelo rodzinyswi-
nek! Z prawdziwymiwinkami fgczy je tylko to,ze trocte podobnie chrgka. A co z
nazwy? — to diuga historia.

Najpierw Krzysztof Kolumb odkryt Ameryk(w 1492r.), ale pomylitg sobie z
Indianami. Za Kolumbem poptgh konkwistadorzy i zobaczywszy tam ludzi na-
zwali ich Indianami, a mate zwieitka, ktorych byto tam dio — krélikami indyj-
skimi. Te zwieratka przywieli do Europy. Europejczycy stwierdzilze krolik,
ktory chraka nie mae by krélikiem, tylko swinka. A poniewa przybyla drog
morsky, jestswinka morsky. Zauwayliscie, ze jest pozbawiona ogona?

Dla swinki nie jest trudno urmzic miejsce w domu. Wystarczy klatka, wy-
sciotka ze stomy lub trocin, miseczka na karihnumieszczony pionowo dozownik z
woda. To wszystko, co potrzebne jgstince, poniewa jest ona mato aktywna. Ten
gryzan jest bardzaartoczny.Zywi si¢ wytacznie pokarmem &innym.

CHOMIK SYRYJSKI : ten gatunek hoduje esiw mieszkaniach. Prowadzi nocny
tryb zycia, a w cigu dnia zazwyczajpi. Bardzo tatwo go karmj poniewa jest
wszystkaerny. Zeby go trzymaw domu, potrzebna jest klatka, dozownik z wod
kotko do zabawy, trociny na Wgiotke i troche waty lub szmatkazeby mogt sobie
urzadzi¢ przytulne gniazdko.

RYBY : plywaja w morzach i oceanach, rzekach i strumieniachpfazh i stawach.
Najmniejsze ryby to ryby akwariowe. Kolorowe rylicknie wyghdajg w akwa-
rium w&rdd raslin wodnych, kamykow i muszelek. Ale zanim imeiesz ryblk do
domu poznaj charakter i obyczaje ryb akwariowyctly @puscisz j do rybek we-
sotych i fagodnych, ¢nizie szczsliwa, szybko st z nimi zaprzyjani. Ale gdy bez-
bronna, mata rybka, znajdzie sisrod ryb rozbojnikow, bdzie jej bardzale. Ryby
wymagaj opieki. Trzeba dhkao czystéé¢ akwarium, nalgy umiegtnie zmienig
wodk i oczywicie wiedzi€, co ryby jeda. Kto twierdzi,ze ryby nie mow, jest w
biedzie! Przyjrzyjcie st jej.

Wyciggacie j z wody, a ona trzepoczee st ,Cha: do wody! Dusz sie!”

Ptywa powoli, przechyla sina bok — choruje. Pomdej.

Kiedy stoisz przy akwarium, a oaagluje w Twoj strore. — ,Czes¢! Jak byto

dzis w szkole?” — kady mowi jak umie.

PTAKI : zanim przyniesiesz ptaka do domu poznaj jego odjgc Musisz wiedzig

co je i jak powinien mié klatks. | jeszcze jedna waa sprawa: g ptaki, a vrod
nich wiele papug, ktére nie potrafty¢ samotnie bez towarzysza lub towarzyszki
swego gatunku. Przyzwyczajaj ptaka do siebie powdik strasz, nie chwytaj za
skrzydta! Dbaj o niego. Lubi méeczyst klatke i $wieza wock. | pamketaj: ptak — to
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nie zabawka, to przyjaciel na cailgcie.

ZOLW : ma pancerz i m@ chowa w nim tapki i glowe. Zanim weémiesz go do
siebie, najpierw dowiedzgijakim jestzotwiem. Zotw wodny zyje w wodzie, wec
potrzebuje akwariunmzétw ziemno-wodny powinien méespecjalne akwarium do
ptywania i miejsce do chodzenizbtw ladowy kedzie czut si dobrze w terrarium.
Musi mieZ wygodny dom u czlowieka. dezotw wycigga szyg i je nam z ¢ki, tzn.
ze nam ufa i chce Bynaszym przyjacielem.

Zwierzgta towarzyszce cztowiekowi cgsto g trzymane przez niego w warun-
kach niewtaciwych w stosunku do ich potrzeb — np. ptaki w digowiednich klat-
kach, czy ryby w za matych akwariach. Mowimyg Polska to kraj mikmikow
zwierzt, ale co roku inspektorzy stowarzyszechrony zwierat map do czynienia
Z tysigcami przypadkow okruciestwa wobec zwierg. Moze to by wynik niewie-
dzy cztowieka, ale rowniecelowo wyradzanej krzywdy.

Zwierzgta hodowane w domu- to nie tylko przyjendéoale i obowazek!

Czasami mesz spotk& bezdomnego psa lub kota. Te zwegszczekaj na
pomoc czlowieka. Naky jednak pamita¢ 0 zachowaniu ostkmosci przy spotkaniu
z obcym zwiergciem.

RYSUNKI ZWIERZ AT DO KOLOROWANIA
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SCENARIUSZ ZAJEC TEATRALNYCH DLA GRUPY Pl ECIOLATKOW
Temat: ,Jesienig na straganie w dzié targowy”
Préba inscenizacji wiersza J. Brzechwy pt. ,Na strganie”.

Cele:
« bogacenie dzieetych przey¢ estetycznych,
e stwarzanie sytuacji sprzypaych aktywizacji mylenia,
» ¢wiczenia manualne,
e praca nad wkxiwg intonach deklamowanych wierszy,
e préby inscenizacji wiersza.

Metoda: zywego stowa.

Pomoce scenografia straganu, materiaty potrzebne do wekia kukietek (warzy-
wa, wetna, pineski, patyki, skrawki tkanin), ph@® z podktadem muzycznym.

Przebieg zag¢:
1. Powitanie dzieci inscenizacprzygotowan przez kl. 1l ,A” pt. ,Pod grzybem”
2. Rozmowa na temat jesieni:
— zmiany w przyrodzie,
- odpowiedni ubior,
— zdrowe odywianie,
- ruch naswiezym powietrzu.

3. Nauka piosenki ,Ptymchmurki” .Proby przedstawienia stow ruchem.

4. Wystuchanie deklamacji wierszy przez uczniéw Kkldsy ,Jez” — H. Zdzito-
wieckiej, ,Jesienny wiatr” — J. Czechowicza, ,J&8ie- H. Bechlerowej, ,Na
straganie” — J. Brzechwy.

— Przedszkolaki przy pomocy uczniow klagtgch wykonuj kukietki wa-
rzyw wysepujacych w wierszu ,Na straganie” Jana Brzechwy.

— Zabawa — ucz sie wspélnie ze starszymi kolegami krétkich tekstéw
(dzieci ucz sie fragmentow wierszy).

- Woyszukup wizytowki wylosowanych warzyw wyeksponowanych @a t
blicy i przypinap do zrobionych przez siebie kukietek.

5. Proby inscenizacji wiersza ,Na straganie” J. Brzegprzez poszczegolne grupy.

6. Zabawa — ,Pogigi”

(Przy piosence z ptyty CD ,Pagi” st. M. Scierminski muz. K. Kardynat dzieci
tworzg pochgi | poruszag sic w rytm muzyki za lokomotyw:)

7. Wreczenie dzieciom dyploméw za przygotowanie kukietglscenizacji. Poe-
gnanie grupy.

DZIEN PAPIESKI
Scenariusz uroczystéci z okazji IV rocznicy nadania SP 7 imienia Jana 8wia Il
Z udziatem grup przedszkolnych

Temat: Jan Pawel Il przyjaciel dzieci i mtodziery.
Cele:
— oddanie hotdu wielkiemu Polakowi,
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— kultywowanie pamijci o zmartym,
— zaclecanie do modlitwy o rychtbeatyfikacg Jana Pawia I,
- integracjarodowiska przedszkolnegosmdowiskiem szkolnym.

Pomoce: scenografia zvazana tematycznie z przedstawieniem, stodkie upamink
dla przedszkolakéw, dyplomy, nagrody.

Przebieg uroczystéci:

1. Powitanie przez dyrekgzaproszonych gai.

2. Rozstrzygnécie konkursu plastycznego maieconego sylwetce Jana Pawta ll,
w ktérym braly udziat rownigdzieci z zaprzyjanionych ze szkatprzedszkoli.

3. Wreczenie dyplomoéw i nagréd.

4. Przyblzenie maluchom postaci Jana Pawta Il i wygjanie dlaczego wiaie
Jego wybralimy na naszego patrona.

5. Zaproszenie wszystkich do obejrzenia przedstawi@nieygotowanego przez
uczniéw klas mtodszych i starszych naszej szkoty,Jan Pawet Il przyjaciel
dzieci i mtodziey” (scenariusz w zatzeniu)

6. Na zakaczenie uroczystmi — wspoélne z maluchami gaiewanie ,Barki” —
ulubionej przez papi@ pigni.

7. Wspdlna modlitwa o beatyfikagjlJana Pawta Il poprowadzona przez gdga
Proboszcza.

SCENARIUSZ PRZEDSTAWIENIA
Scena |
Dziecinstwo Karola
Dekoracja: Za pomog rzutnika wywietlamy kaciot w Wadowicach. Na&rodku
sceny stoi taweczka. Me by stup ogtoszeniowy (okgty). W tle muzyka oddaj
ca atmosfer miasteczkaetnigcegozyciem.

Na scen wchodzi miodzie ucharakteryzowana na miesakéaw przedwojen-
nych Wadowic: pielgniarka, profesor, gazeciarz, kobiety rma zakupy, lodziarz,
zotnierz, dziewczynki skagzna skakankach (wszyscy ch@dgo scenie, miasto
zyje). Wchodzi kobieta (matka pap# z malym dzieckienSmieja sic, bawh, sia-
dajs na taweczce, kobieta czyta dzieckukstczle.

Po chwili wszyscy zatrzymajsie w swoich miejscach (stop-klatka), cichnie
muzyka. Z régnych miejsc sceny wypowiadagwoje kwestie do widowni.

Kobieta I: Mieszkanie Emilii i Karola Wojtytow migito sie w kamienicy, w po-
blizu kosciota pw. Ofiarowania N&yvigtszej Marii Panny. Wypetnione byto kgt
kami, $wietymi obrazkami i rodzinnymi fotografiami. Tu ggeit najmtodsze lata
Karol Woijtyla, otoczony mitécia i opiekg najblizszych.

Pielegniarka: Matka Karola chciata, by pierwsanelods, jaka ustyszy jej nowo
narodzone dziecko, byta pgitespiewana na czé Maryi Matki Bazej. Rozsugtam
okiennice, pokdj zalaty potokéwiatta, a z pobliskiego lKgiota dobiegty odgtosy
naba@enstwa majowego.

Ksiadz: W ksiegach parafialnych tak odnotowano to wydarzeniedmooy 18 maja
1920 roku Karol Jozef Wojtyta, syn rodzicéw: ojcarkila — oficera wojskowego i
matki Kaczorowskiej Emilii.
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Kobieta II: Matka Lolka byta delikatni wrazliwa kobie. To wianie ona inspi-
rowala Pitsudskiego, ktéry wdaie wtedy bronit Ojczyzny przed bolszewikami.

Zotnierz: Imi¢ Karol otrzymat po ojcu, Jozef na égelozefa z Nazaretu oraz mar-
szatka Pitsudskiego, ktory wdaie wtedy bronit ojczyzny przed bolszewikami.
glebokie zycie religijne Wojtytdbw. Szybko nauczyta symagna sie znakiem krzy-
za, a wieczorami czytata mu fragmenty Biblii.

/Ze sceny schodzi matka z dzieckiem./

Kobieta Ill: Ciezko chorugca Emilia hczyta z Karolem wielkie nadzieje i ambicje.
Byla z niego bardzo dumna. Zwykta mé@wjMoj Lolek zostanie wielkim cztowie-
kiem”.

Kobieta I: Odeszta do Pana, nie doczekawszy Pierwszej KonSwiitej Karola.

/Wszyscy odwracajsie tylem do sceny./
Wchodzi chiopiec, z bukietem kwiatow i recytuje wgie

Chtopiec I
.Nad twojg biala mogils kwitng biatezycia kwiaty
-0, ilez lat to juz bylo bez Ciebie przed ikto laty”.

Dziewczyna |: Smier¢ matki potayta kres beztrosce Karola. Uprzednio otwarty i
szczsliwy, ,urodzony przywodca” zaet zamyka sie w sobie, szukat ucieczki w
ksigzkach i modlitwie.

Chtopak II: Jedynynurédiem wielkiej i nieklamanej radoi w jegozyciu byt teraz
brat Edmund. Starszy od Lolka o 14 lat — studerdyogny w Krakowie iswietny
sportowiec, byt dla mtodszego brata idealem. W iezadwiedzin w Wadowicach
trenowat Karola, przekazg mu wiedz sportows lub zabierat na piesze wycieczki
po goérach, zatajac go pasj wedrowania.

Dziewczyna Il: Nie mégt wic spotké& go bardziej tragiczny ciosnten, jaki spadt
na niego 5 grudnia 1932 roku. W tym dniu dowiedgigtze jego brat zmart w szpi-
talu, zaraziwszy siod pacjentki szkarlatyn

Chtopak 1ll: Od tego tragicznego wydarzenia Karol Wojtyla zhazeustannie
rozwaza¢ niezgkbiom, bezkresn madros¢ Boga, ktéry daje i odbiera, ktory ide-
mu bez jego woli i wiedzy wyznacza wtasny los.

Dziewczyna IV: Ojciec — wdowiec, ktory utracit pierworodnego syt zdecy-
dowany zapewidijedynemuzyjacemu dziecku wszystko, na co bylo gatstaitose,
wyksztatcenie i dobre wychowanie.

Uczniowie schodzze sceny.

Scena ll
W Gimnazjum im. Marcina Wadowity

Slycha dzwonek na przergv Na scen wbiegaj chtopcy w krétkich spodenkach i
koszulkach. Trwa mecz pitki toej. Wang postaci jest bramkarz, ktéry broni rzut
karny. Okrzyki radéci.

Stop-klatka. Uczniowie wypowiadgkwestie z miejsc, w ktérycheszatrzymali.
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Chtopiec I: Karol uwielbiat pitke nozna. Zwykle grywat w bramce, a nazywahy
go ,Martyna”, od nazwiska stynnego w owych czashidmkarza.

Chtopiec II: Byt aktywny i ruchliwy. Jedyne, czego unikat, tojkioNigdy nie wi-
dziano, by bit sj z innymi chtopcami. Zjednywat sobie kolegéw ungiapsciami
sportowymi, znajomixia taciny i poez;ji.

Chtopiec Ill: Przyjanit sie z Jurkiem Klugerem — synem prezesa gnmipgiow-
skiej. Kiedy Jurek pobiegt do kmiota, by wycagna¢ Karola na mecz. Jak&obie-
ta widzc dzieckozydowskie, wchodze do kdciofa, wyrazita gténe zdziwienie.
Wojtyta zareagowat: ,Czynie jestémy wszyscy dziémi Bozymi”.

Chtopiec IV: Jedynym problemem byto teée nie pozwalat nikomsdciagat od sie-
bie. Chciat pomagainnym, ale byt giboko przeciwny oszukiwaniu profesoréw.
Raz pozwolit kom#é na odpisanie klaséwki z algebry, ale czgtmbtem nieswojo i
miat poczucie winy.

Chtopiec V: W kazdy pierwszy pitek miesyca spowiadat gii przystpowat do
komunii sw. Byto to jego zwyczajem od czasu, kiedy rozppcrauke w gimna-
zjum. Nigdy o tym dobrowolnym obowiku nie zapominat.

Chtopiec VI: Kazdego dnia rano, przed naullszedt do kéciota i kiedy nie shayt
do Mszy, modlit sp. Zachodzit do kéciota takze po lekcjach. Modlit i po kadym
positku, w trakcie odrabiania zaddomowych i przed udaniemegia spoczynek.

Chtopiec VII: Modlitwa Karola nie polegata na ,odklepywaniu” pada. Byta to
forma wyciszenia, catkowitego oddanig #ogu z dala od zgietku codzierico
Wiedzieliémy, ze nie robi niczego na pokaz.

Nauczyciel Juz pod koniec | klasy gimnazjum zrozumistiy, ze Karol jest nie-
zwykle utalentowany i wszechstronny. Byt doskonatyozniem, lojalnym koleg
i przyjacielem.

Chiopcy wracaj do gry. Rozlega gidzwonek na lekgj Nauczyciel ponagla
uczniow. Schodzze sceny.

Scena lll
Fascynacja teatrem i modlitwg

Na scen wchodzi grupa uczniow z profesorem. Ubrani w greskroje, chwy-
taja sic za kce i oknzaja pak stogca w srodku. Profesor prowadzi ostagnprobe
przed premiey spektaklu "Antygony Sofoklesa.

Uczniowie przerywaj krag. Na pierwszym planie Hajmon i Ismena. Hajmon
wypowiada kwesti: "O ukochana siostro ma, Ismeno, czy ty nie wirzie z kksk
Edypowychzadnej n&wiecie los nam nie oszedza?

Stop-klatka.

Dziewczyna |: Majac 14 lat Karol Wojtyta odkryt teatr. Zuwczeniej byt zafascy-
nowany gzykiem polskim i polsk literatug. Uwielbiat zn& na pamg¢ obszerne
fragmenty dziet Sienkiewicza — Ogniem i mieczemtoPp Quo vadis. Fascynacja
teatrem rozszerzyta jego zainteresowania.
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Profesor: Ogromny wpltyw na Karola miat profesor literaturyiddzystaw Kotlar-
czyk. Zatayt on w Wadowicach Amatorski Teatr Powszechny. Kamdzat wiele
czasu z nauczycielem, z ktérym maogt szczerze rozatamie tylko o teatrze, ale o
wlasnymzyciu.

Chtopak I: Karol szybko stat sigwiazdy zespotu. Byt krélem w sztuce Wyspia
skiego Zygmunt August, Hajmonem w Antygonie, hgadenrykiem w Nieboskiej
komedii i frywolnym Guciem wSlubach panigskich. Nikt nie miat wtedy wgtpli-
wosci, ze Karol lzdzie aktorem albo literatem.

Dziewczyna Il: Lata gimnazjalne byly dla Karola széliwe. Dojrzat i zacat
zmienia sie fizycznie. Przeobrazit siw przystojnego miodziea, za ktérym ogh
daly st dziewczta zzenskiego gimnazjum. Onedraly udziat w pracach amator-
skiego teatru. W przedstawieniackestop partnerowaty mu Halina Krolikiewiczow-
na i Gienka Beer.

Dziewczyna lll: Wojtyta lubit taaczy¢. Dwa razy w miegicu w gimnazjum odby-
waly sk lekcje taica. Karol clgtnie uczestniczyt w tych lekcjach. W kontaktach z
dziewczynami nie okazywat cienia #ieiatosci. Z tatwascia opanowat kroki polo-
neza, mazura, walca i tanga.

Dziewczyna IV: Bawit sk z innymi na szkolnych balach w klubie ,Sokota” gdly
jednak nie uczestniczyt w tzw. prywatkach, gdzima@dfera byla laniejsza, gdzie
popijano alkohol i flirtowano. Powiedziat kieglye takie spotkania to strata czasu.

Chtopak II: W wieku 15 lat zostat wybrany prezesem organizpojvotanej do
szerzenia kultu Né&victszej Marii Panny. Byt teprzewodnicacym Kota abstynen-
téw, ktére za cel stawiato sobie zwalczanie alkidmali i nawyku palenia wod
miodziezy. Obowgzki swoje traktowat powanie, ale bez fanatyzmu.

Chtopak 1ll: Karol pas¢ do teatrudczyt z potrzeb religijnej kontemplacji. Cgsto
zachodzit do pustego Koiota i cate godziny sggzat na medytacji. Zaeto go po-
ciggat zycie karmelitbw bosych: dni sdzone na modlitwie, w skupieniu wobec
Boga i na pokucie. &lac jeszcze uczniem, Karol Wojtyta pozostat wiernyosw
zasadom.

Chtopak IV: Duchowymi przewodnikami przysziego pajaew tych latach byli:
prefekt gimnazjum — ks. Edward Zacher, nauczy@dgii — ojciec Kazimierz Fi-
glewicz i ojciec Jozef Prus — dyrektor szkéhgdniej prowadzonej przez karmeli-
tow.

Chtopak V: W maju 1938 r. do Wadowic przyjechat metropolitakawski, arcybi-
skup Adam Sapieha, by sfoym przed matur gimnazjalistom udzieti bierzmowa-
nia. Karol przywitat gécia w ptynnej tacinie. Sapieha bacznie pragght st méw-
cy. Podobat mu gisposéb bycia gimnazjalisty, jego zdecydowaniednpczénie
delikatna¢. Arcybiskup spytat ks. Edwarda Zachera: ,Co tefopghk ma zamiar
robi¢ po maturze? Nie wgpitby do seminarium?.” Karol odpowiedziat: ¢Be stu-
diowal filologi¢ polsky”. , To wielka szkoda” — odrzekt arcybiskup.

Uczniowie ponownie robikrgg i trzymajc sk za kce schodz ze sceny. Scence
towarzyszy muzyka.
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Scena IV
Czasy studiow i okupacji

Slycha odgtosy wojny, syreny, bombardowanie. Neianie wywietlamy
Wawel lub Kaciot Mariacki.

Na scern wnosimy kilka krzesel i stolik, przy ktérym siedizizech uczniow
oraz stare radio. Pozostata miodz{gkromnie ubrana w berety) wchodzi pojedyn-
czo lub parami na scenWita st i siada lub stoi. Jeden ugz@uszcza muzyk
Chopina. Kt@ inny recytuje fragment patriotycznego wiersza tgrgo Krasickiego:

. Swieta mitasci kochanej ojczyzny, Czaicie tylko umysty poczciwe!

Dla ciebie zjadte smakaitrucizny, Dla ciebie wizy, pcta nie zetywe”.

Inna osoba mowi: ,Ojczyzno... ileedirzeba certiten tylko s¢ dowie, kto of stracit...”

Stop-klatka.

Dziewczyna I: Gdy Karol zdat maturw 1938 roku, ja nic nie zatrzymato porucz-
nika Wojtyty w Wadowicach. Spakowali z synem swigjosnny dobytek i przeni
sie do Krakowa, gdzie przyszly papieapisat s na Uniwersytet Jagielfski i z
wynikiem celugcym ukaczyt pierwszy rok polonistyki.

Chiopak I: Kiedy pierwsze niemieckie bomby spadty na Krakiderol Wojtyta sty
do mszy w starej Katedrze krolow polskich na Waw8ligbawem wspit do tajnej
organizacji Zywy Razaniec”, ktora stata sidla niego pielgrzymkdo duchowyclero-
det.

Dziewczyna Il: W mieszkaniu Wojtytbw przy ul. Tynieckiej przez gadkupacg
odbywaly s¢ préby podziemnego Teatru Rapsodycznego. W oblieziektej napa-
sci okupanta teatr miatesistat brong w walce o polsk kulture i polskie pastwo.

Chtopak II: Karol Wojtyta uczestniczyt teraz icywym Ré&zancu i Zywym Stowie.
Dziatalngi¢ ta spowodowata dojrzewanie jego patfiw i osobowéci. Zywy Réza-
niec zblzat go do BogaZywe Stowo powodowatoze wzbogacat sijego talent
artystyczny, a jego aktorstwo nabierato ekspresji.

Dziewczyna lll: Terror niemiecki wzrastat. Karol studigj na tajnych kompletach
musiat podj¢ prae jako robotnik fizyczny w kamieniotomach, a potemfatryce
chemicznej.

Dziewczyna IV: Smieré ojca w 1941 roku spowodowatze jeszcze bardziej zagt
bit sie w rozwaaniach mistycznych i filozoficznych. Przez rgstych sz& mie-
siecy czsto widziano go modtego s. Lezat na podiodze zkami wycihgnietymi,
w ksztalcie krzya.

Chtopak 1lI: Jesiery 1941 roku, po diugiej rozmowie z ojcem Figlewiczédfarol
Wojtyta poszedt do rezydencji Kslza Metropolity Adama Sapiehy i oznajmit:
»Chciatbym zosta ksiedzem”.

Chiopak IV: 1 listopada 1946 roku, na WszystkiSwietych, w kaplicy patacu
arcybiskupow Metropolita Krakowski osdbie wyswiecit Karola Wojtyk na ksé-

dza. W dzié zaduszny miody kstlz odprawit prymici w krypcie sw. Leonarda
Katedry Wawelskiej. W czasie mszy modl¢ ga zmartych cztonkéw rodziny.

Uczniowie schodzze sceny.
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ScenaV
Wsrdéd miodziezy

Wyswietlamy nascianie Tatry. Stychagoéralskie melodie.

Na scen wchodzi grupa miodziy w sportowych, wakacyjnych strojach.
Ogladaja krajobraz, graj w siatkdwk. Cz$¢ przygotowuje ognisko i przy nim sia-
da. Rozmawiay.

Stop-klatka.

Dziewczyna |: Ksigdz Wojtyta umitowat mtodé¢ i mtodziez. Méwit: ,Mtodosé to
nie tylko pewien okregycia ludzkiego, odpowiadgy okrelonej liczbie lat, ale
jest to zarazem czas danyzélamu cztowiekowi i rbwnoczeie zadany mu przez
Opatrznd¢. Kazdy wychowawca musi umitowédo, co jest istotne dla mtosa”.

Chtopak I: Wycieczki w towarzystwie studentéw i studentek gty papie trak-
towat zawsze jako okagzjdo pracy wychowawczej. Celem tyckedvowek po go-
rach i sptywow kajakowych nie byty jedynie wypoceyni zdrowie. Pobyt na tonie
natury zblzat do Boga, sprzyjat medytacjadzyt ludzi i utatwiat wymiag mysli.

Dziewczyna Il: Chiopcy i dziewceta, jak zawsze okétat towarzyszcg mu mio-
dziez, czuli emanujce od niego ciepto i przyta. Byt bardzo ojcowski i niezwykle
cierpliwy.

Chtopak 1I: Kazdy dzier wedrowki zaczynano od mszw. odprawianej przy prze-

nosnym polowym ottarzu. Potem pod przewodnictwenedsa Wojtylty ruszano w
gory lub wiostowano w kajakach po jeziorach maziafsk

Chtopak lll: Wikary — przewodnik miat na sobie zazwyczaj kokzyimnastyczn

i szorty, co sprawiataze milicja nie rozpoznawata w nim ksiza — w owym czasie
duchownym nie wolno byto zajmowasic mtodzieza. Mtodzi uczestnicy wdrowki
nazywali go zazwyczaj ,wujkiem”, ezciowo z sympatii, cgciowo dla zachowa-
nia konspiraciji.

Dziewczyna lll: Ksigdz prowadzit z chtopcami i dziewgami wielogodzinne roz-
mowy. Mtodzi na ogét bardzo szczerze méwili o swosprawach osobistych. Zda-
rzato s, ze w wycieczkach brali udziat narzeczeni, ale wddgspary nie pajczo-
ne weztem matenstwa zawsze sypiaty w oddzielnych namiotach.

Dziewczyna IV: Wycieczki i wedrowki przeobrazity si w szkoly matenstwa.
Mowit, ze kobieta i mzczyzna powinni uczy sie by¢ razem, uczg sie jak dziel

sie z kim§ innym, jak by cierpliwym, godzt sie ze sob, rozumi€ nawzajem. By
matzenstwo byto trwate, partnerzy mussic pozna i nawzajem nauczysie akcep-
towac, tolerowa swoje wady.

Chiopak IV: Nawet gdy zostal papiem, nadal utrzymywat kontakty ze swoimi wy-
chowankami. Miodzietez zagta szczegdine miejsce w pontyfikacie Jana Pawiduil.
pierwszego dnia shby na Stolicy Piotrowej powie: ,Mtodzigest nadziey Kosciofa”.

Chiopak V: W 1985 roku zapoatkowat tradycg Swiatowych Dni Miodzigy. Tak
wspomina to wydarzenie: ,W wyobfiai widziatlemSwiatowe Dni Miodziey jako
czas peten mocy, w ktérym miodzi ludzie z categdata keda mogli spotka
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wiecznie mtodego Chrystusa i uczgie od Niego, jak b§ swiadkami Ewangelii
wobec innych dziewet i ch’:opcc')vy. Dzisiaj wiellii Boga i sktadam mu dgiczy-
nienie za dar, jakimgsdla Kasciota Swiatowe Dni Miodziey”.

Uczniowie schodzze sceny przyzdigkach goéralskiej muzyki.

Scena VI
Papiez

Na $cianie slajd z Bazylik sw. Piotra w Rzymie i dat16 padziernika 1978
roku.

Chtopiec |: Zapadal ju jesienny, wczesny mrok. Ogromny ttum zgromadzoay n
Placusw. Piotra niecierpliwie oczekiwat wdei. Gdy padly stowa oficjalnego ko-
munikatu, zapanowato zdumienie.

Chtopiec II: Nikt nie wiedziat, kim jest i jak zachowacgdrzybysz z dalekiego kra-
ju. Ale wiasnie Jan Pawet Il zawotat po wlosku :Sia ladato Geéssto” i wywotat
burz oklaskow.

Chiopiec II: Papie tymczasem méwit do mikrofonu: ,| oto najczcigodsiekardyna-
lowie powofali biskupa Rzymu. Wezwali go z dalekidgaju. Dalekiego, ale tak bli-
skiego przez wspoélnptwiary i tradycji chrzécijanskiej. Batem si przyja¢ ten wybor,
ale zrobitem to w duchu postusatwva Panu Naszemu Jezusowi Chrystusowi.”

Chtopiec Ill: Ceremong inauguracji pontyfikatu obserwowaty miliony ludna
catym swiecie. W Polsce ludzie zgromadzilegirzed telewizoramiZycie w kraju
praktycznie zamarto.

Chiopiec IV: Jan Pawetl Il przemawiat z profesjonglatwascia w kilkunastu ¢zykach:
"Bracia i siostry! Nie dkajcie s¢ przygara¢ Chrystusa i przyi jego wiadzy. Pomitie
papiezowi moa wkadzy Chrystusowej siy¢ cztowiekowi i catej ludzkéci. Otworzcie
drzwi Jego zbawczej wiadzy, otworzcie jej graniagspw. Nie tkajcie sg!

Chtopiec V: Stowa Papiga padaty jak salwy, odbijaty gsizywym echem vrod
tlumow. Wyczuwanoze przemawia Papiegotowy do podbojyéwiata.

Radosny taniec dziewgizubranych w biate stroje (alby) i wianki z polnyktvia-
téw. Podklad mge stanowé piesn z Lednicy: ,Ichtis — to znaczy ryba...”

Scena VIl
Z zycia doZycia

Rozlega sj bicie dzwonow. Na scerwchodz chiopak i dziewczyna.

Dziewczyna: 2 kwietnia 2005 roku, po 27 latach gbkatu Serce Papima za-
trzymalto s¢ na zawsze. Jalwiat dtugi i szeroki, ludzie wszystkich ras i religno-
dlitwg, fzami, w zadumiegegnali Jana Pawta Il. W trwodzezalu zastygta te cata
Polska. Odszedt Nasz Oijciec, ktéry przerést wseedkitorytety i stat gsifundamen-
tem naszej zbiorowej tsamdci narodowe.

Chtopak: Nie ma i pewnie dtugo niecldzie naswiecie osoby, ktéra tak bardzo i tak
jednoznacznie pegtzytaby miliony ludzi w uznaniu swej wielkoi i autorytetu.
Postaci, ktora tak blisko zjednoczytadwiat w zalobie po swoim odégiu. Dlatego
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wobec tejsmierci nade wszystko przystoi milczenie i dlategagrier¢ tak szcze-
gOlnie jest milczeniem.

Bohaterowie wczmiejszych scenek wchadraa scen z zapalonymi zniczami i
w milczeniu ustawigj je w centralnym miejscu scenyglav kolejngci: dziecko,
sportowiec, para mtodych ludzi, starsza kobietiyda polityk, mtodzieprzebrana
za przedstawicieli rnych ras (mée by Indianin, mieszkaniec Afryki i Azjata).

Aktorzy trwag w milczeniu i skupieniu. Na koniec — piosenkagigla ,Nie
boj sk, wyptyi na gkbie”, aktorzy przy dwigkach muzyki opuszczagcer.

Bibliografia:

C. Bernstein, M. PolitiJegoSwigtobliwasé¢ Jan Pawet Il i nieznana historia naszych czasow
Warszawa 1996.

Jan Pawetl l|Autobiografig Krakow 2003.

Miodzieicze lata Karola WojtytyKrakow 1990.

SCENARIUSZ ZAJEC KOMPUTEROWYCH
DLA DZIECI PRZEDSZKOLNYCH

Temat: Uczymy sk przez zabave

Cele:

- pokazanie dzieciom w jaki sposéb ina wykorzystd komputer do nauki po-
przez zabawy

— dostarczenie przedszkolakom rozrywki i relaksu,

— rozwijanie wyobrani twoérczej podczas projektowania swojej pracy,

— ksztatcenie umigjnaosci rozpoznawania i dobierania kolorow,

— nauka sprawnego postugiwania siyszly i klawiatur.

Metoda: aktywnego dziatania dziecka.

Miejsce: sala komputerowa Szkoty Podstawowej Nr 7 im. Jaaatd® 1l w Ol&ni-

cy, osobne stanowisko dlazdego dziecka.

Pomoce:programy komputerowe, stodkie upominki (lizaki lcilasteczka).

Przebieg zagé:

1. Powitanie dzieci wspoin,Iskierka”.

2. Prezentacja spegtu komputerowego na ktérynetly pracowaly dzieci — krétka
instrukcja obstugi komputera.

3. Zapoznanie z regulaminem pracowni komputerowe;.

4. Przedstawienie programéw i ich omowienie.

5. Przydziat zada— podziat na grupy:
e | grupa - program: ,Wizaysta”,

Program pozwalat na czas zabawy zéostézazysts i wykona niepo-
wtarzalny makija. Klikajac na szufladki mina byto wybré kosmetyki, fry-
zure, a take bizuterie. Po wybraniu opcji (kliknicie) mazna byto od razu
zobaczy efekt zmiany na twarzy modelki.

e Il grupa — program: ,Zmontuj sobie bryk

Wybor jednej z 3 linii nadwozia, wypetnianie go é&#m, uzupetnianie

reflektorow i oston chtodnicy, montowanie spojleréw
e Il grupa — program: ,,Zbuduj swojego robota”



28

Matgorzata Smolak, Lidia Marszatek, Matgorzata Gérko, Bozena Kihan

Wszystkie elementy robota umieszczone byty w bibtie na wielu za-
ktadkach. Zadaniem dzieci byto przggniccie wybranych elementéw na po-
le edycji robota.

Kazdy z elementéw mima byto edytowé obracajc go, skalujc, zmie-
niajac jego kolejné¢ w stosunku do innych obiektow.

6. Podsumowanie zgj. Wydrukowanie wykonanych prac z siavoscia zabrania
ich do domu. Wgczenie stodkich upominkdw.

SCENARIUSZ WIECZORU POEZJI JESIENNEJ
Z UDZIALEM DZIECI PRZEDSZKOLNYCH

Temat: ldzie lasem Pani Jesig

Cele:

— promowanie szkoty,

— uwrazliwianie dzieci na gikno poezji,

— integracja dzieci szkolnych, przedszkolnych, kssaia specjalnego oraz ich
rodzicow,

— wzbogacanie dziegtych przey¢ artystycznych i estetycznych,

— pokonywanie stresu i nimiatosci zwigzanej z wysipem publicznym.

Metoda: zywego stowa.

Pomoce:scenografia jesienna, dyplomy dlaz8ago uczestnika, stodkie upominki,
piyty z podktadem muzycznym.

Wieczor poezji jesiennej

Plan organizacji imprezy.

Zaproszenie okmickich przedszkoli do udziatu w ,Wieczorze pogegiennej”.
Wytypowanie przez wychowawcéw uczniéwetiych do recytacii wierszy.
Uzyskanie od wychowawcow imiennych list wraz z {gitai wierszy.
Wykonanie zaproszedla gagci i dyploméw dla uczestnikow.

Rozestanie zaprosiéalla gGci.

Zaproszenie Dyrekcji Szkoty i opiekunow dzieci.

Wykonanie dekoracji.

Wypisanie dyplomow uczestnictwa

NG~ WNE

Przebieg imprezy:
1. Przywitanie géci i uczestnikdw przy cicho brzagej muzyce Vivaldiego ,Je-
sien — Cztery pory roku”.

Jesi@ to niezwykle malownicza pora roku. Jednak nie dylolory stano-
wig o jej uroku. Poranne mgty w dolinach rzek,egeayny, krople rosy w gat
ziach krzewow nadajinny wymiar kompozycji krajobrazu zwtaszcza o wsch
dzie staca.

Mito wiec znaleé¢ sie w przytulnym miejscu, gdzie cicha muzyka i stowa
poetéw docierajdo naszych dusz.

Poezja jest sztukstowa. Ale by méc z przekonaniem powiedzra ksg-
dzem Twardowskim: ,Wiersze to jeszcze jeden spasllwvienia do drugiego
cztowieka — i do siebie samego”, trzeba z nimi ab&ojuz od najwczéniej-
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szych lat i wcaz na nowo odkrywaw nich c@ picknego.
Whbrew pozoromgwsrdd nas tacy, ktdérzy na swéj sposob pyxeaja Spo-
tkania z wierszami ulubionych poetow.
Siggnijmy do zaczarowanej krainy dziecych lat i postuchajmy ulubio-
nych wierszy kadego przedszkolaka i ucznia.
2. Zaproszenie ucznidw z klasy drugiej do przedstaiaiénscenizacji pt. ,Pod
grzybem”.
3. Wystepy gasci z Przedszkola Nr 4:
o Jesieg” Henryk Sekulski
e ,Co lubi¢” Walenty Jarecki
» Jesié” Helena Bechler
4. Wystep dzieci z Przedszkola Nr 1:
» ,0dchodzi jesi&” Apolinary Nosalski (czworo dzieci)
5. Wystep dzieci z Przedszkola nr 6:
+ ,Gdzie jestd jesieni” Hanna Zdzitowiecka (s#@oro dzieci)
6. Wspdlny wysgp ucznidw ksztatcenia specjalnego Szkoty Nr 5 ini& Szkoty
Podstawowej Nr 7
* Inscenizacja pt. ,ldzie lasem Pani Jé8ie
7. Recytacja wierszy uczniow Szkoty Podstawowej Nr 7:
o Jesienne ficie”,
» ,Jesienny spacer”,
* ,0Ojezyku i kasztanach”,
» ,Bajka o jesiennym szalu”,
o Jesieru fryzjera”,
« Jesier w goérach”,
o Listy jak liscie”,
o Jesieny”,
* ,Wiatry pracup”,
« _Kasztanowe ludki”.
8. Inscenizacja pt. ,Jesié w wykonaniu klasy Il b.
9. Podztkowanie uczestnikom za wygti gasciom za przybycie.
10. Rozdanie dyploméw i stodkich upominkéw.
11. Rozmowa z rodzicami i dzieni — refleksje.

Scenariusz Imprezy Andrzejkowej dla dzieci przedszalnych

Cele:

- stwarzanie mitego nastroju i rdlawosci udziatu dzieci w integracyjnych impre-
zach szkolno-przedszkolnych,

— zapoznanie dzieci ze zwyczajami i tradycjamigaanymi z wieczorem andrzej-
kowym poprzez ich uczestnictwo w zabawach ixbath,

— integracja uczniéw i przedszkolakéw w zabawachdamgch,

— ksztatcenie umieinosci wyrazania uczd i przezywania radéci przez dzieci
przedszkolne podczas zabawy ze starszymi kolegeamivespotpracy w grupie.

Srodki dydaktyczne: kartki z obrazkami, stomki, 2 miski z Bleami mydlanymi,

ponumerowane kubki plastikowe, moneta, fmeEmek, |&¢ laurowy, bilet autobu-
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sowy, obgczka, chleb, chusteczka, magnetofon z odtwarza€@mmagrania, serca
z imionami dziewcat i chtopcéw, sznurek.

Metody: aktywnego dziatania
Wystepuja: cyganki, mag Andrzej, kominiarz, wii i wrdzbici.

Przebieg imprezy
Przy kilku stolikach ustawionych na ob#aeh sali siedzprzebrane dzieci z K.
II'i . Witaj g dzieci przedszkolne zabgwnuzyczno-ruchow pt. ,Krasnoludek” —
wspolnie wesoto bawisic. Przedszkolaki siadaw kregu.
Wrozbita:
Dzi$ w krainie przedszkolaka
Przyszta mita zjawa taka.
Opowiemy dzieciom dzisiaj,
Jaki kiedy w dniu Andrzeja panowat zwyczaj.

Cyganka:
Jest w kalendarzu taka data,
Gdy wr&ba ludziom cé uktada.
Zycie na przyszig,
Czasem na teraz.
Nie zawsze jednak wieréyw to trzeba.
Wrozka:
Kazda panna w dniu Andrzeja
Wypowiad& chcezyczenia.
Ktora wczéniej wyjdzie za mz,
Jaki lzdzie ten jej mz.
Mag Andrzej
Jestem Andrzej, Mag nad magi.
Moc niezwykh w sobie mam
W ten jedyny dzi& do rok
Moge stawia horoskopy.
W dziea przedostatni listopada
Wrozba wszystkim figle pfata.
Dzis wam wré&y¢ bedg wrdzki,
Pomocnice moje, gospodynie nasze.
Dzi$ w dton wezmy swoje rédzki,
Moze wywr@za szczscie wasze?
Cyganka
Moi mili przedszkolacy
Mam ja dzisiaj dio pracy
Kartki teraz wam rozdaj
Zobaczycie zaraz sami,
Jaki zawod wam pisany.
Na dwoch stolikach be kartki z ilustracjami zawodow dla dziewczynek i
chtopcédw. Dzieci prowadzone przez Cyganki wybigr@p jednej kartce i siadag
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nig w kregu. Rozpoznaj zawod méwic gtosno, dzieci znajce litery odczytyj na-
pis pod obrazkiem.

Cyganka:

Jam Cyganka -weg¢ lubie.

Przyjdzcie do mnie, zrolgi proke.
Najpierw chiopcy przyja do mnie
| gazet wezmy w dionie.

Z tej gazety kuj zrébcie.
| prosto w serduszka jrzuécie.

Do Cyganki, przed ktarna rozciygnietym sznurku zawieszone serduszka z
imionami dziewcat podchodz chiopcy. Kady chiopiec zrobioq przez siebie kul
Z gazety uderza w jedno z serduszek. Aadzdejmuje serce z imieniem dziew-
czynki, odczytuje je i podaje chilopcu.

Cyganka:

Teraz dziewczynki

z Cyganlg beda.

Imi¢ chtopaka wylosuj ze mm.

Wrozba powtarza gijak poprzednio, tylko dla dziewczynek.
Wrozka:
Chodrcie do mnie moi mili.
Ja miseczki tutaj mam.
Kazdy rurke z was dostanie
Puszczéa bahki bedziecie dla mnie.
Komu baka dzk nie gknie
Moze w przysziéci liczy¢ na szcescie.

Wrézki rozdap dzieciom rurki. Chtopcy i dziewczynki ustawgagie do swoich
wrézek, mocz rurki w miseczkach i puszczgpanki.

Kominiarz:

Jam kominiarz caly czarny,
Podobno sze#cie przynose.
Wrozbe z kubkéw dzisiaj mam,
| powrdze teraz wam.

Na stoliku jest siedem odwrdoconych do goéry dnenoriymerowanych kub-
kow. Pod kadym jest przedmiot. Dzieci wybieggpnumer kubka, a kominiarz od-
czytuje wrébe.

— moneta — dio pienedzy

— pierscionek — powodzenie u chtopcoéw (dziewczyn)
— lis¢ laurowy — stawa

— bilet — daleka, ciekawa podro

— obraczka — pekny slub

— chleb —zycie w dobrobycie
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— chusteczka — ¢ste przezibienia.
Po zakaczonych wrabach Mag Andrzej zaprasza na pgstanek.

Mag Andrzej

Tak wiec koledzy moi mili

Wesoto s¢ dzisiaj bawilgmy.

Teraz na pogstunek czas,

A na zabaw z wr&zbami za rok zapraszam znowu was.

TURNIEJ SPORTOWY W RAMACH PROJEKTU

,PRZEDSZKOLAK W SZKOLE”"

Cele:

- Wspomaganie rozwoju fizycznego dzieci poprzez tdziposzczegolnych konku-
rencjach sportowych.

- Wyrabianie zdoIngi nawazywania i poggbiania kontaktéw z innymi.

- Propagowanie zdrowego stytycia.

— Czynne uczestnictwo w zawodach.

- Ksztalcenie umigfnosci zgodnej wspoipracy w zespole oraz wykonywalistg
wionych zada.

— Odczuwanie przez dzieci raabze swoich oggniec¢ i umiejtnosci.

Uczestnicy: Dzieci 6-letnie ze Szkoly Podstawowej Nr 7 w €iey, dzieci 5- i 6-
letnie z Przedszkola Nr 1, 4 i 6 w Ghécy

Liczba zawodnikéw: 4 dziewczynki i 4 chtopcéw ze szkoly i zAkego zaproszo-
nego przedszkola — istnieje miavos¢ zmiany zawodnikoéw podczas wykonywania
konkurenciji.

Miejsce: sala gimnastyczna Szkoty Podstawowej nr 7 im. Pavata Il w Oldnicy.
Czas trwania: okoto 1,5 h.

Pomoce:kolorowe stupki z nazwami przedszkoli (4szt.) péliuz kolorowymi cho-
ragiewkami (16 szt.),24 woreczki, 4 szarfy, 4 rindqitki do siatkowki, 4 taweczki,
ptyta z podktadem muzycznym piosenek: ,My jéstg krasnoludki” i ,Krasnolu-
dek”, dyplomy oraz stodkie upominki dla zawodnikGdyplomy dla przedszkoli,
balony dla wszystkich dzieci (zawodnikow i kibicaw)

PRZEBIEG ZAWODOW

CZYNNOSCI ORGANIZACYJNE

1. Otwarcie zawodow:
Powitanie wszystkich uczestnikow zawodow, zaprogzda wspolnej zabawy.
Przedstawienie Komisjigdziowskiej (komisja ocenéabedzie wykonanie zada
przez drayny oraz okréla¢, ktéra druyna wykonywata zadania najdoktadniej i
najszybciej).

2. Zabawa przy muzyce ,Gimnastyka” (na melpgy jestesmy krasnoludki”).
Wszystkie dzieci tworg dwzy krag; wszyscyspiewamy piosenki gestami ilu-
strujemy jej tréc.



wn

33

Przedszkolak w szkole

Najpierw w goe dwa podskok stoimy w miejscu, wykonujemy trzy
Hop, sa, sa! Hop, sa, sa! podskoki,
Potem dwa sktony na boki stoimy w miejscu, wykonujemy dwa

Raz i dwa. Raz i dwa sktony na boki, raz w jednstrorg, raz
w drug,

W gote rece, prosto nogi, - unosimy wysoko gce i prostujemy

Stoj jak my! Stéj jak my! nogi, stoimy wyprostowani w miejscu,

| opuszczaj do podtogi - stoimy nadal wyprostowani w miejscu,

Raz, dwa, trzy opuszczamyece przed sap na raz-na

ramiona, na dwa — na wysakopasa,
na trzy — dotykamy palcéw nog.

Teraz podskocz jak pajacyk wykonujemy podskoki jak pajacyk, z

Hop, sa, sa! Hop, sa, sa! klasnigciem w dtonie,

| zréb obrét dookota - wykonujemy obro6t wokét wiasnej osi,
Tra, la, la. Tra, la, la

A na koniec ece wypad - prostujemy ¢ce przed sabi odwodzi-
W przod i w tyt. W przéd iw tyt.  my rece do tytu,

Cwicz codziennie, bijak ryba, - dotykamy diémi barkéw, prostujemy w
Zdrowy byt. Zdrowy byt gore rece, dotykamy dimi barkow, roz-

kladamy wyprostowanece na boki.

CZYNNOSCI ZASADNICZE
Przedstawienie uczestnigzch druiyn, wskazanie im miejsca ustawienia (za-
wodnicy ustawigj si¢ za stupkami z kolorowymi chggiewkami).
Wyjasnienie zasad uczestnictwa w konkurencjach.
Wyscigi druzynowe.

Lp. Konkurencja Uwagi i Eg;’gogy
Bieg z linii startu do chagiewek, i z po-
Wyscigi wrotem do linii mety. Konkurencja zostaje

rzedow uznana za ukiczory, gdy druyna siedzi
w rzedzie, w siadzie skranym.

Zawodnicy tocz pitke slalomem myjdzy 4
chomgiewkami; z powrotem togzitke po 4 pitki do
linii prostej i podag kolejnemu zawodniko- — siatkOwki
Wi.
Pierwszy zawodnik z diyny biegnie z
pitka i ustawia § w ringo przy chaggiew-
it ce, wraca; kolejny zawodnik biegnie do
Pk e chorgiewki po pitke — wraca — przekazuje
nastpnemu zawodnikowi.
Donies woreczek Zawodnicy ktad woreczek na gtowie,
4. i wrzué do szarfy poruszaj si¢ do choggiewki, przed ktég 24 woreczki
roztozona jest szarfa. Po doju do szarfy

2. Slalom z pitka

4 pitki do
siatkowki

Zanies-przynies



34

Matgorzata Smolak, Lidia Marszatek, Matgorzata Gérko, Bozena Kihan

wykonuja skton gtows starajc sk wrzuci

go dosrodka roztaonej szarfy; z powro-

tem — bieg.

Zawodnicy biega do choagiewki, przed
Przewlekanie  ktora lezy roztozona szarfa. Przewlekaj

5 szarfy szart od dotu do gory, uktadajw koto, 4 szarfy
wracap biegiem.
6 Wyscig pajacz- Zawodnicyscigaja Sig idac na czworakach
" kéw tytem do choggiewki; z powrotem — bieg.
Chod Zawodnicy podbiegagjdo taweczki, wcho-
. . dza na ni, przechodz po niej do kaca, :
8. Rownowazny Konui Kok d iad d 4 laweczki
o laweczce wykonuja zeskok do przysiadu podparte
P Z powrotem — bieg.
Zawodnicy podbiegajdo taweczki, kiag
9 Kto szybciej si¢ na niej na brzuchu, przegajs sk re- 4 taweczki

po taweczce? koma do kaca taweczki; z powrotem —
bieg.

CZYNNOSCI FINALIZUJACE

1. Osoba prowadga dzekuje drizynom za wspolg zabaw, a pozostatym dzie-
ciom za wspaniate kibicowanie.

2. Komisja gdziowska wecza zawodnikom imienne dyplomy oraz stodkie upo-
minki; opiekunowie driyn otrzymup dyplom dla przedszkola za aktywny
udziat w zawodach.

3. Wspdlna zabawa przy piosence ,Krasnoludek”.

4. Pazegnanie wszystkich uczestnikbw zawodow; naegoanie kade dziecko
otrzymuje kolorowy balon.

ZWIZYT A U PRZEDSZKOLAKOW ,JASELKA”

Temat: Prezentacja , Jaselek” przez dzieci sZeioletnie Szkoty Podstawowej
Nr 7 im Jana Pawia Il w Olesnicy dzieciom z Przedszkolanr 1,46
Cele:
— promowanie szkoly i integracja Zeodowiskiem przedszkolnym,
popisy maluchdéw na scenie, pokonywanie tremy,
kultywowanie tradycji b#onarodzeniowych,
- nauka i wspolnépiewanie pastoratki z improwizacjuchows.
Metody:
- 27ywedo stowa,
- aktywndci tworczej.
Pomoce:dekoracje i stroje do przedstawienia, podkiad mmaydkokdy zespotu

Arka Noego), kartkiswiateczne zzyczeniami wykonane przez uczniéw SP 7 dla
kazdego przedszkolaka.
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Przebieg wizyty
Powitanie i podzikowanie za zaproszenie do przedszkola.
Przedstawienie wygbujacych postaci oraz kréskhistori ,Jasetek”.
Zapoznanie ze stowami i meladpastoratki Swie¢ Gwiazdeczko matéwiec”
(ptyta zespotu ARKA NOEGO) — nauka | zwrotki.
Inscenizacja ,Jasetek” przez ,siodemkgwzeréwke zakaiczona wspolnym
$piewaniem pastoraiki z jej improwizagjuchows.
. Wzajemne skiadanie sobigczer swiatecznych. Wgczenie kartek hapnaro-
dzeniowych.
Pazegnanie pastoradk, Swie¢ Gwiazdeczko...”

SCENARIUSZ ,JASELEK”

Koleda: ,Dzisiaj w Betlejem”

Aniot 1.
— Gdy Pan Jezusgsinarodzit w szopce, w Betlejem
wielka gwiazda éwiecita swoimswiattem Zieme.

Aniot 2.
— A Pan Jezus byt malki, takie Dziecjteczko.
Nie miat domu, ni kotyski i leat w ztébeczku.

Razem
— Nad szopeczkzas aniotow rzesza Zpiewala.

Koleda: ,Gdy sie Chrystus rodzi”

Aniot 3.

— Witaj Jezu na tej ziemi, patony wztobie,
witaja Cie aniotowie, klaniaj sie Tobie.

Aniot 4.
— O Jezu malkki, w tej stajni, w tymzobie.
Przecie niewygodnie i zimno jest Tobie.

Aniot 5.
— Zimno Mu, zimno, lecz czeka z nadzigj
ze serca dzieci dobracGo ogrzej.

Dziecko
— Zk6bek masz zimny, siano khge.
My Ci przynosimy serduszka gme.

Aniot 6.
— Zaspiewajmy Mu na chwat staimy przed nim w koto.
Ja Mu néki ucatug od wszystkich aniotow.

Koleda: ,Lulaj ze Jezuniu”

Aniot 7.
— Teraz trzebatnowire zanie¢ juz do ludzi.
Chodzmy predko to ogtost, pasterzy obudé|
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* Koleda: ,W $rod nocnej ciszy”
Aniot 8.
— Wstaicie, wstdcie — pastuszkowie! Stuchajcie nowfin

Tam w szopce na sianie zyeBog — Dziecina!
Spieszcie si pasterze, izcie Go powita!

Pasterze
— Szczsliwa to nowina,ze Bazego ujrzym Syna.
A wig¢c nie czekajc rana, pojdmy witac Tego Panal!

Pasterz 1.
— Azeby uciesz§ Jezuska matego,
Kazdy z nas zaniesie podarek dla Niego.

» Koleda: ,Pojdzmy wszyscy do stajenki”
Pasterz 2.

— Tak s¢ ciesz Dziecigteczko, bo zostaniesz z nami,
ze przyniostem Ci w podarku koszyk z jabluszkami.

Pasterz 3.
— A ode mnie masz Mai&i, smietank w garnuszku,
bo Cie kocha, bo Gi wielbi -mate me serduszko.

Pasterz 4.
— Nios; kope jajek i kes sera,
Niech Dziecina z gtodu nie umiera.

Pasterz 5.
— Ja daj miareczlkg spog miodu,
Niech mata Dziecina nie zazna gtodu.

Pasterz 6.
— Ja mu ofiaryj dwie miareczki
Najpickniejszej naki na kluseczki.

Pasterz 7.
— Jaswiezego masta oseteczk
| pszeng buteczk.

Pasterz 8.
— Przyjmij, dobry Jezu, wielki nasz Panie,
nasze podarki, naspiewanie.

« Koleda: ,Przybiezeli do Betlejem pasterze”
Maryja
— O jakze serce moje siraduje,
Ze polskie dzieci Jezuska migtij

Aniot 9.
— O, patrzcie id Trzej Krélowie.
Ida w picknych, drogich szatach, w koronach na gtowie.
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Kacper
— Gwiazda Twoja mnie do Ciebie prosto prowadzita.
Ztoto w darze Ci przyniostem, Dziegeczko mite.

Melchior
— Ja przyniostem Ci kadzidto, wonne i pagte,
By Cie¢ uczct, Boze Dziecg, na sianku l&ce.

Baltazar
— A ode mnie wonna mira dla Ciebie zebrana.
Bos z wielkiego nieba zgpit, aby cierpi€ za nas.

Krolowie

—Ju nie chcemy nosikoron, ztocistych na gtowie.
Wiec przed Tob je sktadamy, na Tewicksz chwak.
Bo Ty jesté Krolem Swiata, jedynym, Jezu maty.

Maryja
— Wielkie cuda w matej szopce, tyle daréw, tyléajo
Bogu dzeki i wam dzeki, to prawdziwa noc radoi.

Jozef

— Po tych wszystkich darach i po waszym trudzie,
Widze, ze z was bdg pazyteczni ludzie.

Niech was btogostawi Bog przeycie cate.
Rosnijcie Ojczyznie i Bogu na chwat

Krakowianka

— My Jezuniu dzieci Twoje, bogactwa nie mamy.
Serca nasze przynosimy, pragbku skladamy.
Bardzo C¢ prosimy — we je Jezu maty

i daj, aby te serduszka zawsze Kbchaty!

Dziecko
— Zawsze przy nasliz i ucz poznawé Cig.
Za Toly chcemy §¢, promyczkami Twymi b§.

» Pastoratka: ,Swie¢ gwiazdeczko matagwied”

Dzieci

— Wszystkim ludziom tu zebranym

Niech Dziect Boze, ktére s} dzisiaj w stajence rodzi,

za wszystkie trudy, prace, starania — hojnie fasi&mymi nagrodzi.

SCENARIUSZ ZAJEC DLA GRUPY PIECIOLATKOW | SZE SCIOLATKOW
+MASKA KARNAWALOWA”

Temat: Wykonanie maski karnawatowej

Cele

— rozwijanie ekspresji plastycznej i wyolira,

— ¢wiczenie umigjtnosci dobierania odpowiednich materiatéw plastycznych,

- wykonywanie i planowanie prac zgodnie z whlasnyagpieniem,

— opracowanie i ponfne ukamczenie indywidualnego projektu, pokone z
przewidywaniem kolejnych czynsai.
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Metody:

— praktycznych dzialadziecka,
— aktywndasci twérczej,

— zada inspirujcych.

Pomoce tekturowe talerze, farby, cienkopisy, flamastpyorka, kawatki welny,
materiatu, suche dcie, cekiny, skorupki orzechéw, brokat, sreberkatka, klej,
dziurkacz biurowy, die lustro, gumka do przymocowania masek, plyta zqui&
W karnawale” /Stowa A. Tarczyska, muzyka F. Leszciagka/.

Przebieg zag¢:

1. Powitanie przybylych gmi piosenlk:

~Wszyscy g witam Was,
zaczynamy j# czas
Jestem ja, jestely, raz, dwa, trzy!”

2. W sali porozwieszaney stroje , w ktérych dzieci magwystpic¢ na zblizajace]
sie zabawie karnawatowej. Nauczycielka wspélnie z @mnieprébuje nazwa
lokresli¢/ poszczegllne strojeg €0 np.: ks¢zniczka, krol, kot, Spiderman,
Czerwony Kapturek, tygrys, pirat itd. Probupkresli¢ charakterystyczne ele-
menty danego stroju. Dzieci stayaic okresli¢, jak mazna wykon& maseczi
zakrywapca twarz i pasujca do danego stroju.

3. Dzieci podchodz do przygotowanych stolikbw, na ktérych zgromadzeae
réznorodne materiaty potrzebne do wykonania i ozdahiemaski karnawato-
wej. Nauczycielka prosi aby dzieci zigj miejsca przy stolikach.

Praca odbywa sietapami:

» dzieci wybierag wsrod wytazonych szablonow odpowiedni ksztatt maski,
obrysowuj go i wycinaj z talerzy tekturowych, w ktérych przygotowane s
juz przez nauczyciela otwory na oczy i usta,

» wyciete biate maski malgji ozdabiaj: piorkami, cekinami, konfetti, ser-
pentynami, kawatkami wtdczki, materiatami. ki@ rownie dekorowé za
pomog cienkopiséw, flamastréw (kropki, koétka, linie roalegte, formy
geometryczne itd.) i kolorowego papieru,

e przy pomocy hauczyciela dzieci dziurkaczem biurowymycinap otwory
po bokach wykonanej maski i dayzujg gumeki.

4. Dzieci zaklada maski. Ogidajs si¢ wzajemnie oraz w diym lustrze. Zaczyna-
ja swobodnie poruszasic do melodii piosenki pt. ,W karnawale”. Na pauz
piosence dzieci ustawigpic przy wybranych przez siebie strojach, tak aby ma-
ski pasowaty do nich.

5. Na zakdczenie zaj¢ dzieci wspolnie z paaiwykonuj wystawk prac pt. ,Mo-
ja maska karnawatowa”.

6. Pazegnanie- podzitkowanie za wspolna pracrozdanie pamikowych dyplo-
méw oraz zaprosiena szkolny, karnawatowy bal przebigcaw.

Ewaluacja projektu wspétpracy z przedszkolami
po | pétroczu roku szkolnego 2007/2008

W miesicu styczniu po zakazonym | etapie projektu ,Przedszkolak w szko-
le” skierowahtmy opracowane przez nas ankiety do rodzicow dziezistnicz-
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cych w zagciach projektu i do nauczycieli prowagtych dam grupe przedszkola.
W badaniu brato udziat 50 rodzicéw (po 10 rodzichwezdej grupy) i 10 nauczy-
cieli z przedszkoli.

Ponizsze tabele ilustrgjpytania zadane w ankiecie i odpowiedzi.

Ankieta skierowana do rodzicéw zawierata pytanitycce potrzeby organi-
zowania zaj¢ przez szkat i dowiodta, ze wickszas¢ rodzicdw akceptuje projekt i
jest za dalszym organizowaniem takichgzaj

Badania przeprowadzonesmdd nauczycieli przedszkola dowiodiye % za-
dowoleni z realizacji projektu. Tematyka i metodyosipowiednie dla dzieci giio-
letnich i cletnie kedg uczestniczy w zagciach proponowanych przez szkot

Najnizej oceniono terminarz zgj. Nauczyciele uzasadniali svgoppini¢ tym,
iz ich wkasny plan zaf, uroczystéci i konkurséw przedszkolnych ¢zto pokrywa
sie z terminami zaj¢ w szkole.

Przeprowadzona ewaluacja potwierdzita cel@narojektu. Uczniowie byli za-
angaowani w pra¢ nad jego realizagj Nauczyli s wspoétpracowa z kolegami i
kolezankami, poszerzyli swgjwiedz i wykorzystywali B w dziataniu twérczym.
Dzieci po raz kolejny mogty pokazasic na tle szerszegé&rodowiska, pokonywa
bariery tremy, nabywacoraz to wgkszych déwiadcze i umiejtnaosci.

Tego typu przedswziecie wymaga szczegdlnego przygotowania, dobrej
wspotpracy w zespotach i odpowiedziadoioza powierzone zadania.

Ankieta dla nauczycieli przedszkoli
Pytania:

1. Jak ocenia Pani aktywtodzieci podczas zeg?
1. 2. 3. 4. 5. 6.

2. Czy dzieci entuzjastycznie traktowaly propozymgc w szkole?
1. 2. 3. 4. 5. 6.

3. Jak ocenia Pani dobdr metod?
1. 2. 3. 4. 5. 6.

4. Czy proponowana tematyka byta odpowiednia diedilpiccioletnich?
1. 2. 3. 4. 5. 6.

5. Czy wedtug Pani wszystkie proponowane przezerasiny zag¢ byty dogodne?
1. 2. 3. 4. 5. 6.

6. Czy wyraa Pani ch¢ uczestniczenia w podobnym projekcie w przy&zi
1. 2. 3. 4. 5. 6.

Ankieta byta skierowana do nauczycieli przedszkotipowiedziom na pytania
bylo zaznaczenie sg@ostopniowej skali zadowolenia z uczestnictwa agpamie.

Wyniki ankiety ocenianej w skali szkolnej

Lp. |PYTANIE NAUCZYCIELE Sr.

1 |2 |3 |4 |56 | 78] 9] 1

Jak ocenia Pani ak-
1. |tywnos¢ dzieci pod- 5| 5| 5| 6| 6| 5/ 6] 6/ 5 6 54
czas zajc?
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Czy dzieci entuzja-
stycznie traktowaty 4
2. propozycje zaic w 6| 6| 6| 5| 6/ 5/ 6/ 5 6 6 5,
szkole?
Jak ocenia Pani dobér
3'metod? 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6/ 6/ 6 6 6,
Czy proponowana
tematyka byta odpo-
4 |wiednia dia dzieci | © | ©| 8| 6| & 6 6 6 6 § &€
pigcioletnich?
Czy wedtug Pani
wszystkie proponowar i
S ne przez nas terminy 5141513 4 4 5 6 6§ 3 4
zaje¢ byly dogodne?
Czy wyraza Pani ch¢
uczestniczenia w po- 4
6. dobnym projekcie w 615|615 6 5 6 5 6§ § 5
przyszigci?
Ankieta dla rodzicéw dzieci bioracych udziat w projekcie
Pytania:
1. Czytematyka i forma ze odpowiadata Restwa dzieciom?
TAK NIE MAM ZDANIA NIE
2. Czy po zajciach dzieci opowiadaty o tym co robily i jakesizity czas w naszej
szkole?
TAK NIE MAM ZDANIA NIE
3. Czy zdaniem Restwa integracja dzieci przedszkolnych z uczniefngeszebna?
TAK NIE MAM ZDANIA NIE
4. Czy dzieci przedszkolne przed géipm do szkoly powinny Wy zapoznane
z klimatem i tematyk zaj¢ szkolnych?
TAK NIE MAM ZDANIA NIE
5. Czy na podstawie relacji dzieci dotycych zagé¢ zapisaliby Pastwo dzieci do
naszej szkoty?
TAK NIE MAM ZDANIA NIE
6. Czy wg Pastwa jest potrzeba organizowania takicle@?j

TAK NIE MAM ZDANIA NIE
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Whyniki ankiety
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Lp.

Pytanie

NIE
MAM
ZDANI
A

TAK | %

%

NIE

%

Czy tematyka i forma
Zaje¢ odpowiadata
Paistwa dzieciom?

47 | 94 3

Czy po zagciach dzie-
ci opowiadaty o tym

co robity i jak spdzity
czas w naszej szkole?

50 100

Czy zdaniem Rsstwa
integracja dzieci
przedszkolnych z
uczniem jest potrzeb-
na?

43 86 7

14

Czy dzieci przedszkolt
ne przed péciem do
szkoty powinny by
zapoznane z klimatem
i tematyky zagc¢ szkol-
nych?

46 92 4

Czy na podstawie rela
cji dzieci dotycacych
zaje¢ zapisaliby Pé-
stwo dzieci do naszej
szkoty?

50 100

Czy wg Pastwa jest
potrzeba organizowa-
nia takich zaj¢?

50 100
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,MO0j Wroctaw — szlakiem wroctawskich krasnali”

Pasrod wielu kluczowych zada realizowanych podczas pracy z dne juz od
najmtodszych lat w przedszkolu, jest edukacja megjima. Jest to dziedzina wiedzy,
ktora zostalacisle pohczona z wieloma innymi dziataniami edukacyjnymidu-e
kacjy ekologiczn, polonistyczy, artystyczg, matematyczn Gtownym celem edu-
kacji regionalnej jest tworzenie okazji do poznaisaradycji i teraniejszéci swo-
jej rodzinnej miejscowizi, rozbudzenie zainteresoivhistorycznych. Dzieci przed-
szkolne poznajto, co bliskie — najbkisz okolice, by w p&niejszych etapach nauki
przeg¢ do tego, co dalsze — poznania tradycji regionalmejodowej i rénorodno-
sci kulturowej wswiecie.

Edukacja regionalna w przedszkolu nie jest tatwlay Pozbudzt i podtrzyma
ciekawa¢ dziecka histon kazdego miasta, nauczyciel musi starannie przygotowa
sie do pracy na zagiach. Zastosowanie wielu atrakcyjnyétodkéw dydaktycz-
nych, form i metod pracy pozwoli na agkzenie w proces poznawczy dziecka
wszystkich jego zmystéw. Zagwarantuje toagsiiccie zat@onego celu, jakim jest
zainteresowanie przeszéi i dniem dzisiejszym najlidszej okolicy. Pamitajac o
tych zaleénosciach, opracowaimy projekt edukacyjno-wychowawczy dla dzieci
szeécioletnich ,M6j Wroctaw — szlakiem wroctawskich larzali”.

Od 2005 roku w naszym nidi@e pojawiay si¢ figurki krasnali ustawiane naj-
czesciej okolicach Starego Miasta. Uznéyy, iz jest to wspaniala okazja, aby
wples¢ motyw skrzatow w dziatania przybéjace dzieciom histogi miasta. Krasna-
le — postacie tajemnicze i bliskie dzieciom — stidyprzyjaciotmi przedszkolakow.
Z ich pomog dzieci poznaly najgkniejsze zaltki Wroctawia, a w szczegolgoi
zabytki w okolicach Rynku.

Projekt zostat opracowany w postaci czterech spatkdzi€gmi, w tym wyjscie
w okolice Ratusza. Realizacja projektu miata migjgc grudniu 2007 r. w Przed-
szkolu Nr 136 ,Maty Sportowiec” przy ul. Glinian8p we Wroctawiu.

Projekt edukacyjno-wychowawczy dla grupy dziecisietnich
»M06j Wroctaw - szlakiem wroctawskich krasnali”

Cel og0lny projektu:
¢ Poznanie najgkniejszych zaitkdw Wroctawia.

Cele szczegotowe projektu
Po przeprowadzonych zajach dziecko:
e zna pogcia: zabytek, herb, hejnat;
* wie, jak wyghdajg symbole miasta;
* potrafi rozpozné&i nazwa wybrane zabytki;
* pogkbi wiadomdci dotyczce zabytkéw Wroctawia;
e zna piosenki o Wroctawiu i o krasnoludkach;
* zna niektore wroctawskie krasnoludki;

% Nauczycielki ksztalcenia zintegrowanego w Szkaldstawowej Nr 107 we Wroctawiu.
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» potrafi wspoétpracowaw grupie i wykond prace na zadany temat;
e rozwinie zainteresowania najisizy okolica i historig miasta.

Miejsce realizacji: Przedszkole Nr 136 we Wroctawiu — grupa dzieckcpéet-
nich, wroctawski Rynek.

Czas i sposob realizacjigrudzier 2007, cztery spotkania.

Odpowiedzialni: nauczyciel grupy, dzieci.

Dzien 1 —5.12.2007 r.
Temat dnia: ,Poznajemy zabytki Wroctawia”

Cele operacyjne:
Dziecko po przeprowadzonych geigch:
e zna pogcia: zabytek, herb, hejnat oraz flaga;
e potrafi rozpoznai nazwa najwaniejsze zabytki Wroctawia;
* rozumie, dlaczego trzeba dba zabytki;
» zna stowa i melogipiosenki o Wroctawiu;
* rozpoznaje i potrafi prawidtowo pokolorowaerb i flag Wroctawia;
» przygotowuje elementy do gazetkiennej;
» starannie koloruje obrazek, nie wychgdza link.

Srodki dydaktyczne: Nagranie wroctawskiego hejnatu oraz piosenki ,Mlkoo
szynach niebieskie tramwaje”, ilustracja przedsagea herb Wroctawia, wido-
kowki, album z zabytkami, karta pracy dlazélago dziecka, flaga wroctawska, ma-
terialy do pracy plastycznej — kredikiiecowe i otdwkowe, kolorowanki.

Metody: ¢wiczen praktycznych, obserwacija, pokaz, pogadankaggo stowa.

Formy: zbiorowa jednolita, indywidualna zndicowana, indywidualna jednolita.

Przebieg dnia:
1. Powitanie — zabawa ruchowa; witamy sia r&zne sposoby —aczkami, naka-
mi, kolankami, tokciami itp.
2. Cwiczenia wedtug Dennisona:
« punkty nha mylenie,
e ruchy naprzemienne,
e pozycja Dennisona.
3. Wystuchanie piosenki o Wroctawiu — wylonienie temagg¢.
4. Woystuchanie nagrania hejnatu Wroctawia. Rozmowaemaat hejnatu — co to
jest, gdzie si go gra, co oznacza.
5. Pokazanie herbu i flagi Wroctawia. Wyfaenie, co to jest herb, flaga. Zwréce-
nie uwagi na kolorystyki symbole na poszczegdélnych polach herbu.
6. Rozmowa na temat gtdwnych zabytkow Wroctawia. g0ghie i omawianie
przyniesionych przez dzieci i nauczycielag¢djpocztéwek. Wyjénienie pogc:
zabytek, pomnik.
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Zabawa ,Zgadnij, o czym ndle?”. Wskazane dziecko podaje kilka cech charak-
terystycznych ponmiyanego zabytku, inne odgadwbiekt i nazywaj go.

Zabawa ruchowa ,Satatka owocowa”.

Wypetnienie przygotowanej karty pracy — dzieci waiap z r&nych herbow
herb Wroctawia oraz flagi poprawnie je koloraj.

Nauka stéw i melodii pierwszej zwrotki piosenki ,Mk po szynach niebieskie
tramwaje”.

Praca plastyczna — ,Najkiniejsze zabytki Wroctawia” — wypeltnianie koloro-
wanek kredkami.

Umieszczenie prac na wystawce.

Podsumowanie. Rozmowa weku na temat symboli i zabytkdw Wroctawia.

Dzief 2 —12.12.2007 r.
Temat dnia: ,Kto zamieszkat w naszym miécie?”

Cele operacyjne
Dziecko po przeprowadzonych geigch:

» zna historg, nazwy, wygdd i zagcia wroctawskich krasnali;

e potrafi z&piewa piosenk ,Krasnoludki”;

e umie namalowapost& wybranego krasnoludka;

* zna zasady zabawy ruchowej ,Taniec krasnoludkéw”;

» potrafi wykona tworcz prac plastycza;

e potrafi zasipi¢ wyraz rysunkiem, utworzyzdanie wyrazowo-obrazkowe.

Srodki dydaktyczne: List — przesytka od wroctawskich krasnali, nagrania pisse
.Krasnoludki” i ,Taniec krasnoludkow”, pocztéwkifigurki przedstawiajce posta-
ci wroctawskich krasnali, materiaty do pracy plagtyej, maskotki krasnale, karto-
niki z wyrazami do zabawy polonistycznej.

Metody: ¢wiczen praktycznych, obserwacja, pokaz, pogadamaego stowa, samo-
dzielnych déwiadcze

Formy: zbiorowa jednolita, indywidualna zndicowana, indywidualna jednolita.
Przebieg dnia

1.

2.
3.

Powitanie — piosenka ,Dztedobry” pohczona z wykonywaniem odpowiednich
ruchow.

Cwiczenia Dennisona.

Odnalezienie nowych zabawek schowanych wny6h miejscach sali (pluszo-
wych krasnalkow).

. Przyniesienie przez pansekretark listu dla dzieci z grupy VI. Obejrzenie i

rozpakowanie przesyiki przystanej do przedszkoldcZptanie przez nauczyciel-
ke listu od krasnali do dzieci:

Dzien dobry, Mali Kolarze!

Jestémy matymi skrzatami. Od kilku lat mieszkamy we V&vaa. Lubi-

my wszystkie dzieci i ggro zaclecamy Was do poznawania naszego mia-
sta. Zapraszamy na spacer po Starymsd&e Przesylamy map ktora
maie pomdéc w odnalezieniu nas - krasnali oraz kilkgeczahiektorych
przedstawicieli naszego rodu. Naj$ziej] mana nas spotkaw okolicy
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Rynku. Mamy nadzigjze bez problemdw nas znajdziecie. Zapraszamy na
grudniowy spacer po Wroctawiu.
Wroctawskie Krasnale

. Ogladanie mapy dla poszukiwaczy wroctawskich krasmapy zlokalizowania.
Rozmowa kierowana na temat ,nowych miesmév Wroctawia”, ich historii,
imion, zag¢. Oghdanie figurek i pocztowek z krasnalkami.

7. Nauka piosenki ruchowej ,Krasnoludki”.

8. Wykonanie pracy plastycznej — malowanie wybransggo krasnoludka.

9. Zabawa muzyczno-ruchowa ,Krasnoludki” — dzieci ustga sic w kole, udajc
.Krasnoludki” (rece z tytu, nogi ugite). Podczaspiewu zwrotek dzieci poruszgj
sig po obwodzie kota. W refrenie dzieci zatrzymsje i krgca mitynki, pod ko-
niec wyrzucaj rece w gée. Nastpnie zgodnie z poleceniami prowadego
dzieci wykonuj rézne $mieszne pozy i poruszagie w kole.

10.Podsumowanie w formie zabawy polonistycznej ,Oboawk zdania”. Nauczy-
ciel uktada opowiadanie sktadag s¢ z tylu zda, ile jest dzieci w grupie. Roz-
daje dzieciom kartoniki ze zdaniami ¢kie dziecko dostaje jedno zdanie) i kar-
toniki z takim samym zdaniem pegtym na wyrazy oraz kredki i kartki do ryso-
wania. Zdania dotyezilustracji przedstawigrej wroctawskie krasnale. Zada-
niem dzieci jest zagpienie jak najwikszej liczby wyrazdw rysunkami. Nakleja-
ja kartoniki tylko z tymi wyrazami, ktére nie dagzsie zaspi¢ rysunkami.

Utworzone zdania obrazkowe nauczyciel wiesza nbciabNskazane dziecko

.CZyta” powstate opowiadanie.

Dzien 3 —19.12.2007 r.
Temat dnia: ,Spacer sladami wroctawskich krasnali”

Cele operacyjne
Dziecko po przeprowadzonych zeiach:
* rozpoznaje wybrane miejsca i zabytki miasta: Ryri@lac Solny, Ratusz,
kamieniczki, kamieniczki 3a Matgosia, Kd@ciét garnizonowy,
e znaimiona i wygld wroctawskich krasnali,
» potrafi z pomog mapy odszukafigurki ukryte na Rynku i w jego polili,
» potrafi bezpiecznie poruszaic w grupie po ulicach miasta,
» chetnie wspotpracuje z rowdaikami podczas spaceru i w trakcie wykony-
wania zada.

Srodki dydaktyczne: Krasnoludkowa mapa, zgijia krasnali, kartki i kredki do prac
plastycznych, farby plakatowe.

Metody: rozmowa, obserwacja, m. samodzielnyckwdadczé i ¢wiczer utrwala-
jacych.
Formy: spacer, zbiorowa jednolita, indywidualna jednolita

Przebieg dnia

1. Przygotowanie do wygia. Podanie celu spaceru — Odszukanie kilku wracta
skich krasnali ukrytych wokot Ratuszadd w poblizu Rynku.

2. Przejazd tramwajem do Placu Dominik&iego.

3. Przemarsz ulig Otawsly, Kuznicza, Wiezienry, przez Rynek na Plac Solny.

oo
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« Po drodze odnalezienie krasnali, nazywanie ich.
e Sprawdzanie na Krasnoludkowej mapce, gdzie §aste
* Oglgdanie i nazywanie mijanych zabytkow (Ratuszgerz, Kamie-
niczki J& i Matgosia, Kaéciot Garnizonowy itp.).
Powrd6t do przedszkola.
Omowienie, co widzielimy podczas spaceru, przypomnienie imion krasnali,
wskazywanie na zelgiach.
6. Wykonanie prac plastycznych ,Wroctawskie krasnale’malowanie farbami
plakatowymi, kredkéwiecowe, pastele.
7. Wypowiedzi na temat prac i zawieszenie obrazkéwabhcy sciennej.
8. Podsumowanie zgj. Spiewanie piosenki ,Krasnoludki” oraz zabawa ,Taniec
krasnoludkow”.

ok

Dziefn 4 — 21.12.2007 r.
Temat dnia: , Turniej — Co wiemy o0 naszym midcie?”

Cele operacyjne
Dziecko po przeprowadzonych zeiach:

» utrwalito poznane wiadomdoi na temat symboli Wroctawia, jego zabyt-
kow i krasnali,

* rozumie instrukcje do zada sposéb pracy,

* umie wykon& zaproponowane zadania — ukfada puzzle, podaje¢nzaw
bytku, koloruje obrazek nie wychagizza linie, rozpoznaje symbole Wro-
ctawia, zna ich kolorystyk zna wyghd i imiona krasnali, potrafi ruchem
nasladowa kroki krasnali,

* umie wykon& rzezbe z masy solnej,

» aktywnie uczestniczy w przygotowaniu wspélnej pracy

* potrafi wspotpracowaw grupie,

» potrafi okréli¢ swoj nastroj, samopoczucie.

Srodki dydaktyczne: piosenki ,Krasnoludki” i ,Taniec krasnoludkéw”,upzle —
pocicte pocztowki, karty pracy, kolorowanki, mapa z kmalsidkami, zdjcia krasna-
li, masa solna, brystol, kolorowe czapeczki z papitekturowe medale.

Metody: ¢wiczen praktycznych, obserwacja, pokaz, pogadamkaecgo stowa.
Formy: zbiorowa jednolita, indywidualna zndicowana, indywidualna jednolita.

Przebieg dnia
1. Powitanie.
2. Cwiczenia wedtug Dennisona:
e aktywna tka,
* krazenie szyj,
e sowa.
3. Odczytanie listu od krasnalkéw, w ktérym znajosig propozycje zadadla dzieci:

Kochane Dzieci, Mali Kolarze!
Dzis po raz ostatni spotykaciegsz Pang Matgosy i Agaly. Zapraszamy
do wykonania wszystkich zadprzygotowanych na zajia. Sprawdcie,



ok

10.
11.

12.
13.
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jak duo wiecie o Wroctawiu i jego tajemniczych miegdesgh — kra-
shalach. Po skixzonej pracy otworzycie pagzktora dla Was przygo-

towalysmy. Zyczymy powodzenia w rozaywaniu zadé
Krasnale z Wroctawia

Podziat dzieci na grupy wedtug koloréw czapeczek.

Przydziat zada dla kadej grupy. Dzieci pracgj metod, stacji. Kada grupa
wykonuje inne zadanie z danej stacji. Przemieszczs¢ dzieci, spiewap re-
fren piosenki ,Krasnoludki”.

Wykonywanie zada

e Ukladanie puzzli przedstawigjych zabytek Wroctawia — podanie na-

zZwy.

» Kolorowanie wybranych zabytkéw.

» Pokaz krasnalowych krokéw, wymienienie dwéch imiwasnoludkow
oraz ich zajcia.

*  Wypelnienie karty pracy — kolorowanie herbu i flagroctawia.

e Wykonanie wspdlnej pracy- plakatu — ,Méj Wroctaw” materiatdw
wypracowanych na zggiach.

Rozpakowanie paczki od krasnali, odczytanie pgdaziania.

Kochane Dzieci!
Bardzo cieszymy ize tak ddo nauczytycie sk 0 Wroctawiu i o nas —
Wroctawskich Krasnalach. Bylo nam niezmiernie milmziez Was w
Rynku, gdy poszukiwdtyie przedstawicieli naszego rodu. Cieszymy si
razem z Wamize nas odnalazkgie i poznalycie. Caly czas zaehamy
Was do poznawania naszegeklmiego Wroctawia. Gigle pojawiay Sie
nowe krasnale. M@ odszukacie je na wiosennym spacerze? sizdaivy-
trwalg prace nalely se nagroda. Przesylamy Wam maskotk Dwego
Krasnala, ktory jeszcze nie ma imienia. Mdde je sami wyndle¢. Cz-
stujemy Was stodyczami, azela dziecko niech ozdobi swdj medéy-
czymy Wam wielu radosnych chwil w nadchodswicta Bazego Naro-
dzenia i w Nowym Roku. Do zobaczenia na wroctalsKicach.
Krasnale z Wroctawia

Wykonanie rzeby krasnalka z masy solnej.

Spiewanie poznanych piosenek o Wroctawiu i krasnkdoti.

Utrwalenie zasad zabawy muzyczno-ruchowej , Taniasholudkéw”.
Rozdanie medali ewaluacyjnych — dzieci ozdabragdale odpowiedgibuzka
w zaleznoéci od tego, czy zafia podobaly siczy nie.

Zaznaczanie minki na kéteczkach, ktére zagtagyklejone w tabeli ewaluacyjne;.
Zawieszenie plakatu i tabeli na korytarzu, obok tamg prac ,Portrety krasna-
li” i gazetki tematycznej ,Zabytki Wroctawia”.

Ocena i ewaluacja projektu
Ocena projektu zostanie dokonana przez dzieci kanzaenie ostatniego spo-

tkania. Wszystkie dzieci otrzymgakoéteczka, na ktérych zaznacminka stopie
swego zadowolenia po czterech kolejnych spotkani8eioje koteczka dzieci za-
czepip W tabelce zbiorczej umieszczonej na gazétiennej. Ocenie dulzie podle-
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gat ciekawd¢, atrakcyjnde, przydatné¢ zaproponowanego tematu oraz atmosfera
w czasie realizacji projektu.

Kazde dziecko otrzyma rownieswoOj medal do uzupetnienia, ktéry zabierze do
domu na panatke.

Na korytarzu przedszkolnym zostawywieszone wszystkie materiaty wypra-
cowane przez dzieci podczas realizacji projektu.vatawce znajgl sie zdjecia,
pocztowki z zabytkami, portrety krasnali, rysunRigrtrety wroctawskich krasnali”,
kolorowanki zabytkow wroctawskich, plakat podsumgyey ,M6j Wroctaw” oraz
ptaskorzeéby wykonane z masy solnej.

Tabela ewaluacyjna

Czy temat byt cie- | Czy nauczyie si¢ Jaka byta atmosfera
kawy? czegd howego? podczas spotke?

Literatura:

B. Potocka, L. NowakProjekty edukacyjne — Poradnik dla nauczycighiktad Wydawniczy
SFS, Kielce 2002.

A. Grzeska,Zajecia ruchowe w przedszkglWarszawa 1975.

M. Weglinska,Jak sk przygotowa do zagé zintegrowanych?mpuls 2005.

A. Boniecka, A. Kozyra, M. Wypchtd\6j kuferek — Przewodnik metodyczny dla nauczycie-
li, Wydawnictwo JUKA.

J. Czerwhski, Wroctaw — Przewodnik turystycznWydawnictwo Dolnélaskie, Wroctaw
2004.

Bogdan Zdrojewski poleca WroctaWydawnictwo Dolnélaskie, Wroctaw 2006.

W. Chgdzynski, Wroctaw jakiego nie znaci¢-BIS, Wroctaw 2005.

Whioski po realizacji projektu ,M6j Wroctaw”

Projekt ,M6j Wroctaw” zostat opracowany w ramachalan z zakresu eduka-
cji regionalnej. Podczas realizacji projektu wskisstzamierzone cele zostaly gsi
gniete. Gtdbwnym celem byto zapoznanie dzieci z rggpiejszymi zaktkami Wro-
ctawia. Podczas zgj dzieci mialy okazj, aby pozna najwazniejsze, najpikniejsze
zabytki naszego miasta.

Dzieci dowiedziaty si, co to jest zabytek i dlaczego nafalba o zabytki. Po-
znaly wybrane obiekty: Rynek, Ratusz, kamieniczkiyywn kamieniczki Jai Mal-
gosia, Kdciot Garnizonowy, Sukiennice. Dzieci nie tylko edhty zdicia, ale mo-
gty rowniez rozpoznawé zabytki podczas spaceru. Dzieci poznaly symbokestai
flage, hymn, herb. Dowiedzialy sijakie g kolory flagi, w jakich barwach jest herb
miasta, co oznaczaposzczegolne symbole na polach herbu.

W trakcie kolejnych spotkadzieci poznaty wroctawskie krasnale. Dowiedzia-
ly sie, jak nazyway sie krasnale, sid sk wziety, jakie wykonuj czynndgci. Dzieci
odszukaty kilku przedstawicieli krasnoludzkiego ugabdczas wdréwki po Rynku.
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Zapoznaly i z map i postugiwaly s nig w czasie spaceru. Zgja na temat kra-
snali wzbudzity wréd dzieci zainteresowanie i emocjonalne zaamganie. Atrak-
cyjnos¢ zagé podniosto wprowadzenie elementu zaskoczenia imaigezaci w
postaci przesytek od krasnali.

Podczas wszystkich spotkazieci mialy okazj do rozwijania zainteresowa
uzdolnier plastycznych. Wykonywaty wiele prac plastycznychrdinych techni-
kach (farby, kredki, masa solna), co pozwolito aawiniccie wyobrani i poczucia
estetyki. Podczas kolorowania rysunkow doskonaiityiejetnosci grafomotoryczne
reki. Dzieci rozwirgly rowniez zdolngci muzyczne. Nauczyly sipiosenek o Wro-
ctawiu, o krasnoludkach oraz poznaty ,Taniec Krdasdkow”. Podczas zabawy
ruchowej doskonality koordynagcjuchow i poczucie réwnowagi.

W czasie kolejnych ze§ dzieci doskonality umiginos¢ wspoétpracy w grupie.
Podczas ostatniego spotkantaw czasie turnieju— mialty okazg rozwinigcia po-
czucia odpowiedzialrsoi za zespotowe wykonanie pracy. Zgodnie wykonywaty
zadania w zespotach, wspolnie przygotowywaty plakadrczy. Naley podkreilic,
iz dzieci prezentowaly wysoki poziom odpowiedzidlticza wykonanie powierzo-
nych zada, bardzo staraly sii dbaly o uzyskanie jak najlepszego efektidave-
go.

Podczas wyjcia do Rynku w poszukiwaniu krasnali dzieci utriyaliasady
bezpiecznego poruszania sv grupie po ulicach miasta. Utrwality zasady prawi
ditowego przechodzenia przez jezgnzachowania giw tramwaju.

Realizacja projektu ,Méj Wroctaw” pozwolita ha raztizenie zainteresowania
przeszigcig i terazniejszagcia naszego miasta, a tak przywihzania do ,Naszej
Matej Ojczyzny”.
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Zielnik szesciolatow

"J&li nie znasz nazwy, to zatracg piojecie rzeczy”
Karol Linneusz

Edukacjasrodowiskowa jako element szeroko ¢iej edukacji jest procesem
nabywania wiedzy przez cakgcie. Jednak to w wieku przedszkolnym dzieci naj-
szybciej ucz sie nawykdéw i nabywaj przyzwyczajé. Wykorzystujemy wjc ten
okres do ksztaltowania wiawosci przyrodniczej majcej niebagatelny wplyw na
osiggniecie przez naszych matych wychowankdéw petnego zréveonego rozwo-
ju.

Projekt ,Zielnik széciolatkdw” przygotowatymy tak, aby zawarte w nim ele-
menty edukacjkrodowiskowej byty wieloptaszczyznowe. Prowadzity@ano do
zdobycia i poszerzenia wiedzysmdowisku jak i formowaty uczucia or&gviado-
mos¢ dzieci. Nawazatysmy w nim do tradycji minionych kultur nakazeych sza-
cunek dla poznawanej przyrody oraz untieg obchodzenie iz nig co na gzyk
pedagogiki przedszkolnej przeida Hanna Zdzitowiecka, popularyzatorka wiedzy
przyrodniczej, piszc: ,Uczmy mitcéci do przyrody, uczmy spostrzeggej rézno-
rodna¢ i piekno, cieszy sig nimi i podziwia je, a jednoczmie przestrzegajmy
dzieci, by tego gikna nie niszczyly”.

W realizacji projektu wzita udziat grupa 6-latkéw, ktora pracowata nad nim w
ciggu dwoch tygodni palziernika 2007 roku.

Cele projektu:

1. zdobywanie wiedzy na temat botaniki, metod badaaltzyykorzystywanych w
tej dziedzinie nauki;

2. tworzenie prostej dokumentacji naukowejwykonanie zielnika drzew dcia-
stych;

3. swiadome przgywanie, poznawanie i delektowanie diliskim bezpérednim
srodowiskiem przyrodniczym;

4. ksztaltowanie pozytywnego obrazu siebieviata;

5. rozwijanie umiegtnosci komunikacyjnych i pracy zespotowej.

Zasoby(materiatowe, wyposanie, metody i formy pracy):
1. Zasoby materiatowe i wyposaenie
- Kkleje, kartony, bloki, otowki, kredki, farby, papisamoprzylepny, papier
fotograficzny, tonery, pudelka, teczki biurowe;
- bilety MPK;
— aparat fotograficzny, komputer, drukarka, tabliggstawiennicze, sala za-
je¢, ksigzki przyrodnicze, albumy i atlasy din, ptyty CD, film.

% Nauczycielka plastyki z Gimnazjum Nr 21 we Wrodkaw
* Nauczycielka nauczania zintegrowanego ze SzkotisRavowej Nr 43 we Wroctawiu.
® Nauczycielka nauczania zintegrowanego ze Szkodiswowej Nr 43 we Wroctawiu.
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Metody pracy:
Stowne
- zywego stowa — interpretacja, recytacja, analizgnteza, rozmowa, wy-
miana opinii, pytania, zagadki, opowiadania, éhjania, instrukcje.
Czynne
— Samodzielnych daviadczeé: eksperymentowanie, badanie, pomiar kiero-
wanie wlasp dziatalndgcia: szperanie, zbieranie, pgdkowanie,
- ¢wiczen: w terenie, powtarzanie, klasyfikowanie, stawidnymada: do-
kumentowanie wlasnej pracy.
Oglgdowe
— obserwacja — bezgmednie spostrzeganie i ptzsvanie, pokaz, udogp-
nianie sztuki, wystawa, aktywna zabawa.
Formy pracy:
— zbiorowa jednolita;
— grupowa (grup zadaniowych);
- indywidualna.

Zaktadane rezultaty realizacji projektu:

1.
2.
3.
4. Wykonanie kart zielnika drzewsbiastych do wykorzystania na geijach w

5.
6.

Nabycie przez dzieci nowych éleiadczey i umiejgtnaosci.
Podniesienie ich wiedzy przyrodniczej.
Podniesienie poziomu komunikacji interpersonalwegpotpracy w grupie.

przedszkolu.
Zorganizowanie wystawy dla rodzicéw i pozostatychpgprzedszkolnych.
Przygotowanie kgizeczki pt. ,Zielnik széciolatkdw”.

Wskazniki potwierdzaj ace osagniecie zatazonych celéw projektu:

1.
2.

Wytwory dziecece, dokumentacja pracy realizowanej w trakcie toje
Ankieta badajca poziom zadowolenia uczestnikOwezaj

Ewaluacja projektu:

1.
2.

Sprawozdanie z realizacji projektu.
Ekspozycja prac.

Szczegobtowy opis dziaka

1.

PIERWSZY TYDZIE N
,DZIE N ZBIERACZA”

Obejrzenie wystawy zielnikow #aych ralin przygotowanych przez uczniow
gimnazjum, kart zielnikbw znajdagych s¢ w Internecie — ustalenie sposobu
przygotowania zbiorow.

Opracowanie w formie instrukcji najwmiejszych zasad wykonania zielnika
(zbierania, konserwowania, opisywania, katalogoaaprzechowywania i pre-
zentowania rdin).

Spacer w parku (rozpoznawanie i nazywanigyoh gatunkéw drzewdltiastych,
zbieranie okazowdci do zielnika, owocow i nasion dadika przyrodniczego).
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Wstepne segregowanie zbioréw i zabezpieczenie w speejarzygotowanych
pudetkach.

Zabawy ruchowe z wykorzystaniem materiatu przyrodego.

Przypomnienie najwaniejszych zasad dotygzych konserwowania gbn —
segregowanie i ukladanigdi w gazetach do suszenia.

,DZIE N NAUKOWCA"

Eksperymenty przyrodnicze: ,Czystie zawierag wock?”, ,Jak raliny pobie-
raja wock — zabarwianie gatek zanurzonych w wodzie z barwnikiem”.
Opowies¢ muzyczna (nauka piosenki pt. ,Posypalyliteczki”).

Opowieci przyrodnicze: ,Jak zbudowane jest drzewaddl', ,Jak rosi drze-
wa?”, ,Dlaczego drzewa zrzuedjscie?”.

Lisciowe zgadywanki — dobieranki.

Opowies¢ matematyczna (drzewa w liczbach, liczba drzew).

,DZIE N KOLOROWEGO LI SCIA”

Opowies¢ muzyczno -ruchowa (zabawa pt. ,Jawor, jawor”).

Dziwne drzewa obejrzenie kolekcji prac wykonany@mymi technikami plastycz-
nymi.

Opowiec literacka (poznajemy wiersze o drzewach, naukaseseJoanny Kul-
mowej pt. ,Odlatujce liscie”™).

Opowieg¢ plastyczna (minigaleria prac wielkich mistrzéwépwaconych drzewom,
wykonanie pracy plastycznej nazgiah formatach pt. ,Kolorowe drzewo”, technika
stemplowania.

Opowie¢ fotograficzna (przegtlanie albumow i atlaséw §in oraz zdgé¢ z kalen-
darzy i czasopism).

DRUGI TYDZIE N
,DZIE N FOTOGRAFA”

Warsztaty ,Tajemnice aparatu fotograficznego” —m@ode rGnych rodzajéw
aparatow, zasad ich dziatania, prébneadj

Plener fotograficzny w pobliskim parku.

Odszukanie i oznaczenie drzewclastych w parku.

Fotografowanie obiektow i ichikii (zastosowanie opcji zoom w aparacie).
Zabawy ruchowe z wykorzystaniem materiatu przyrodego.

Wykonanie na kartkach papieru za pomkredek odbitek kory drzew.

Pokaz komputerowej obrobki zdj wydruk zdgc¢.

,DZIE N' W PRACOWNI PRZYGOTOWANIA ZBIOROW”

Opowies¢ filmowa (,Jak powstaje kgika czyli historia jednego drzewa”).
Przypomnienie najwaiejszych zasad wykonania zielnika dotyamzch kaco-
wej fazy prac — oznaczenie materiatow.

Przyklejanie wypracowanych materiatdw do kart Zlen(zdjg¢ drzew i Iici,
odbitek kory, rysunkow unerwienidgdii).

Opracowanie stron tytutowych rozdziatéw i oktadiglmika.



53

Zielnik szesciolatkéw

5. Przygotowanie krétkich stownych prezentacji dotyyzh historii powstania
zielnika.
6. Cudaki Liciaki wykonanie prac plastycznych z pozostatyébi li

,DZIE N PREZENTACJI ZIELNIKA”

Przygotowanie wystroju saligkika przyrody.

Utrwalenie zabaw ruchowych i piosenek.

Zorganizowanie wystawy prac plastycznych.

Prezentacja kart zielnika kolegom z innych gruplzrcom.

Prezentacja wierszy, piosenek i zabaw, ktorych teshei g rézne gatunki
drzew léciastych.

PODSUMOWANIE

Poszukiwanie i kolekcjonowaniesdi byto fascynujcym zagciem i wspaniat
przygod,, ktéra nie tylko wzbogacita wiedzRadd¢ z odkrywania tajemnic drzew
byta dla dzieci diym przezyciem i pozytywnie wptygta na uczuciowy stosunek do
przyrody. Uktadanie i w zielniku zachcito mtodych badaczy do wspdlnej zaba-
wy oraz do samodzielnej pracy, podczas ktorej ucsgl wytrwatosci i ¢wiczyli
koncentragj uwagi.

Realizupc projekt wyruszytymy z dziémi we wspola podr& po bliskim, da-
jacym sk ogarrg¢ wzrokiem otoczeniu, ktére dostarczyto elementanngrzery¢ i
wrazen dotyczcychsrodowiska:
= Sluchanie — roziianie iswiadome postrzeganie odgtosow przyrody.
= Widzenie — rozrénianie iswiadome postrzeganie ksztatowcli owocow, form

drzew i krzewow.
= Wachanie — rozrinianie i $wiadome postrzeganie zapachu drewna, Koggj, li

OWOCOW.
= Dotykanie — rozrénianie iswiadome postrzeganie struktur kory drzesgili
= Ruch — utrzymywanie réwnowagi na drzewach, klodeith oraziwiadome od-

czuwanie zwjzkOw z natug podczas innych zabaw ruchowych z wykorzystaniem

m.in. materiatu przyrodniczego.

W tej podréy przez fotografowanie, eksperymentowanie, badgristarza-
nie, obserwowanie, malowanie dziwienie, szbieranie, porglkowanie itd. towa-
rzyszyly nam: rozmowa, wymiana opinii, refleksjaym, co zostato spostrzene i
przezyte, Pomogto to dzieciom w uporanig g wkasnymi wraeniami, w wyrobie-
niu sobie obrazu najlitzego otoczenia przyrodniczego i w rozpoznaniwzkdw
znaczeniowych poradzy jego elementami. Dato poczucie przyaatsci do swiata
natury, w ktorym odkryty radi tworzenia.

LITERATURA

H. Kruk, Wybor literatury do za¢ i zabaw w przedszkalu

U. Smoczyiska-NachtmarkKalendarz muzyczny dla przedszkoli

J. StecZagadki dla najmtodszych

S. Elbanowskajak zadziwi przedszkolaka tym cwieci, ptywa, lata — jesie
J. Gaff,Swiat bez tajemnic-kwiaty, drzewa i inneliny.

K. Zachwatowicz-Jasieska,Co babcia i dziadekpiewali kiedy byli mali

S
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Bawimy sie w teatr

Mate dzieci ma niezwykle silm potrzele przenoszenia giw swiat fantazji,
wcielania s¢ w rdzne postacie, ktére dostarczain niezwyktych przey¢é emocjo-
nalnych. Wykorzystujc te predyspozycje, zaplanowanoez#g teatralne dla dzieci
pigcio- i szdcioletnich. Oparto giprzy tym na wieloletnich dwiadczeniach jednej
z nauczycielek, ktora od kilkunastu lat prowadZiokt®atralne z dziami ze szkoty
podstawowej i napisata wkasny program edukacjirdaj realizowany w SP w
Jugowie. Autorki projektu chciaty przekanaig, czy program ten mma z podob-
nym skutkiem zastosowav pracy z dziémi w wieku przedszkolnym.

Zajecia teatralne zawsze cigszie duzg popularndcia, 3 bardzo lubiane przez
dzieci, chocia zmuszaj je do cézkiej, mozolnej pracy. Obserwyqg matych akto-
row mazna dog¢ do wnioskuze jest to niezmiernie ggteczna forma pracy. Zaba-
wa w teatr spetnia wielorakie funkcje.

Odpowiedni dobor rol i organizacja pracy zespatwiliwi aktywnosé dzieci
niesmiatych, zahamowanych, nadpobudliwych czy dziegiepowodzeniami szkol-
nymi. Kazde dziecko mge tu odnié¢ tu swoj maly sukces, zapomaie proble-
mach i niepowodzeniach. Zabawa w teatr petecviiinkcje terapeutyczne.

Praca nad przedstawieniem wyzwalanggo rodzaju aktywresi: plastyczne,
wokalno-taneczne, literackie, ruchowe oraz orgamyjree. Stwarza to okagjdo
rozwijania talentéw, zainteresomwagpokazania swojej mocnej strony, co wplywa na
umocnienie wiary w siebie.

Dziatalna¢ rozwija wyobrdnig, fantazg, tworcze mylenie, a take pickna,
poprawr wymowe. Poprzez wielokrotne powtarzanie tekstu dzieckskdoali
pamk¢ stuchowy, a nasgpnie hczy ja z koordynacgj ruchows na scenie.

Przygotowanie inscenizacji to praca zespotowa. @ziez sic wspotpracy w
grupie, tolerancji i odpowiedzialda. Rozumieg, ze ich praca ma wptyw na prac
catej grupy.

Teatr jest wanym czynnikiem integracym nie tylko uczniéw. Do wspotpracy
zaproszeni zostali rownieodzice, ktorych pomoc w projektowaniu i szycitogiw

® Nauczyciel ksztatcenia zintegrowanego w SzkolesBodowej w Jugowie- gmina Nowa
Ruda, od ponad dziesiu lat opiekunka szkolnej grupy teatralnej ,,Fedjdautorka wtasne-
go programu ,,Nasz szkolny teatrzyk”, pisze sceisas.

" Nauczyciel w Gminnym Przedszkolu Publicznym w Raglie, logopeda, pasjonatka te-
atru, po realizacji projektu postanowita zaté grupg teatralm w swoim przedszkolu.
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jest czyns niezasgpionym.

Tak wiec, ogolnie rzecz bigr, zabawa w teatr jest nie tylko doskenfdrmg
spedzania wolnego czasu, ale wplywa réwiniga wszechstronny rozwdj matego
cztowieka.

W pracy wykorzystano materialty zdobyte w trakath studiow podczas zdj
Zz muzykoterapii i dramy.

CELE OGOLNE

- Stworzenie mgiwosci mitego i paytecznego sposobu @jrania wolnego
czasu.

— Dostarczenie radosnych pgxé emocjonalnych i estetycznych.

- Rozbudzanie zainteresoiweeatrem.

- Wzbogacanie wiedzy o teatrze.

- Ksztaltowanie umiegnosci aktorskich.

- Wyrbéwnywanie dysproporcji rozwojowych.

- Rozwijanie uzdolnig (plastycznych, wokalnych, tanecznych, aktorskidb;
rackich).

CELE SZCZEGOLOWE

— Zapoznanie z prostymi zadaniami aktorskimi.

— Doskonalenie prawidtowej wymowy.

- Przygotowanie ciata i rozwdj jego ekspresji.

- Rozwijanie umisjtnosci wyrazania uczd i nastrojowsrodkami werbalnymi i
pozawerbalnymi.

- Rozbudzanie wyobeai.

- Cwiczenie pamjci.

- Ksztaltowanie umigjnosci recytacji tekstow z zastosowaniem kultusyvego
stowa.

— Doskonalenie percepcji wzrokowo-stuchowej i kooragjnruchowej.

- Wzbogacanie czynnego i biernego stownictwa uczniéw.

— Zaznajomienie z warfgiowymi utworami literackimi.

- Przygotowanie do odbioru sztuki teatralnej, warda swoich opinii i gdow.

- Ksztaltowanie poczucia dyscypliny i obaku.

- Integracja grupy.

SPODZIEWANE EFEKTY

Dziecko powinno:

e zn& sposoby twérczego wykorzystania wolnego czasu,
e rozumie i stosowa stownictwo zwjzane z teatrem,

e umiet wyraza¢ opinie ha temat obejrzanego spektaklu,

e umiet kulturalnie zachowywasi¢ w teatrze,

e stosow& w mowie kultug zywego stowa,

e umiet przygotowa inscenizagj,

e umiet odegra swop role,

e $mialo wystpowa przed publiczngcis.
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METODY :

- inscenizacja,

- improwizacja,

- pantomima,

— metody aktywizujce,

- gryizabawy,

- dyskusja,

— praktycznego dziatania.

FORMY :

- plenum,

- praca grupowa,

— praca indywidualna.

Plan zaje¢:

* Dzien pierwszy — Jestémy widzami w teatrze
Rozmowa na temat kulturalnego zachowangansteatrze i podczas przed-
stawienia. Zapoznanie uczniéw pgaaktora. Wzbogacanie stownictwa uczniéw
0 wyrazy zwjzane z teatrem. Gry i zabawy rozwidjeg umiegtnosci aktorskie.

e Dzien drugi — Planujemy przedstawienie
Zapoznanie z tekstem inscenizacji ,,Kolorowe krétRozmowa na temat
zachowania gtéwnych bohateréw. Wyebinienie postaci i przydziat réCwi-
czenia logopedyczne i rytmiczne. Gromadzenie rejdiz.

e Dzien trzeci — Robimy dekoracg
Projektowanie i wykonanie scenografii. Wyaaie uczd srodkami werbal-
nymi i pozawerbalnymi. Proby recytacji z zastosomankulturyzywego stowa.

e Dzien czwarty — Zapraszamy géci
Projektowanie i wykonanie plakatu informaggo o przedstawieniu. Proba
generalna z wykorzystaniem rekwizytow, kostiumdéeeénografii.

* Dzien piaty — Jestdmy aktorami
Wystep przed publiczngeia.

Scenariusze zajé
I. Jest&my widzami w teatrze
1. Zapoznanie siz grup, nauka piosenki ,,Dziedobry”

Dzieci dobierag sie parami.
Dzien dobry, witam wagdzieci ktaniaj sie)
Zaczynamy, bo jiczas(podskoki dookota wtasnej osi)
Witam ja, witasz tfwskazug na siebie, potem na partnera)
Witamy sk raz, dwa, trzyklaszcz w swoje ditonie, potem- partnera)
Podaj eke, albo dwie(podajy sobie ece)
Razem ze mpzabaw sj (podskoki dookota wiasnej osi)
Tancze ja, taxczysz ty(wskazuj na siebie, potem na partnera)
Dookota raz, dwa, trzfobracaj sie w kétko)
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W czasie przygrywki zmiendgpartnera.

2. Rozwigzanie zagadki.

Jak s¢ nazywa taki budynek,

W ktérym zobaczysz scepkurtyne?
Krzesta tam sta@jrzad za rzdem,

A ja tam bajk ogladat bede.

3. Rozmowa na temat wizyt w teatrze na podstawkevibmcze dzieci. Zwro-
cenie uwagi na kulturalne zachowanie w teatrzeczniowie umieszczaj
obrazki przedstawigge wigciwe i niewtadciwe zachowanie siw teatrze w
odpowiednich miejscach na tablicy

© ®

4. Wyjazd do Miejskiego @odka Kultury w Nowej Rudzie na przedstawienie
,,Marzenia o Bullerbyn”

5. Wyrazanie opinii na temat obejrzanej sztuki, wskazywayodnych uwagi
elementéw i dostrzeganie mankamentow, wskazywamdiwosci popra-
wy. Zwrdcenie uwagi ha umigposci aktorow.

6. Gry i zabawy rozwijajce te umigjtnosci

Nastroje

Dzieci siedz w kregu. Wypowiadaj kolejno swoje im¢ z r@nym
uczuciem, np. z gniewem, z rozmarzeniem, ze zdmi®jez radécia, ze
smutkiem, z obrag z przeraeniem, z panik, ze wstydem.
Magiczna piteczka

Dzieci w kregu przekazu sobie piteczk. Wyobraaja sobie,ze jest
ona, np.: bardzo eika, lepka, parga, kruchasmierdzca, chgliwa. Staraj
sie odd& to za pomog gestow i mimiki.
Zaczarowany otéwek

Dzieci siedz w kole. Nasrodku lery otéwek. Clgtne dziecko podchodzi
i odgrywa pantomim z otbwkiem, w ktérej bdzie on np. parasolem, pilni-
kiem do paznokci, szczoteczkio zbow, wykataczk, lasky. Zadaniem po-
zostatych uczestnikow jest odgaglrie ,wyczarowanego” przedmiotu.

7. Wykonanie ilustracji do obejrzanej sztuki.

8. Umieszczenie prac na wystawce.

II. Planujemy przedstawienie

1. Powitanie pioserk,,Dziea dobry”

2. Spotkanie z czionkami grupy teatralnej ,Frajda’atigicej przy SP w Jugowie
(prezentacja przez cztonkOw grupy krotkich inscatjiavierszy J. Tuwima: ,W
aeroplanie” i ,O Grzesiu klamczuchu i jego cioc¥)rozmowa na temat ich
pracy w zespole. Gromadzenie stownictwa wokét temakatr” (scena, kurty-
na, garderoba, widownia, reflektory, scenariusensgrafia, rekwizyty, kostiu-
my, dubler, afisz, plakat, autograf), gadfnie zdj¢ z przedstawie tej grupy.
Rodzaje teatrow (teatr lalekywy plan, teatr, cieni).

3. Zaproponowanie dzieciom przygotowania teatrzykunatzdszych kolegow.

4. Cwiczenia logopedyczne i rytmiczne (zabawy prowadzieci z zespotu
,,Frajda”).



58

Barbara Kalitowska, Monika Kisiel

Zabki

Dzieci stoj w parch, ¢ce zgete w tokciach, palce szeroko rozstawione.
Jam jestabka, ty jestzabka (wskazujna siebie, potem na partnera).
My nie mamy nic takiego (zaprzeczawoma gkami).
Jedna tapka, druga tapka (wymachwjgorze kolejno jedni drugs fapks).
Skrzydetkazadnego gce zgete w tokciach unogzw gér i w ddt)
Karuzela min

Dzieci siedz w kole. Clgtny uczestnik zabawy pokazujgsgadowi mirg
w formie pantomimy. Ten ,,przekazujef kolejnemu dziecku itd. Wszyscy
staraj sie odtworzy¢ mine jak najdokladniej.
Magiczna liczba siedem

Podczasspiewu dzieci ustawione w kole ydanym poruszaj Sie
po obwodzie. Przy stowach ,, Tak jest jeden” — jedndzieci pokazuje do-
wolny gest, a grupa powtarza za nim. W ten sam&p@®s¢pujemy przy
kolejnych liczbach. Dzieci statasic zapamgtac i powtorzyt kolejne gesty.

5. Zapoznanie z tekstem inscenizacji ,,Kolorowe kiedk

Scenariusz przedstawienia ,Kolorowe kredki®

Wystepuja: NARRATOR; KREDKI: ZOLTA, NIEBIESKA, GRANATOWA,
ZIELONA, CZERWONA, FIOLETOWA, BRAZOWA, CZARNA,
POMARANCZOWA.

Scenografia

Duzy rysunek, na ktorym musgadyé: stoace, chmury, niebo, drzewo z ko-
rong, trawy, orzechy, kasztany, maki, dzwoneczki, boc@emia, dynie, dziew-
czynka z kokardami. Elementy obrazka zasiteng kartkami.

Kredki wchodz w rytmie piosenki ,Pomalygjcaty swiat”(kaseta dla klasy I,
Wydawnictwo MAC) i ustawigj sie za parawanikiem imitgcym pudetko
z kredkami. Pudetko ozdobione jest kolorowymi lawmat kredkami wyetymi z
kolorowego papieru. \&todkowej czsci napis: KREDKI 9 KOLOROW.

NARRATOR
W pudetku z kredkami
Szmer i hatas diy. (kredki zaczynajszeptem kioéisie miedzy sob)
Postucham przez chwil
Bo czas mi si diuzy.
Gdy za oknem niepogoda,
Wiatr swiszcze i dmucha,
Co sk dzieje w tym pudetku,
Wraz ze mag postucha;...
ZOLTA
Badzcie cicho. Zaraz wam poka
jak malug stonce. Tylko ja pokazamog:,

8 Na podstawie inscenizaciji ze zbioru Teresy Fiutogjrzedstawienia na dziedobry i do
widzenia.Wydawnictwo DIDASKO, Warszawa 1997.
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jakie jest gogce
(Odstania stace)

NIEBIESKA

| co, siostro, z tego?

Zo6lte staice samo

Bardzozle wyglada.

Tylko wtedy tadnigswieci,

Gdy z nieba spogtia.

(Odstania fragment rysunku przedstawi@j niebo)

GRANATOWA

Takie niebigciutkie niebo
Nie zawsze by moze.
Czasami by musi

W ciemniejszym kolorze.
(Odstania ciemne chmury)

ZIELONA

Taki krzyk robicie obie

Nie wiadomo o co,

A co ja malowa mog,

pokaze z ochog.

Ja malug pickne trawy,

Drzew korony, na nichdcie.

(W trakcie wypowiedzi odstania kolejne fragmengunku)

WSZYSTKIE KREDKI
Znow sk chwalisz oczywécie.

CZERWONA

Teraz wreszcie wam opowiem,

Co czerwona mee...

Maki polne, bocianie dzioby

| bocianie nogi — czerwona zrobi.

Namalug tez kokardy w warkoczykach Zosi.

(W trakcie wypowiedzi odstania kolejne fragmengunku)

CZARNA

Jesli chodzi o my barwe,

nic w tym juw nie zmieng,

Bo najpkkniej na obrazkach
Ja malug ziemk...

FIOLETOWA

A dzwoneczki fioletowe rosn
A fioletu zawsze dip

Latem oraz wioss

(Odstania dzwoneczki)
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POMARANCZOWA
Ja nie i@ tu sk chwalic.,
Lecz pokag gtowy,
Ktore maj kolor pickny,
Bo pomaraczowy!
(Odstania dynie)

BRAZOWA

Wreszcie mog dojs¢ do gtosu,

Chat méwig, niespiewam,

Ale zaraz wam poka

Brazowy pier drzewa.

Moge takze wam pokaza

Orzechy, kasztany...

Nikt nie watpi, ze bizowy

Mile jest widziany.

(W trakcie wypowiedzi odstania kolejne fragmengunku)

NARRATOR

Wreszcie spokdj, wreszcie cisza,

Bo kredki zmdrzaly.

Zobaczyly,ze z ich sprzeczki

Jest obrazek caly.

(Kredki wychylag sie, przepychaj, starajy dojrze’ rysunek. & zdumione i za-
chwycone)

CZERWONA
Bardzo p¢kny, kolorowy...

ZIELONA
Mieni si¢ barwami.

NIEBIESKA
A ze kada kredka wzna-

ZOLTA
O tym wiecie sami.

CZARNA
Przecie zawsze rysujecie

POMARANCZOWA
Wszystkimi kredkami.

GRANATOWA

Ustawmy s¢ teraz w kole,
FIOLETOWA

Podajmy sobiegece!

BRAZOWA
Zabawmy s} wszyscy razem,



6.
7. Wybor przez dzieci techniki inscenizacji (teatrklalzywy plan, teatrzyk

8.
9.
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WSZYSTKIE KREDKI
Tanczmy przy piosence.

(Kredki wychodz z pudetka, zabierajwczeénie przygotowane ilustracje do pio-
senki: domek, kota na ptocie, stonko, rakietidaki, matpk, stonia na hstawce

i lwa w rakiecie. W trakcigpiewu podnosz do gory odpowiednie obrazki. W
trakcie refrenu poruszajsie rytmicznie krokiem dostawnym w prawo i w lewo.)

Ocena zachowania gtéwnych bohaterow.
cieni).

Wyodrebnienie postaci i przydziat rél.
Projektowanie strojow i dekoracji.

Ill. Robimy dekoracj ¢

1.
2.

3.

Powitanie piosenk,Dzien dobry”

Proby recytacji przydzielonego tekstu z zastosoemankultury zywego
stowa / Nauka piosenki ,Pomatugaty swiat” przez dzieci, ktére nie chcia-
ly wystepowa: na scenie. Dzieci te twarzespot wokalny.

Piosenka ,,Pomalug¢ caty swiat”

Ciocia mi przyniosta farby,
zaraz hamalgjcas.

Wielbtagd méj ma cztery garby,
zamiast konia stoi fo

Ref. Pomalug caty swiat,
pastelowy ¢gzi wiatr,
sobie namalgijpsa,
mojej mamie kotki dwa.

Po drabinie ado nieba
mog; wdrapd si¢ raz-dwa.
Trocke zéttej farby trzeba
i juz stonce Bmiech ma.

Ref. Pomalu§ calyswiat...

Namalug jeszcze zirg,

kolorowy padanieg,

balwan ma zdziwionimine

i na nosie wielki pieg.

Ref. Pomalug caty swiat...

Wykonanie elementdw scenografii — jedna grupa dzidoysowuje od sza-
blonéw kwiaty, druga prostaky i trjkaty, z ktérych powstankredki, wy-
cina je z kolorowego papieru i nakleja na parawarikitujagcego pudetko
z kredkami. Inna grupa wykonuije ilustracje do pidse

4. Nauka piosenki ,Kolorowe kredki”
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Piosenka ,,Kolorowe kredki”

Kolorowe kredki

w pudeteczku nogz
Kolorowe kredki
bardzo lubd mnie.
Kolorowe kredki,
kiedy je poprosg,
namalug wszystko,
to co che.

Namalup domek.

| na ptocie kota.

| wesote stonko

na pochmurne dni.
A gdy w Kosmos lecie
przyjdzie mi ochota,
prawdzivg rakiet
namalug mi.

O!

Kolorowe kredki

w pudeteczku nogz
Kolorowe kredki
bardzo lubd mnie.
Kolorowe kredki,
kiedy je poprosg,
namalug wszystko,
to co che.

Kiedy jestem smutny,
zawsze mnie pociesz
siadamy przy stole
ione,ija.

Maluja cudaki:

matpke taka smieszn,
stonia na hétawce

i w rakiecie Iwa.

O!

5. Wyrazanie uczu srodkami werbalnymi i pozawerbalnymi
Zaczarowany dzwoneczek
Dzieci poruszaj sic swobodnie po Sali. Naz@iick dzwonka zatrzymayj
sie i wykonuja polecenie prowadzego zabaw np.:
— przedzieramy giprzez wielkiesniezne zaspy;
— chodzimy z jedga nog drewnian;
— sfpamy po gagcym piasku;
- idziemy z otwartym parasolem pod wiatr;
- przechodzimy obok jaskispiacego potwora.
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Zywioty

Zespol dzielimy na trzy grupy: odiewoce i powietrze. Kada grupa
wykorzystupc rekwizyty dosgpne w sali i za pomacruchu przedstawi
jeden zzywiotow.
Zgadnij, w jakim jestem nastroju?

Wybrane dziecko prezentuje za pompaunimiki, dzwieku, gestu, w
jakim jest nastroju. Zadaniem dzieci jest doktadraewa to uczucie.

6. Zapoznanie z harmonogramemgzay nasg¢gpnym dniu.

IV. Zapraszamy gaci

1. Powitanie pioseri,Dzien dobry”.
2. Rozmowa na temat sposobow informowania ogoyan st odby¢ spekta-
klu. Oglhdanie plakatow i afiszéw.
3. Zabawy rytmiczne i logopedyczne.
Dmuchawce
Dzieci porusza sie po sali w rytmiecwierénut. Na&ladup czynnaé
zrywania kwiatéw. Na przervw akompaniamencie nabiegapowietrza i
jednym dtugim silnym wydechem zdmuchuyguch z dmuchawcow.
Sniezna zabawa
Dzieci spaceruyj po sali w rytmie¢wierénut. Akompaniament na trgk
tach w rytmie 6semek oznacza, zaczt pada $nieg. Dzieci ndladujg wiru-
jace platkisniegu — biegaj truchcikiem na palcach w #dych kierunkach sa-
li, okrecajg sie w miejscu, przykucaj biegry dalej.
Karuzela min
Dzieci siedz w kole. Clgtny uczestnik zabawy pokazujgsgadowi mirg
w formie pantomimy. Ten ,przekazujej kolejnemu dziecku itd. Wszyscy
staraj sie odtworzy¢ mine jak najdokladniej.
4. Projektowanie i wykonanie plakatu informaggo o przedstawieniu. Przy-
gotowanie zaprosaedla wszystkich grup w przedszkolu.
5. Préba generalna z wykorzystaniem rekwizytow, kostiw i scenografii.
6. Wreczenie zaproszedzieciom z mtodszych grup.

V. Jest&my aktorami

1. Powitanie piosenk,Dzien dobry”.
2. Zabawy wyciszajce i relaksacyjne
Lusterko
Dzieci staj w parach twarzami do siebie. Jedna osoba wykgmojeli
jakies ruchy, drugag nasladuje, jest jej lustrzanym odbiciem. Zmiana rol.
Co mowi cisza
Przygotowujemy kilka jednakowych pojemnikéw (pusziudeteczka
po zapatkach, pojemniczki z ,jajka niespodziankidp ktérych wkladamy
rézne drobiazgi , np.: spinacze, monety, groch, nakaby w dwoch pojem-
nikach bylo to samo wypetnienie. Dzieci gtay kole. Wybrana osoba pod-
chodzi kolejno do dzieci i potgga swoim pudetkiem. Dzieci odpowiaglaj
réwniez potrasapc pudetkiem. Zadaniem jest odnalezienie pudetkaajgyd
cego taki samavick.
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Moje bezpieczne miejsce
Pol& sie wygodnie i zamknij oczy. Oddychaj spokojnie klgbko...
Sprobuj sobie wyobragi jakieS bezpieczne miejsce. Me to by igka
w kwiatach, albo bezludna wyspa. kéoto by twéj pokdj, gdzie czujeszsi
bezpiecznie. Wkmie w tej chwili jesté w tym miejscu. Czujesz esilekki
i wypoczty. Rozluwnij si¢ i oddychaj swobodnie. Z kdym wdechem wst
puje w ciebie sita, a przy kdym wydechu wyrzucasz z siebie &a lek.
Gdy kxdziesz gotow, mgesz opkci¢ to miejsce i pamgtaj, ze w kazdej chwi-
li mozesz do niego wrééi.. Otworz oczy i przeggnij Sie...
3. Powitanie géci.
4. Wystep przed publiczneeia.
5. Samoocena i ocena pracy grupylzieci zamalowwj taka czs¢ serduszka,
jaka ich zdaniem napetnitagsiaddcia po udziale w zagiach. Wszystkie
serduszka umieszcaajv jednym duaym sercu i na tej podstawie oceniaj

prac grupy.

PODSUMOWANIE ZAJ EC / WNIOSKI

Sadzimy, ze podczas tych zgj dzieci zdobyly wiele wiadomgi z dziedziny
teatru oraz nabyly nowych umigfosci i doswiadcze.

Przedszkolacy byli zafascynowapg czas wolny mma tak przyjemnie, intere-
sujgco i twérczo zagospodarowaZaangaowanie mtodych aktoréw przeszto nasze
najmielsze oczekiwania. Chocigpoczitkowo zostaBmy przygci z pewn doz
niepewndci, a u bardziej nieufnych dzieci ze strachem wagbz to po pierwszym
dniu — wspdlnie spdzonych chwil na zabawie w teatr prawie wszystkieci byty
,hasze”.

Bardzo spodobato siprzedstawienie teatralne. Niektérzy z nich odwiiéde-
atr po raz pierwszy. Po spotkaniu z cztonkami ke&tralnego byli bardzo zdziwie-
ni, ze mana by aktorem bdac uczniem.

Najbardziej lubity odgrywanie scenek i zabawy rytmme. Wykazywaly si
przy tym dusg pomystowdcia. Bylysmy zaskoczoneze tak mate dzieci potrafity
bez naszej pomocy znatetak wiele zastosowi,,zaczarowanego otéwka”. Zabawy
.Zabki” i ,Magiczna liczba siedem” stalyesich przebojami. Jak wynika z relacji
opiekunek, bawity gi nawet podczas naszej nieobemioDlatego postanowifmy
na zakdéczenie zaj¢ ofiarowa im plyte z nagraniami zabaw.

Udato nam si wciagna¢ do zabawy dzieci nieniate i zahamowane. Wybraty
dla siebie ra} w zespole, ktérgpiewata piosenki na powitanie i zalazenie przed-
stawienia. Pracyg¢ w grupie mogty oagna¢ sukces i pocatisie wazne.

W naturalny sposéb przyswoity nazewnictwo typowatit@ne: scena, scena-
riusz, scenografia, kostium, aktor, rekwizyt. Pgshatly sk nim w trakcie przygo-
towywania przedstawienia.

Chetnie przysipity do wykonania poszczego6lnych elementéw scerfibgra
kwiatow, kredek... Wspaniale ze golyspotpracowaty, pomagaty sobie, doradzaly i
pomagaty, dzielity &i materiatami.

Wieksz uwag zwracaly na poprawinwymowe. Styszakgmy jak pouczaly si
nawzajem: Nie méwi si,,dwadcia”’, tylko ,dwadzigcia”.

Do pracy zaangawani zostali rownig rodzice, dla ktérych praca, a raczej za-
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bawa z dzieckiem, okazates swvielka przyjemndgcia. Maluchy cieszytly si, ze ma-

ma Adasia uszyla gkne stroje, mamy Natalki i Moniki zrobi§mieszne czapeczki,
a wujek Karoliny namalowat obrazek. Tata Szymoreypwiozt z pracy wielki kar-

ton, z ktérego powstato ,,pudetko”.

Bardzo szybko przedszkolacy nauczydi sivoich rél i zaledwie dwie préby po-
trzebne byly do tego, aby zaprezentéwimrobek swojej giciodniowej zabawy w
teatr. Wykazali si duza odpowiedzialnéciag. Chocia nie obylo st bez omytek i
drobnych ,,wpadek”, mali aktorzy otrzymali goe brawa i stowa pochwaly z ust
pani dyrektor i opiekunek innych grup. Z duretali przed publiczrizia. Takie
sytuacje motywuj do dalszej pracy, zaebajg do wickszego wysitku i nadajsens
pracy.

Wielu z nich ju teraz zadeklarowalo eb uczestnictwa w kole teatralnym i z
zalem rozstawata siz nami. A my przekonadmy sk, ze ,zabawa w teatr” to nie-
zwykle ksztatgca forma pracy, kt@rz powodzeniem mma stosowé& w pracy z
dziecmi w wieku przedszkolnym.
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W karnawale.
Projekt zajeé¢ w sferze artystycznej dla sz&iolatkdw

N>

&

Cele projektu

e Zapoznanie dzieci z popularnymi utworami literatdejeckcej,
« Nawigzywanie i podtrzymywanie tradycji ludowych,

e Kultywowanie zwyczaju karnawatowych zabaw,

¢ Poznanie podstawowych krokéw walczyka,

¢ Rozwijanie spostrzegawcan wzrokowej,

e Utrwalenie poznanych liter,

* Wyzwalanie i rozwijanie rinych sposobow twérczej ekspresii,
e Zapoznanie giz wiasciwosciami farb plakatowych,

¢ Rozwijanie umigjtnosci komunikowania i,

« Doswiadczanie przyjemrigi wcielania s w rézne postacie.

DZIEN PIERWSZY
Temat: Nowy Rok — zwyczaje okresu karnawatu.

Cele ogdlne:
e nawigzywanie i podtrzymywanie tradycji ludowych,
e rozwijanie spostrzegawcga wzrokowe;j.

Cele operacyjne

Dziecko:

e potrafi wymient cztery pory roku,

» podaje charakterystyczne cechy pér roku,

» przyporadkowuje rekwizyty do podanej pory roku,

» wysluchuje i rozpoznaje odgtosy natury.

Metody pracy wg Wigckowskiego: stowna, praktycznego dziatania, aktyygiea.
Formy pracy wg Wieckowskiego: zbiorowa jednolita, indywidualna.

Srodki dydaktyczne: wiersz pt. ,Dary Nowego Roku”, ilustracje, zagaatkizyczne.
Przebieg zagé:

1. Powitanie ,Witam tych, ktérzy...”.

2. Zapoznanie dzieci z wierszem (inscenizagt. ,Dary Nowego Roku”.
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Dary Nowego Roku

DZIECI:

Co nam Nowy Rok przyniesie?
NOWY ROK:

Zime, Wiosrg, Lato, Jesig.
DZIECI:

Zima berto z lodu trzyma.

Co w podarku da nam Zima?

ZIMA:
Dam biatego batwanka.
Jaza z gorki na sankach.
Wesote chmurki,
Mite upominki.

DZIECI:
Wiosno ciepta, rozeniana,
Powiedz zaraz, co masz dla nas?

WIOSNA:
Dam wam l§ci bez liku
i piosenki stowikow.
Pierwszy ciepty deszczyk,
zlote bazie leszczyn.

DZIECI:
Lato suknie ma bogat
Jakie dary da nam Lato?

LATO:
Dam pogodne stxe,
bukiety pachgce,
w polu ziote zbeée,
ciepty piach nad morzem.

DZIECI:
Jesi@é od podarkow gnie si
A co Jesié nam przyniesie?

JESIN:
Dam wam to, co trzeba:
swiezy bochen chleba
i owocow kosze.
Czstuijcie s¢, prosz!

DZIECI:
Nowy Roku z podarkami!
Dzis karnawal! Zatacz z nami!

3. Wypowiedzi dziémi na temat por roku i ich charakterystycznych cech

67
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4. Rozpoznawanie por roku — klasyfikowanie i przypdkowywanie rekwizytow
do podanych por roku .

5. Wystuchanie i rozwgzanie zagadek muzycznycdpiew ptakow — wiosna, szum
morza, brzczenie owadéw — lato, szelescli— jesié, odgtos sa, skrzypacego
sniegu — zima).

6. Praca plastyczna- malowanie sukienek postaciontdpta@iajcym pory roku.

Whioski
Zatozone cele w cakei zostaly zrealizowane. Dzieci ze skupieniem shhgh
wskaza nauczyciela, w sposéb spontaniczny i naturalraesimiczyty w zajciach.

DZIEN DRUGI
Temat: Bal ha zamku — ,Kopciuszek” autorstwa HannyJanuszewskiej
Utrwalanie literki ,b”

Cele ogdlne

e zapoznawanie dzieci z popularnymi utworami litenatiziececej,
e utrwalenie poznanych liter,

* wyzwalanie i rozwijanie rinych sposobow twoérczej ekspresiji.

Cele operacyjne

Dziecko:

* rozumie potrzepkulturalnego obchodzeniacst ksizka,

e umie zgodnie pracowaw zespole,

» potrafi wyszuka wyrazy z liteg ,b”,

» umie zamkgé¢ mysl w logiczrg catase,

* improwizowd teksty literackie,

* uwaznie stucha tekstu,

» ocent postpowanie bohaterdw literackich,

* by¢ wrazliwym na krzywd ludzky i wkasciwie odnost sie do oséb bliskich.

Metody pracy wg Marii Kwiatowskiej: czynne, percepcyjne, stowne
Formy pracy wg Wieckowskiego: zbiorowa i indywidualna jednolita, gouya.

Srodki dydaktyczne wg Wieckowskiego:

e konwencjonalne — rekwizyty, kgiki H. Januszewskiej, ilustracje, kartoniki z
wyrazami, domino obrazkowo-literowe,

e techniczne — stuchowe — piyta CD.

Przebieg zag¢:

Powitanie.

Zabawa integruca ,,Dobrezyczenia”

Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat znanych idnfpch bajek.

Dopasowywanie rekwizytow do postaci pochgirch z bajek.

Prezentacja kskek H. Januszewskiej — wykonanie wystawki.

Wysluchanie czytanej przez nauczyciela bajki o Kiogrku.

Rozmowa na temat wygiujacych postaci i ich pogpowania.

NoohkwbE
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8. Analiza i synteza wzrokowo-stuchowa wyrazu BAL:
e podziat na sylaby,
e podziat na gtoski i ich synteza,
« wyrdznienie samogtosek spétgtosek.
9. Uktadanie modelu wyrazu.
10. Zabawa — Domino obrazkowo-wyrazowe — dopasowywahiazkow do wyra-
zOw z literlg b. Odczytywanie wyrazdow.
11. Podziat wyrazow na gtoski i sylaby.
12. Taniec towarzyski przy muzyce — przygotowanie dio.ba
13. Podsumowanie z& — kolorowanie postaci Kopciuszka i Krélewicza.
14. Pa’egnanie.

Whnioski

Z moich obserwacji wynikaze czytanie utwordéw literackich pobudza aktyw-
nos¢ poznawcy i tworcz. Dostarcza dzieciom wielu wien oraz przey¢ stapc sk
waznym elementem ksztattowania wyoma Dzieci w sposéb spontaniczny i natu-
ralny uczestniczyly w zagiach, a swoje przgcia wyraaly przez ruch, ekspresj
stowrg i plastyczm. Zala’one cele zostaly zrealizowane. Dzieci poprawnieodok
nywaty analizy stuchowo-wzrokowej wyrazéw i rozpematy poznane literki.
Swobodnie odtwarzaly elementy taneczne, reprezesyordosne postawy w cza-
sie pracy i zabawy. Zgodnie pracowaly w grupieickaty uwanie polecé.

DZIEN TRZECI
Temat: Tradycja karnawatowego balu

Cele ogdlne
* zapoznanie z tradygckarnawatowego balu,
* rozwijanie zainteresowiplastycznych i twérczej ekspresji.

Cele operacyjne

Dziecko:

e rozumie pogcie ,karnawat”’,

* uwaznie stucha recytowanego wiersza,

* wypowiada s} na okrélony temat,

e potrafi utazy¢ i rozwigzat zagadk ruchowa,

» potrafi wykona& kolejne czynnéci zgodnie z podaninstrukcp,
* modeluje z szarego papieru maglarnawatovy,

e utrzymuje porzdek na stanowisku pracy.

Metody pracy wg Marii Kwiatowskiej:

» stowna -$rodki zywego stowa, rozmowa, ol§jaienia i instrukcja,
* o0gladowa — obserwacja i pokaz,

e czynna — zadastawianych do wykonania.

Formy pracy wg Wieckowskiego: zbiorowa i indywidualna jednolita.

Srodki wspomagajace dziatanie
1. wiersz Doroty Gellnerowej ,Karnawat”,
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przyktad stroju karnawatowego (np. wikd, kowboja, kota w butach),

maski: z papieru, ptécienna, z cekinami, z piérkamne,

materiaty do przystrojenia sali: wsgki, serpentyny, balony,

materiaty do wykonania maski: 1litr wody, 1,5 szita mgki, dla kazdego
dziecka balon powlekany (tzw. pertowy, mocniejsmriiejszy nk zwykly), du-
ze arkusze szarego papieru z potyskiergligkiej powierzchni).

arwN

Przebieg zag¢:
1. Uwazne stuchanie wiersza Doroty Gellnerowej pt. ,Karawecytowanego
przez nauczyciela.

Jwz KARNAWAL
wiozyt mask,
drzwi otworzyt
z hukiem!
z trzaskiem!
Whpadt jak wicher
do pokoju!
W czym?
W karnawatowym stroju!
- Czes¢!
Przybiegtem w odwiedziny!
Mam wshzeczki
i cekiny,
nut wesotych
dwie kieszenie
i do taaica
ZAPROSZENIE

2. Rozmowa na temat wystuchanego wiersza:
a) Wyjasnienie pogcia ,karnawat’:
e Jaki jest tytut wiersza?
* Coto jest karnawat? (Okres zabaw, ktéry trwawit Trzech
Kréli do srody popielcowej.)
b) Tradycje zwjzane z balem karnawatowym:
e Co zrobit Karnawat — bohater wiersza
o Jak wyghdal? Co wiayt na twarz? (mash
* W co byt ubrany? (stréj karnawatowy)
» Co przyniost ze saf? (wstzki, serpentyny, cekiny, balony do
przystrojenia pokoju/sali)
e Do czego zaprasza? (dac¢a)

Pokaz strojow karnawatowych oraz materiatow do ptjania sali na bal.

3. ,Kim bede na balu?” — zagadki ruchowe.
Chetne dzieci ruchem ciata, gestemndeam przedstawiaj post&, za
ktéra chciatyby s¢ przebré na bal. Pozostate dzieci odgagujo to za
post&.
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4. Wprowadzenie do tematu ,Maska karnawatowa”.
a) Dzieci rozwhzujs zagadk stowrng — hasto ,maska”.
b) Pokaz rénych masek — z papieru, ptotna, z cekinami, z idnk
5. Zapoznanie ze sposobem wykonania naszej maskil kafpawatowy.
a) Obserwacja przez dzieci kolejnych etapow powstasvamiski z szare-
go papieru.
b) Pokaz gotowej maski.
6. Przygotowanie stanowisk pracy.
a) Dzieci zakladaj fartuszki ochronne.
b) Przygotowuj potrzebne materialy: miseczka z mamaczrg (klejem),
nadmuchany balon, szary papiarigereczka.
Wykonywanie maski wedtug instrukcji nauczyciela.
Pokaz efektow naszej pracy.
Odtozenie masek do wyschytia.
O Porzzdkowanie stanowisk pracy.

Maska z szarego papieru

PrzygotUJ
1 litr letniej wody, 1,5 szklanki gki,

» duze arkusze szarego papiersdliskiej powierzchni (z potyskiem),

« dla kazdego dziecka balon powlekany (tzw. pertowy, mo@ngji mniejszy
zwykly).

Sporzadzenie kleju:

Do garnka wla letnia wode. Nastpnie naley stopniowo wsypywamgke, sta-
le mieszajc tyzka. Rozprowadd tak, aby nie byto grudek. Napinie garnek po-
stawt na ogniu i mieszag doprowadzi do zagotowania. Klej powinien lekko
zgestniet. Odstawé z ognia do wystygrcia.

Wykonanie maski:

1. Nadmucha balony.

2. Duze arkusze papieru szarego podziela 4 cezsci. Kazdg z czsci ztozy¢é na
pot. Jedna potowka dla jednego dziecka na jedemmb@hask).

3. Kazde dziecko swdj papier smaruje klejem: dwie stramyvretrzne i spodny.
Nastpnie tak posmarowany papier tzw. skbwarzy naklada na przednstrore
balonu (tyt balonu nie jest pokryty skdr Nalezy wygtadzi skoe, zeby dobrze
przylegata do balonu. Teraz vma dokle¢ brakupce elementy twarzy. Dzieci
dra rekoma kawaiki i formu np. oczy, brwi, nos, usta, brgdwasy, wiosy,
warkoczyki i inne.

4. Tak wykonane maski natg pozostawt na 1 dzié do wyschngcia blisko kalo-
ryfera. Nastpnego dnia przekuwamy balon i zdejmujemy go z masky ma-
ska dobrze wyschnie mioa p pomalowé farbami plakatowymi (nakladamy
duzo farby z mad ilosciag wody).

Whioski
Zatozone cele z@gf zostaly zrealizowane. Dzieci bardzo aktywnie bradgiat
w kolejnych zadaniach. Dy inwencg wykazaly podczas uktadania zagadek ru-
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chowych ,Kim kzde na balu?”. Swobodnie wypowiadat sia temat swoich prze-
zy¢ zwigzanych z udzialem w #ych zabawach oraz na temat swoich ulubionych
strojow, w ktére si przebieraly. Z wielkim zaangawaniem i skupieniem wykony-
waly mask z szarego papieru wedtug instrukcji nauczycielayk¥izaly s¢ duzg
pomystowdacia w ozdabianiu ,twarzy” maski.

DZIEN CZWARTY
Temat: Przygotowania do balu.
Zabawy w sferze ruchowej, plastycznej i manualnej

Cele ogdlne:
* Zapoznanie giz wiaciwosciami farb plakatowych.
» Poznanie podstawowych krokéw walczyka.

Cele szczegobtowe
Dziecko:
* wspOlpracuje z nauczycielem,
»  zna widgciwosci farb plakatowych,
» prawidtowo odtwarza kroki walczyka,
* przestrzega zasad bezpiecznej ruchowej zabawy.

Metody pracy wg Wigckowskiego: wyjanienie, opis, dialog.
Formy pracy wg Wieckowskiego: zbiorowa i indywidualna jednolita.

Srodki dydaktyczne wg Wieckowskiego:

« Konwencjonalne- gotowy model maski,

e techniczne- stuchowe- ptyta CD, kaseta magnetofonowa, farby plakatowe,
pedzle, gazety, papierowe maski.

Przebieg zag¢:

1) Wspodlne ogldanie wykonanych z szarego papieru masek.

2) Zaprezentowanie przez nauczyciela pomalowanej maski

3) Przedstawienie dzieciom wieiwosci farb plakatowych.

4) Przygotowanie miejsc pracy.

5) Malowanie masek- samodzielny dobér koloréw przeeako z uwzgidnie-
niem charakteru postaci w ktowcieli sie kazdy.

6) Porzdkowanie po malowaniu, mycigk:.

7) Zaproszenie dzieci déwiczen ruchowych przy muzyce Aliny Zwmaiak ,W kar-
nawale w tacu szalej”.

8) Pokaz nauczyciela podstawowych krokow walczyka.

9) Proby taca w kole i w parach do walca Piotra Czajkowskiego z ,Dziadka do
orzechow”.

10) Tanczenie w parachépiewanie zimowej piosenki pt. ,Biaty walczyk”.

11) Podzitkowanie dzieciom za wspotpracNagrodzenie twoérczej pracy dzieci.
Zakaonczenie zaj¢ zapowiedz balu karnawatowego.

Whnioski
Zatozone cele zostaly zrealizowane. Dzieci stuchaly wak&aauczyciela z du-
zym skupieniem uwagi. Atrakcyjdé zag¢ eliminowata w grupie zachowania nie-
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pozadane. Dzieci przestrzegaly zasady bezpiecznej praapawy. Poznaty tajem-
nice farby plakatowej. Nauczyty sipodstawowych krokéw walczyka. Podczas.
przy muzyce przygotowywaty swoje ¢dhie do wysitku fizycznego podczas balu.
Dzieci zadowolone i podekscytowane oczekiwaty wydadnia nasfpnego.

DZIEN PIATY
Temat: Bal karnawatowy.
Swobodna ekspresja ruchowa przy muzyce

Cele ogdlne:

¢ Rozwijanie umigjtnosci komunikowania i z innymi ludzmi.
«  Kultywowanie zwyczaju karnawatowych zabaw.

« Doswiadczanie przyjemrigi wcielania s} w rézne postacie.

Cele szczegdtowe

Dziecko

e przestrzega dobrych manier podczas zabaw karnawelow
* dba o bezpieczstwo swoje, kolegow i kofanek,

e aktywnie uczestniczy w zaproponowanych zabawach,

* wspOtpracuje z grup

* umie dobieréasi¢ w pary,

e odtwarza poznane kroki walca wta,

* czerpie rad€t z wiasnej aktywn€ti ruchowej przy muzyce.

Metody pracy wg Wicckowskiego: narracja, wyjaienie, dialog.
Formy pracy wg Wieckowskiego: zbiorowa jednolita, grupowa.

Srodki dydaktyczne wg Wieckowskiego: techniczne — stuchowe — nagrania na
kasetach magnetofonowych i ptytach CD.

Przebieg zagé:

1) Powitanie dzieci. Wprowadzenie atmosfery tajemniczoradaci krotkg opo-
wiescia nauczycielki fragmentu bajki pt. ,Dziadek do oraéw/”.

2) Uroczyste otwarcie balu maskowego przygotowanymezprgrzedszkolakdw
walcem.

3) Nagradzanie teca oklaskami, prezentacja karnawatowych masek adaar

4) Zapowied majcych odby sie konkurséw.

5) Swobodna ekspresja ruchowa dzieci przy muzyce pppaiana konkursami —
przed rozpoczxiem omowienie regut zabaw, po zakaeniu nagradzanie zwy-
ciezcOw:

a) taniec z balonami — w parach,

b) rzut do celu papierowymi kulami — grupa dzieci,

C) rozpoznawanie smakéw — grupa dzieci,

d) rysowanie swojej podobizny z zamktyimi oczami — grupa dzieci,
e) taniec na gazecie — w parach,

f)  towienie rybek — kubki, stomki, papierowe rybki ruga dzieci,
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6) Zakoczenie balu wsp6lnym tiaem — walc w kole. Podgtowanie dzieciom za
wesoh zabawe i zaproszenie na ugzt

Whnioski z przeprowadzonych zagé

Zalozone cele zostaly w cato zrealizowane. W tak podniostej chwili jak bal
maskowy dzieci przestrzegaly zasady bezpiecznepvrab Zaclgcane aktywnie
uczestniczyty w zaproponowanych konkursach. Z seiddanczyly w takt muzyki.
Przepetnione dum zaprezentowaly wyuczony walc. Podejmowaty wsp@pra
rowiesnikami i nauczycielem.
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Violetta Japa
Iwona Nieroda

Jasetka inaczej — teatr plastyczny

.Dziecko nie jest aktorem,
ono bawi & w teatr”
(Z.Wojcik)

Dziecko w wieku przedszkolnym ma natukgpotrzele wyrazania sibie w ré-
nych formach ekspresji: w mowie, ruchugsge, rysunkugspiewie. Z uwagi na to,
ze w przedszkolu prowadzone gagcia aktywizugce spontaniczn kreatywndé
dzieci, zabawa w teatr jest najbardziej intergsup i wyrazistym efektem tej pracy
ujawniapcym dawiadczenia i ogignigcia dzieci.

Teatr jest dla dzieci rzeczywistg wyjatkows, w ktorej wszystko mee sk
zdarzy¢. Wprowadzenie dzieci wiat sztuki poprzez zabawy teatralne przynosi im
wiele korzyci, rozwija wyobrani¢, doskonali mow, ktéra staje si wyrazista i
melodyjna, sprzyja umuzykalnieniu, rozwija ptydéouchow oraz zwksza poczu-
cie wlasnej warteci. Jest rownig okazp do wspaniatej zabawy, daej wiele satys-
fakciji.

Dzieci ucz si¢c zgodnego wspotdziatania i samokontroli. Rozwija gilwaga,
pewndac¢ siebie oraz uruchamia potencjat twoérczy thwyi w kazdym dziecku.

Pasj Violetty Japy jest wiknie teatr, z& lwona Nieroda w swojej szkole pro-
wadzi klag artystyczi i to nasugto pomyst, by palczy¢ podobne zainteresowania
i wspolnie opracowa projekt Jasetek, gdzie muzyka bytaby domieyjformg
przekazu.

Odegcie od tradycyjnego dgia tematu dodatkowo pozwalato na danieziino
wosci zaistnienia kademu dziecku, dlatego do wspoOtpracy zostaly zapruesz
wszystkie grupy przedszkolne.

Tworzac scenariusz imprezy nabkdo zatem uwzghni¢ potrzeby oraz mi-
wosci rozwojowe zarowno trzylatkow, jak i szgolatkow. Konieczna byta rownte
pomoc pozostatych nauczycieli.

Pierwsze préby przedstawienia Violetta Japa rozgadeszcze w listopadzie i
gtébwnie polegaly na wyeaniu emocji przy lirycznej muzyce, poprzez krotkiau-
dy tematyczne. W ten sposéb ina byto wytoné dzieci, ktore najlepiej czuty gsiwv
okreslonej roli. Tak powoli budowat giszkielet catego przedstawienia i to dzieci w
znacznej mierze mialy wplyw na jego ostateczny winek. Pomimo wielu obaw
jakie towarzyszyly w trakcie pracy, to efekt finplurekompensowat chwile nie-
pewndaci i Igku. Dzieciswietnie poradzity sobie z wyzwaniem. Dopetnienieahoe
sci byly takze stroje matych aktorow. Dzieci z grup najmtodszydy- i czterolat-
kow ubrane byly na biato, starsze €qid- i szé&ciolatki miaty czarne kostiumy z
biato-srebrnymi dodatkami. \Waa tez byta dekoracja sali, ktéra podktata niepo-
wtarzalny nastrg;.

°® PROJEKT EDUKACYJNY zrealizowany w ramach praktyki pedagogicawePrzedszkolu
~Maty Twérca” we Wroctawiu.



77

Jasetka inaczej - teatr plastyczny

Przygotowaniu Jasetek towarzyszyto oczgie wiele czynnéci dodatkowych.
Nalezato do nich wykonanie dekoradjwiatecznej oraz zaproszeé prezentéw dla
rodzicéw. T sfer dzialalngci zagta sk lwona Nieroda.

Nalezy podkréli¢ rowniez ogromne zaangawanie ze strony pozostatych kole-
zanek, bez ktérych pomocy i wsparcia niezme byto liczy¥ na powodzenie.

LITERATURA:

B. Potocka, L. NowakProjekty edukacyjne. Poradnik dla nauczycieli

Z. Bojanowskiej (red.)Przedszkole petne ciekawych zdarZécenariusze zaj z dziémi w
przedszkolu.

J. DormanZabawa dzieci w teatr

M. Swiecka:Drama w edukacji.

Z. Wojcik: Zabawa w teatr, cZl i 2.

E. Furl: Teatr w przedszkolusivietlicy. Od pierwszego pomystu do przedstawienia.

D. Skwark:Teatrzyki dla dzieci. Jasetkavyd. Jedné: 2004.

CELE PROJEKTU:
e rozbudzanie wyobtai twérczej poprzez dziatania teatralne,
e ksztaltowanie poczucia odpowiedziadob i dyscypliny oraz umietnosci
wspétdziatania z innymi,
¢ nabranie zaufania do siebie i wlasnychzhweosci,
* wzmacnianie wizi rodzinnych poprzez wspolne pgzganie uroczysiri.
CELE OPERACYJNE:
Dziecko:
» zna tradycje bmonarodzeniowe,
» $piewa poznane ketly i pastoratki,
* bierze udziat w Jasetkach,
» przygotowuje elementy dekoragéjigtecznej,
* wykonuje prezent dla rodzicow,
» zgodnie wspotdziata w grupie,
» chce sprawiaradd¢ najblizszym.
ZADANIA DO REALIZACJI:
e przydziat zada do wykonania kadej grupie wiekowej,
e zapoznanie dzieci i rodzicow z ogolnymi zaaiami projektu, celami, zada-
niami, metodami, zaktadanymi efektami,
e przygotowanie wyspu dzieci,
* nauka ko¢d i pastoratek wykorzystanych w przedstawieniu,
» wykonanie dekoracgwiatecznej i prezentow dla rodzicéw,
» prezentacja efektow pracy, podsumowanie.

METODY:

« slowne: rozmowa, dialog, ol§jaienia, dyskusja,

* ogladowe: obserwacja, pokaz,

e czynne: drama, pantomima, samodzielnyciwiadcze, ¢wiczea, zada do
wykonania.

FORMY: indywidualnagrupowa zbiorowa.
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CZAS REALIZACJI:

Violetta Japa, Iwona Nieroda

20 XI —12 Xl 2007 r.
Projekt zostat przygotowany dla wszystkich grupkeigych Przedszkola ,Maty

Tworca” we Wroctawiu i byt realizowany przez Vidigfag i lwone Nierod: w ramach
praktyki pedagogicznej we wspotpracy ze wszystkianiczycielami placowki.

HARMONORAM ZADA N

l.p. Zadania Termin Przewidywane efekty
1. | Bazonarodzeniowe zwyczaje i trady- 20XI |- zna tradycje i zwyczajgwiat
cje: - Bozego Narodzenia,
- rozmowy hawgzujace do tematyki,| 12 XIlI | - potrafi wypowiada sie ha
- opowiadanie na podstawie ilustracji, temat zwyczajéw bmnaro-
wierszy, dzeniowych domu rodzinnegq
- odwotywanie si do déwiadczé i - wymieni potrawy wigilijne;
przezy¢ dzieci.
2. | Wykonywanie 0zddb choinkowych|i od |- wykona ozdob choinkows;
dekoraciji: 4XIl |- bierze udziat w tworzeniu
- prace dowolne lub wedtug wzoru, dekaacji $wigtecznej;
- dekorowanie choinki ozdobami,
- udziat w wykonywaniu dekoracji
Swigtecznej.
3. | Przygotowanie przedstawieniazbe - zgodnie pracuje w grupie,
narodzeniowego ,Jasetka”: integruje s z ni,
- opracowanie scenariusza, 20X |- $piewa poznane kedly i pa-
- przydzielenie grupom etiud panto- storatki,
mimicznych i prowadzenie préb, - chetnie bierze udziat w pro-
- nauka wybranych ketl i pastoratek, 26XI | bach,
- przygotowanie scenografii, - pomaga w przygotowaniu
- dobor strojow i rekwizytow, XIl | rekwizytéw i scenografii;
- prezentacja przedstawienia dla rof
dzicow. 12XIl
4. | Wykonanie zaprosie prezentow - zaprojektuje i wykona zaprot
dla rodzicow: od |szenie dla rodzicow,
- przyklejenie tekstu zyczeniami, 7X1l | - wykonaswiecznik z masy
- 0zdobienie zaproszenia wg szablonu solngj,
(3-4 1), lub wkasnego pomystu (5-6 ),
- samodzielne podpisanie inie-
niem (6 1),
- wykonanieswiecznikdw z masy
solne;.
5. | Podsumowanie projektu — prezenta- - aktywnie uczestniczy w

cja ,Jaselek”

- aktywny udzial w przedstawieniy
- wspolne kojdowanie,

- budowanie tradycji przedszkola.

12Xl

przedstawieniu,

- whacza s¢ do wspdlnego
koledowania,

-chce sprawi radcé¢ najbliz-

szym.
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Scenariusz za§ dla dzieci 5- i 6-letnich
Przy choince — kultywowanie tradycji i obrzdéw Swiat Bozego Narodzenia

Cele ogdlne:

- przyblizenie dzieciom zwyczajow i tradycji zgdanych zeSwietami Bazego
Narodzenia,

- doskonalenie umiejnosci odczytywania wyrazow, zda

- stwarzanie warunkoéw do ekspresyjnego vigraa swoich méli poprzez stowo,
ruch i prace plastyczne,

- rozwijanie umiegtnosci wspotpracy i wspoétdziatania w matych zespotach,

- pielegnowanie tradycji bimnarodzeniowych w domu i przedszkolu.

Cele szczegobtowe:

- wczuwa s¢ W hastrdj zbltajgcych se swiat,

- dostrzega rinorodne zwyczaje i tradycgsvigteczne,

- podejmuje préby czytania — odczytuje wyrazy i zdani
- dokonuje analizy i syntezy stuchowo — wzrokowej,

- dzieli wyrazy na sylaby,

- umie odczyté zdanie i kojarzy z ilustragj

- projektuje ré@ne formy przestrzenne,

- potrafi wspotdziata z réwigsnikami.

Metody:

- poszukujce — stawianie pyta przewidywanie, rozvgzywanie problemow,
poszukiwanie odpowiedzi na podstawie zdobytyciwitdcze,

- praktycznego dziatania — wykonanie ozd@latecznych.

Formy: zespotowa zréinicowanajndywidualna,zbiorowa.

Srodki dydaktyczne: historyjka obrazkowa, CD z kalami i muzyl do zabawy
ruchowej, facuchy, materiaty do zegia plastycznego

Przebieg
1. Powitanie — zabawa integracyjna — PrzedstawBziecko dzieli swoje imgi na
sylaby do kadej dohczapc ruch — podskoki, ukion, Kaiecie).
2. Dokoncz zdanie -Swigta przypominaj mi o ...
3. Historyjka obrazkowa — obrazki zastera kartami z cyframi 1,2,3
- uporzdkowanie i odkrywanie obrazkow,
- ulozenie we wiaciwej kolejncci 3 obrazkow,
- nadanie imion dzieciom z historyjki, odczytanie pwoycji nauczycielki.
4. Zadanie do wykonania — odczytanie zd@rzyporadkowanie ich do wisciwej
ilustracji:
/Ubieramy choink/Wigilijna kolacja/Gwiazdkowe niespodzianki/
5. Jedziemy po choirk— zabawa ruchowa.
e dzieci tworg zaprzgi (z wyciem facucha) i wyruszaj po choink,
« na dywanie z facucha uktadaj choinie,
e taniec animacyjny — ubieramy choink dzieci zgodnie z pokazem nauczy-
cielki wykonujg gesty néladujgce ubieranie choinki.
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6. Inne tradycje zwjzane zeswigtami — N. kolejno odstania na tablicy rysunki,

a dzieci przyporgdkowujg odpowiednie napisy i przyczepigpod obrazkiem.
Ipierwsza gwiazdka/bialy obrus/sianko pod obruseptatek/stroik/nakrycie
dla wedrowca/12 potrawspiewanie katd/prezenty/

Wspdlnespiewanie wybranej przez dzieci kdly lub pastorafki.

Zabawa relaksacyjna — Choinka w lesie — wczuwagie/ sole:

Jestem choinkw lesie, w domu.
9. Praca plastyczna — podziat dzieci na zespoty:
— papierowe ptaszki,
- batwanki,
- gwiazdeczki,
- aniofki.
Kazda grupa wykonuje papierowe ozdoby na cheimediug podanego
szablonu.

10. Lancuch na choink — wykonywanie tacucha przez dzieci, ktore wacree]
ukonczytly pae.

11. Wspodlne ubieranie choinki i stuchanieekbl

Wskazéwki do zagé plastycznych ugtych w projekcie:

* Wykonanie zaproszezaplanowano po zakozeniu pierwszych zeg z rytmiki,
podczas ktérych dzieci uczytyespiosenki pt. ,Gwiazdeczki”.

e Dzieci z najmtodszych grup (3- i 4-latki) przyklgjgpo jednej stronie koloro-
wego kartonika wydrukowany tekst zaproszenia, angiej stronie choinki
ozdabiaty § matymi koteczkami. (wszystkie elementy przygotowatczyciel)

» Dzieci starsze (5- i 6-latki) samodzielnie wycingpo sladzie) potrzebne ele-
menty do wykonania zaproszenia. 8zelatki mogty s¢ same podpisa

« Swieczniki z masy solnej dzieci wykonywaly pragujw matych zespotach w
czasie dowolnym, ale wszystkie tego samego dniacHeiel przygotowat ma-
s, tace i matéwieczki (tzw. podgrzewacze).

» Dzieci z grup najmtodszych wyciskaty kszt&tiecznika foreml do ciasta w
ksztatcie gwiazdki, a naginie $wieczky delikatnie dgzyty dotek. Nauczyciel
czuwat na wszystkim i pomagat w razie potrzeby. @dyystkie gwiazdki bylty
gotowe wysuszono je w piekarniku. Ngsiego dnia dzieci pomalowaty
swieczniki. Gdy wyschty, wiaono w nieswieczki i zapakowano.

* Dzieci starsze pracowaty wedtug podobnych zasasl,nabty do dyspozyciji
wiecej ksztaltow foremek oraz rdonvo$¢ doklejenia drobnych elementow z
masy solnej dla ozdobyviecznika.

© N

Podsumowanie projektu — wystawienie ,Jasetek”
12 X1l 2007r.

Cele edukacyjne

— wzmacnianie tradycgwiat Bozego Narodzenia,

- budowanie wjzi i wspotpracy dzieci w grupach,

doskonalenie umiefjnosci spiewania piosenek przy akompaniamencie pianina,
rozbudzanie wyobrai tworczej poprzez dziatania teatralne,
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Na scenie znajduje¢sb grup przedszkolnych. Dzieci z 1, 2, 3 i 4 grufyane s
na biato (biata koszulka, biate getry, biate skiipedzieci z grupy 5 i 6 ubrane sv
czarne trykoty i getry. Chiopcy maaprzyszyty do koszulki srebrnyfeuch tu przy
dekolcie, dziewczynki majbiate spodniczki, wszystkie dziewczynki maje wiosach
biate kokardy. W centrum sceny ustawiona jest di@wendrabina z trzema poétkami w
srodku, pod nj bordowy karton, a obok biata tkanina z przytrogzorsznurkiem prze-

rzuconym przez gérdrabiny. Dzieci z grupy 1 i 2 maw ragczkach mate niebieskie
poduszeczki.

1. Dziecisépiewap piosenk ,Gwiazdeczki”, przygrywa pani rytmiczka na piar@ni

Nogz z wysokiego nieba
Posypaly si gwiazdeczki

| spadaj;c wprost na ziemi
wirowaty w rytm poleczki

Zobaczyly tagniezynki
Srebrnym blaskiem zaiskrzyty
i tak jak male gwiazdeczki

tez wesoto zataczyty

2. Dzieci rozchodg si¢ na dwie strony, stycltanuzyk; Preisnera
.24 X1l kazdego roku”, ,,Calg noc padaknieg”, ,, Spij Jezuspij”.

Trzylatki z poduszkamipia. Dzieci powolutku budgsie, przecigajs, ziewa-
ja, przecieraj oczka, przytula podusie. Wstaj wedruja po scenie przytuleni do
poduszek. Podnoszoduszki do gory, te t@za jak chmurki. Dzieci zauwaaja
drabire, obchodz ja, dziwia si¢, zaghdaja, siegajg wysoko pczka, kucap. Ziewa-
ja znowu, przeaigaja Sie i wracap na miejsce, siadg po obu stronach sceny.

3. Stycha muzyke A. Wolskiego,Malerka gwiazdka”.Wszystkie dziecgpiewa-
ja.

Na niebie wschodzi mailka gwiazda
By nog blask swéj ludziom da
Nikt doyzd jeszcze jej nie nazwat

Jest bezimienna tak jak {za
Swietlisty smug gtaszcze ciemrioé
Dotyka bladymywiattem chmur
Jej srebrny warkoczhi nade mp
Jak blyszcgey peret sznur

Malerika gwiazdko prowadmnie
Bgdz przewodniczk my
Poka droge we mgle
Zeglarzom dobrymytd
Malerika gwiazdko szukameci
W ogrodzie gwiezdnych glo
w noc bezsemnnamswieé
Ksiezyca siosty bgdz
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Dzieci z grupy 5 chodipo scenie. Patiav gor, na niebo, padénieg, poka-
ZuUja jak tapg ptatki sniegu i zdmuchuj je z raczki. Lepj kulki $niegowe, rzucaj
sie nimi. Spostrzegaj drabire, oghdaja ja, zaghdaja, sprawdzaj, obchodz.
Chtopiec pociga za sznurek przytroczony do biatej tkaniny, tasirse i przy-
krywa drabig. Inni pomagaj utozy¢ tkanire. Dziewczynki znajduj bordowy
karton pod drabify podnosz pudetko, unosgwysoko w goé¢ i niosg nasrodek
sceny. Chiopcy podgiiajg dziewczynki zza drabiny. Jedna z dziegtazosi po-
krywke, pozostate wyjmuj powolutku biad widkning, rozktadag ja na cag sce-
ne. Puste pudetko odnosi dziewczynka, ktora je otmtéerDo dziewczynek pod-
chodz chtopcy, wszyscy chwytaijtkanire i faluja nig najpierw nisko, potem wy-
soko. Opuszczajtkanire na sceg, wchodz na nj jak na cienki 16d i przechodz
na drug strore. Siadag przy tkaninie i delikatnie ja unogz buduj mate, opada-
jace zameczki. Wszyscy wsiajnosa i opuszczaj tkanire trzy razy, a gdy ta jest
wysoko w gorze, podchogizlo drabiny i ubierajja jak choink. Zachwycaj sie
Nig i wracap na swoje miejsce, siadaj

4. Dzieci z grupy 6 wchodgzna scea na muzyce keldy ,Pojdzmy wszyscy do
stajenki”.

Dzieci rozghdajg sie po scenie, szukajczegd. Nagle dostrzegajna prosce-
nium trzy biale pudetka. Wnogje na scegy zaghdajg, wyjmuja z nich powoli
biale zawinatka- jabtka w biatym papierze. Rozwijaje, oghdaja, zanosz na
choinlke i stawiaj na poteczkach. Wracana swoje miejsca.

5. Dzieci z grupy 4 wstgjza choinlg, trzymapc niebiesk tkanire. Rytmiczka gra
.Przyjdz do mnie maty Jezusikulyszystkie dziecépiewap:

Przyjdz do mnie maty Jezusiku

Mieszka w dziecinnym pokoiku
W mym matym kiku cie utoze
Zeby miat ciepto maty Bée

A jeszcze lepiej maly B®
W serduszku swoim &itaze
Bedziesz cieplutkie miat mieszkanie
Przyjd tylko do mnie mity Panie

Dzieci wchodz z obu stron choinki i uktadgjtkanire jako postanie dla
Jezuska, ktérego wnosi dziewczynka, trzygoagawiniatko — bialg tkanire.
Jezusek jest ukmny przed choink na niebieskim postaniu. Dzieci wolnym
kroczkiem wracaj na miejsce.

W czasie trwania tej etiudy K@ tylu choinki wysuwa 6 pudet zapako-
wanych jak prezenty.

6. Slycha dzwony, to ka¢da,Wsréd nocnej ciszy”.

Wchodz dzieci z grupy 3, rozgtlajag sie, spostrzeggj choinle, zachwycaj
sie nig. Zaghdajg pod choink, dostrzegaj prezenty. Wyjmyj je i niog przez
scer, szukajc dogodnego miejsca. Stawdaprezenty na scenie, rozija
czerwone wslzki. Zanosz je na choink i dekorup jg jakby taacuchami. Wracaj
do kartonéw, otwieraji znajdup mate pudeteczka, wyjmaije, oghdajs, wstaj i
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zaczynaj wrecza po kolei wszystkim dzieciom. Dzieci mpotwiera prezenty i
ogladat je. Dzieci z grupy 3 zamyka@jpuste kartony i odnogge na proscenium.
Wracaj na swoje miejsce i ogflajg swoje prezenty.

7. Rytmiczka gra utwor, Swieta, swieta, swieta”. Wszystkie dzieci wstaji spie-
waja, na refrenie klaszgz

Za kilka dni, gdy spadnigieg
zaptonie pierwsza gwiazdka,
spotkamy ¢, by spdzi¢ czas

w rodzinnych, cieptych gniazdkach.
Usigdziemy przy stole pod choinka iglast
wszystkigwieczki zaptoa,
bedzie ciepto i jasno,
Usigdziemy przy stole,
bedzie ciepto i jasno

Swieta, swieta, swieta,
Swieta, czas kgidowania.
Swieta, swieta, swieta,
narodziny Pana

Przez jaki czas zostanie w nas
swigteczny zapach ciasta,
by tak jak ptak, gdy minie rok,
w rodzinne wroei gniazda.
Gdy zawieci choinka, odnowimy wspomnienia,
tamigc kruchy optatek,
wypowiemyyczenia,
tamigc kruchy optatek,
wypowiemyyczenia.
8. Wszystkie dzieci podchodzdo swoich wychowawczybiora prezenty dla ro-
dzicéw i wrczap je najblizszym.

WNIOSKI:

«  Wspdblne przygotowanie ,Jasetek” przyniosto radowiele satysfakcji, mimo
ogromu wiaonej pracy.

» Najistotniejszym wydaje sifakt, iz kazde dziecko byto aktorem i miato mie
wos¢ wysipienia na scenie.

» Pojawita st integracja wszystkich grup przedszkolnych.

« Zdobyte déwiadczenie zacftito dzieci i nauczycieli do podejmowania kolej-
nych wyzwa i zabaw z muzyk

« Nalezy jednak panmitat, ze gwarangj powodzenia podobnych uroczy&tojest
wspotpraca i zaangawanie w organizagjwszystkich jej uczestnikéw (nauczy-
ciele, rodzice, dzieci), a ¢gtotliwos¢ tak duzych imprez powinna zosialobrze
przemylana na pocgku roku szkolnego, by nie pojawitcesiniectecenie.
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Zdjecia z Jasetek
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Wystréj przedszkola i prace dzieci
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Surghiy Mikilaga. pectrnsy . e,
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W krainie muzyki...

Tajemniczyswiat instrumentow perkusyjnychgtgch i strunowych

Rodzaj projektu: projekt badawczy
Grupa wiekowa: dzieci szécioletnie
Czas realizacji: styczeér 2008

Nazwa placéwki, w ktérej realizowano projekt: Szkota Podstawowa im. Jana Brze-
chwy w Radwanicach.

Zastanawiac sk nad tematyk Projektu i nad sposobem jego re-
alizacji, dosztymy do wnioskuze cha tak wiele nas dzieli, jedno nas
|='. taczy — zainteresowanie muzyklej fascynacji staradyny sk podpo-

Wi rzadkowa tematyk Projektu.
Tworzac projekt korzystakmy z dorobku pedagogicznego tworcy
polskiego ruchu zuchowego Aleksandra Kiaskiego. Dzgki temu dzieci nie byty znu-
zone, chocia zagcia trwaty 90 minut (tyle, ile trwéapowinna zbiérka zuchowa).

Struktura i organizacja
J Struktura projektu:
Projekt podzielony byt na trzy bloki tematycznelimavane w trzy kolejnérody:

1 2 3
Tam, tam, tam, bum, Tra, ta, ta — trgbka Do, re, mi — struna
bum, bum - perkusi- gra. brzmi

stow stycha tlum.

g=

Tajem S=F  jem-
niczy swiat mstrumentém Tajemniczyéwiat in- Tajemniczyswiat in-
perkusyjnych strumentéw etych strumentéw strunowych

J Organizacja zajec¢ -

Zajecia w ww. blokach odbywaty siwg powtarzajcego s¢ modelu:

1. llustracja do zgj¢ w formie prezentacji multimedialnej wprowadgzg do tema-
tu.

2. Zabawa ruchowa przy muzyce.

1% Mgr nauczania zintegrowanego, wychowawczgmietlicy, instruktor harcerski i zucho-
wy, gra na gitarze. Zwolenniczka metody zuchowejAvékamienskiego w pracy z dzémi.

2 Mgr filologii polskiej, logopeda; wierzyze muzyka i literatura uweliwiaja czlowieka na
piekno.

12 Mgr sztuki, nauczyciel wychowania muzycznego iy instrumentalista (skrzypce),
pracuje jako nauczyciel gry na skrzypcach w przialszi szkole muzycznej.
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Praktyczne poznawanie instrumentéw z danej grupgkaz, zagadki, objaie-
nie, indywidualne déwiadczenia dzieci, proby gry.

.Majsterka-minutka” — budowanie przez dzieci modeditrumentéw.

Zabawy logopedyczne pod hastem: ,Oto zabawa takaes z zycia spiewaka”.
Karty pracy — rysowanie, prowadzenie $adzie, uzupetnianie, kolorowanie.
Relaksacja — bajka relaksacyjna przy muzyce.

Scenariusz
J Do, re, mi — struna brzmi”
(tajemniczywiat instrumentéw strunowych)

Uwagi do scenariusza

1.

2.

3.

Blok tematyczny Do, re, mi struna brzmiautorki wybraty do zaprezentowa-
nia, poniewa jest najbliszy ich zainteresowaniom.

Zajecia sktadaly si z trzech integralnych egci, ktére poprowadzi§my zgod-
nie z naszymi kwalifikacjami i zainteresowaniami.

Kazda czs$¢ maze stanowd osobny temat i kiyrealizowana niezataie od po-
zostatych.

Catkowity czas zag wynosit 90 minut. Kada z trzech czci zagta ok. 30 mi-
nut.

Organizacja zej opierata s§ na podstawowych zasadach metodyki zuchowej
wg Aleksandra Kanfiskiego, dztki czemu zajcia byly dynamiczne, a dzieci
caly czas aktywneZ@asada przemienndci, Zasada logicznego mlenia, Za-
sada tempa,Zasada ,,cé nowego”, Zasada ,wychowawca tesie bawi’, Za-
sada podziatu pracypomiedzy nauczycieli prowadezych zagcia, Zasada wia-
snej inicjatywy dzieci).

Cele ogdlne

zapoznanie dzieci z instrumentami strunowymi orazsposobami wydobywa-
nia z nich dwigku,

ksztattowanie wraiwosci dziecka na muzyk

rozwijanie wyobrani muzycznej i inwencji tworczej dziecka,

rozwijanie koncentracji uwagi,

obserwowanie w praktycznym dziataniuzn&cy wysokaci dzwigkow przy
uzyciu réznej diugaci i grubasci struny oraz jej napgenia,

wzbogacenie stownictwa o wyrazy z@ane z muzyk

ksztaltowanie p@ matematycznych.

Cele szczegoétowe
Dziecko:

rozr&nia i nazywa instrumenty strunowe,

poznaje rane sposoby wydobyciazdi¢ku za pomog strun gtosowych i in-
strumentéw strunowych,

gra na skrzypcach , pianinie i gitarze kilkamgch dzwickow,

obserwuje drgafa strure,

wstuchuje si we wlasne odgtosy iavigki,

stucha i poréwnuje odgtosy wydane przez réwikdw,

wykonuje instrument strunowy,
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= gra na wykonanym instrumencie strunowym,
= klasyfikuje instrumenty.

Metody: stowne, czynne, ogtlowe.
Formy pracy: zajcia organizowane, nauczanie zbiorowe, praca zbiajeanolita.

Srodki dydaktyczne: ilustracja do lekcji w postaci prezentacji multinedde;j,
komputer, rzutnik multimedialny, ekran, nagraniazyki wokalnej i instrumental-
nej — ptyty CD, odtwarzacz CD, pomoce logopedyckuoégrowanki i karty pracy,
instrumenty muzyczne: gitara, skrzypce ze smyczki@anino, struna skrzypcowa,
materiaty do wykonania modeli instrumentéw: pudekec(np. od zapatek), gumki

recepturki, woda niegazowana, kubki jednorazowe.

Przebieg zag¢:

L.p. | Etapy Zadania
I Barbara Kietbus — prezentacja multimedialna, gitara
1 | Prezentacja multimedialna +Wprowadzenie wwiat instrumentéw struno-
wprowadzenie do tematu | wych i muzyki wokalnej — ilustracja do z4j
2 | Zapoznanie dzieci z gitar | Zabawa pt. ,,Co potrafi moja gitara?”
3 | Analiza i synteza wyrazéw| Gitara, struna (sylapgski, litery)
4 | Zabawy ispiew przy muzy-| Zabawa ,cicho-gténo”, ,Jaka to melodia?”
ce gitarowej Wspolne z&piewanie ka¢dy ,Do stajenki”
5 | Majsterka-minutka Wykonanie modeli instrumentdmrsowych
6 | Wypehienie kart pracy Klasyfikowanie instrumemtdatrwalanie
pisowni liter:n, r, kolorowanie, prowadze-
nie posladzie
Il Halina Zwiercan — skrzypce, pianino
1 | Zapoznanie dzieci ze Zaprezentowanie nitiwosci skrzypiec,
skrzypcami poszukiwanie duszy instrumentu
2 | Analiza i synteza wyrazow|  Skrzypce, struna, selc
(sylaby, gtoska s, n, 1)
3 | Zabawy i zagadki muzyczq Nasladowanie odglosow zwiegzna
ne skrzypcach oraz przez dzieci
4 | Préby gry na skrzypcach w W tym czasie pozostate dzieci maggrébo-
wykonaniu dzieci waé gry na gitarze.
5 | Zapoznanie dzieci z piani-| Zagadka — czy pianino ma struny? Obejrze-
nem nie strun, sposob wydobywaniavd eku.
6 | Wspdlne zépiewanie zna- | Koledy ,Przybiezeli do Betlejem” i ,Lulape
nych dzieciom kaid Jezuniu” z akompaniamentem ww. instru-
mentow
I Matgorzata Kokolska — zabawy logopedyczne, relaksgc
1 | Narad glosu jako instru- | Nawigzanie do prezentacji
ment
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2 | Coto jest chér? Wystuchanie muzyki wokalnej

3 | Zabawy logopedyczne ,Oto zabawa taka — jedem @zigciaspie-
waka”

4 | Zasady higieny gtosu Prezentacjaédzagadki dotycgre tematu

5 | Dlaczego trzeba wode? | Degustacja wody niegazowanej

6 | Bajka relaksacyjna Przy akompaniamencie gitafyzysztof
Nieborak

Whnioski:

* Muzyka jest bardzo wdgtznym i lubianym przez dzieci tematem i jednocze-
$nie za mato docenianym.

e Zajecia muzyczno-ruchowe pozwolity na swobgdrkspresj dzieci, a zarazem
W sposOb niewymuszony wdiaty do dyscypliny.

* Podczaspiewania i zabaw logopedycznych dzieci uczyky soprawnego od-
dychania¢wiczyly narzdy artykulacyjne i przygotowywaly do nauki czytania
(sylaby, gtoski, litery).

* Instrumenty pobudzity ciekawé poznawcz i zaclecity dzieci do podejmowa-
nia préb grania i majsterkowania (wykonanie modawirumentéw).

e Zajecia te ulatwity ksztattowanie pgjia zbioru i klasyfikowania przedmiotow

* Metodyka zuchowa doskonale sprawdzavgipracy z dziémi w wieku przed-
szkolnym.

» Kazde dziecko nauczytosczegd nowego na migrswoich maliwosci.

« Dzieci nie byly oceniane; jedgmotywacy do wytzonej pracy byta ich natu-
ralna ciekawé¢ poznawcza i of¢ zabawy.

* Najlepsa ocerg wystawity nam same dzieci poprzez aktywny i spoitizany
udziat w zagciach Po zakeczeniu zag¢ ustyszatymy, jak jedno z dzieci po-
wiedzialo mamie: ,Mamo, a ndyny sk dzis caty dzié bawili...”.

Bibliografia:

Beaumont E., Pimont M-R\lauczyciel przedszkolni(siega zabaw Wyd. Pawet Skokow-
ski, Lublin 1995.

Dzisiaj w Betlejem- koledy, Wyd. Arystoteles 2006.

Dembiska M.,Domowe zabawy logopedyczi€éSiP, Warszawa 1994 .

Demel G. Minimum logopedyczne nauczyciela przedszRMSiP, Warszawa 1996.

Habela JStowniczek muzyczrigWM, Krakéw 1981.

Kaminski A. Krgg Rady Warszawa 1935.

Karon J.Poznaj skrzypceNyd. PWM, Krakow 1969.

Malko D., Metodyka wychowania muzycznego w przedszkKé&iP, Warszawa 1998.

Mata encyklopedia muzyPWN, Warszawa 1981.

Morkowska EUczymy si chuch&, dmucha i oddycha prawidtowg WSIiP, Warszawa 2000.

Nasz czas pismo doln@lgskich nauczycieli4/2001.

Smoczyiska-Nachtman WKalendarz muzyczny w przedszkoNSiP, Warszawa 1992.

Wardecki M. Zuchy Wydawnictwo Harcerskie, Warszawa 1982.

Wronski T,. Zagadnienia gry skrzypcowez. IV, Aparat gry,Wyd. PWM, Krakéw 1970.
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Fonoteka
A. TansmanDouze pi7ces faciles pour guitaré/yk. Krzysztof Nieborak, Radio Koszalin.
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J.S. BachQratorium na Bée NarodzenieBWV 248, Wyk. Stuttgartet Kammerorchester,
dyd. Karl Minchinger, Altaya.

Najpiekniejsze kaldy polskie Wykonuje Chor Krakowski, ada musik.

60-lecie Szkoty Muzycznej | stopnia im. &rey Bacewicz we Wroctawiwyk .Orkiestra
smyczkowa (kajdy), SPR we Wroctawiu.



Marta Wosak
Ruch i integracja w grupie przedszkolnej

Potrzeba ruchu towarzyszy cztowiekowi od pierwszgblwil zycia. Przejawia
sie z w rozmaitych formach, poprzez zakawktywny wypoczynek, w codziennej
pracy, stiy do wyraania emocji, navgzywania kontaktéw i porozumiewania Si
Jest bardzo waym aspektem codziennej aktyvéoodziecka.

Wybierapc temat niniejszego projektu, postanowitam wykotayshaturalna
potrzelg ruchu u dzieci w wieku przedszkolnym, do przeprdzemia bloku zgf
wdrazeniowo-integracyjnych. Pierwsze dni w przedszkadkimalezg do najtatwiej-
szych dla wgkszasci dzieci. Wikszas¢ placowek oferuje wic programy adaptacyj-
ne dla nowych wychowankow, mag na celu zminimalizowanie pojanwjeggo s
na pocztku uczszczania do przedszkola stresu. Warto taki progsabiogacé o
zajecia integrugce grug oraz zagcia dla rodzicéw i ich dzieci, oparte na metodach
wykorzystupcych ruch nénik pewnych emocji oraz sposéb na ich veya@ie. W
niniejszym projekcie wykorzystatam metoBuchu Rozwijajcego Weroniki Sher-
borne, metogl Kniessow oraz meted_abana.

Weronika Sherborne twage meto@ Ruchu Rozwijajcego, zwang w Wielkigj
Brytanii ,Developmental Movement” opierataesiprzede wszystkim na teorii
R. Labana oraz na éwiadczeniach z wiasnej dtugoletniej pracy z daieupcle-
dzonymi umystowo. Wypracowany w latach gxkziesiatych systeméwiczen ma
zastosowanie we wspomaganiu prawidtowego rozwojacidiz korygowaniu jego
zaburzé. Gtéwna idea metody zamykas si stwierdzeniuze postugiwanie giru-
chem jest nakgdziem wspomagania rozwoju psychoruchowego dzieckerapii
zaburzé tego rozwoju. Opracowany przez Sherborne systeitzen wywodzi sk
Z naturalnych potrzeb dziecka, zaspokajanych waane z dorostymi w trakcie
tzw. ,baraszkowania”. Prostota i naturald® gtownymi walorami metody Wero-
niki Sherborne i stanowio jej wartgci i powodzeniu. Podstawowe zaémia
metody, to rozwijanie przez ruch:

* $Swiadomdaci wkasnego ciafa i usprawniania ruchowego,
* $Swiadomdaci przestrzeni i dziatania w niej,
* dzielenia przestrzeni z innymi laichi i nawigzywania z nimi bliskiego kontaktu.

Dziecko poznaje wi whasne ciato i przestragktora je otacza, spotyka w nigj
innego cztowieka, uczy siwspotpracowéd, zdobywa zaufanie do siebie i innych, a
czujc sk bezpieczne m@ st& sie tworcze. Ruch jest zabawktora daje przg/cie
radaici i dzielenia jej z innymi, co jest bardzo im& w nawizywaniu kontaktow
spotecznych.

Metoda Ruchu Rozwijagego Weroniki Sherborne jest mejodniwersalna,
posiadajca wiele maliwosci zastosowania. Celem metody jest wspomaganie pra-
widtowego rozwoju dziecka i korekcja jego zaburz8sd wazne miejsce w meto-
dzie zajmuje wielozmystowa stymulacja psychomotengci spoteczna, oparta o
ruch, jako czynnik wspomagania. Jako metoda wspajpesyrozwdj, a wic stymu-
lujaca go, wyréwnujca opd@nienia rozwojowe, jest bardzo przydatna w pracy z

13 Nauczyciel Przedszkola Niepublicznego ,StokrotkaWatbrzychu.
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dzieémi przebywagcymi w instytucjach wychowania zbiorowego. Zapokiqp-
wstawaniu zaburze jesli wiaczymy g w program przygotowania dziecka, ktore
rozpoczyna edukagjprzedszkoln a take szkolm oraz zaj¢ integrupcych grug
przedszkola i klas; szkolry. Metoda Ruchu Rozwijagego mae ter stuzy¢ jako
sposoOb ogigania odpgzenia w zagciach odpgzajaco-relaksacyjnych w trakcie za-
je¢ przedszkolnych, aa taé w zagciach relaksacyjnych dla rodzicow.

Planupc zapcia metod Weroniki Sherborne, warto pagtéc, ze map one po-
moc dziecku w poznaniu siebie, w zdobyciu do sighigfania, w poznaniu innych i
nauczeniu si ufania im, a dalej — poprzez nabywanie pesgngiebie i wiary we
wiasne maliwosci - w nauczeniu siaktywnego i twérczegeycia.

Metoda A. i M. Kniessow — powstata w latach 70. anidwerze. Jest to rodzaj
gimnastyki rytmicznej, twérczej, polegagj na nieustannym poszukiwaniu nowych
form i rodzajow ruchu.

Gtéwnymi elementami omawianej metody s

e ruch,

e muzyka,
* rytm,

e przybory.

Charakterystyczne dla metody Kniesséw jesjcie do ¢wiczen ruchowych
dwoch przyborow rownoczgie przez jedm osole. Stosuje s nasgpujgce przybo-

ry:
» bijaki,
e szarfy,

e grzechotki,

¢ dzwoneczki,

e bebenki,

e przepotowione tuski orzecha kokosowego.

W tej metodzie bardzo ogranicza snowienie. Impulsem do podejmowania
wszelkich form ruchu jest muzyka. Dziecko w wiekuguszkolnym cechuje ,gtéd”
ruchu. W gimnastyce rytmicznej dzieci wykogdwiczenia w régnych pozycjach i
rytmie, co doskonale zaspokaja ich potkzakchu.

Metoda Kniesséw kierujecesokreslonymi zasadami stosowania. Najelo nich:

e (¢wiczy¢ z raddcia,

e rozwija¢ poczucie rytmu i doskonélkoordynacg ruchows,

e poszukiwg& nowych form i rodzajow ruchu,

« wykorzystywa& muzyle i rytm jako bodce do¢wiczen ruchowych,

e stosowa barwne przybory déwiczen, zawsze po dwie sztuki w celu harmonij-
nego rozwoju prawej i lewej strony ciata,

* przeplaté ¢wiczenia rytmiczne z ruchami o charakterze zabawowy

* nie nadaywac stow.

Jest to metoda, ktdra inspiruje nowe pomysty. Gpgr na pozytywnej moty-
wacji, co wize sk z zasad podmiotowego traktowania dzieci. Dzieci odwzoroyuj
ruchy nauczycielki, a take wprowadzaj wlasne kreatywne&wiczenia. Podczas
éwiczen utrzymup wszystkie ruchy w rytmicznym tempie. Bardzoawarole pod-
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czascéwiczen odgrywap przybory, majce charakter ksztajcy i powinny by sto-

sowane prawi lewg reka. Impulsem tak wanym jak przybory jest muzyka. Metoda

Kniessow rozwija kilka podstawowych cech ruchu:

* ruch powinien odznacéasi¢ ptynnaicia, ciagtoscia, nie powinien by hamowa-
ny, przerywany lub pr&pieszany, jeeli nie zachodzi istotna potrzeba,

« ruch powinien by petny, obejmujcy cale ciato, powinien promieniowaod
srodka ceézkosci na zewgtrz do najdalszych fragmentéw ciata,

e istotg ruchu naturalnego jest cykliczna zmiebhaustawiczne przechodzenie od
koncentracji do odgeenia,

* ruch przy wzgidnym matym naktadzie sit powinien doprowaddo optymal-
nych efektow.

Pomylane w ten sposob zaenia sprawiaj, ze ¢wiczenia maj charakter
opowieci ruchowej, inscenizacji piosenki, wiersza lub zyroPlusem tego jest
ptynnas¢ ruchowa, co sprawiage ¢wiczacy zapomingj, ze st gimnastykug a same
¢wiczenia g dla nich przyjemngia.

Ostatnia z metod, jakie w#am pod uwag podczas tworzenia niniejszego pro-
jektu jest metoda gimnastyki ekspresyjnej (tworcEgjdolfa Labana. Zostata ona
spopularyzowana w Polsce przez W. Gniewkowskiegetobt ta nie narzuca na-
uczycielowi gotowego schematu gaj Obowizuja jedynie trzy zasady, jakimi na-
lezy sie kierowa& konstruujc konspekt oparty na tej metodzie:

* zasada wszechstroniog
» zasada naprzemiensd wysitku i rozlwniania;
* zasada stopniowania trudica

Labanowska metoda gimnastyki twérczej przyjmujeostpguje s réznymi

formami ruchu; s to:

e opowies¢ ruchowa;

e ¢wiczenia muzyczno ruchowe;
* taniec;

e improwizacja ruchowa;

e inscenizacja;

e pantomima.

Stosujc w zagciach ruchowych metedLabana nakey pamkta¢ o jej podsta-
wowych zalaeniach. Opiera siona na 16 tematach, z ktérychzétg uwzgkdnia
inny charakter ruchu. Wszystkie tematy zostaly peldee na dwie grupy, ktorym
odpowiadaj dwa stopnie zaawansowania:

« stopier podstawowy /dla niezaawansowanych/, obegayiematy | — VIII,
« stopier wyzszy /dla zaawansowanych/, obejgayj tematy IX — XVI.
Tematy stosowane na zajach w przedszkolu dotygzieciu tematéw bda-
cych podstaw metody:
wyczucie twiadoma¢/ wkasnego ciala;
II. wyczucie twiadoma¢/ ciezaru, sity i czasu;
[ll.  wyczucie fwiadoma¢/ przestrzeni;
IV. rozwijanie wyczucia ptynriei ruchu i ceézaru ciata oraz przestrzeni i czasu,
V. ksztaltowanie umieinosci wspétdziatania z partnerem i geup
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Omawiana metoda, ktéra odpowiada nowoczesnym has&mzania wycho-
wujgcego, rozwijania zdolrkai tworczych, odkrywczych w pracy z dzmi w
przedszkolu mze ujawnid sie w trojaki sposéb:

» sporadycznie w formie krétkich wstawek uatrakcyjggsch zagcia;
* przez prowadzenie wkszych fragmentow zeg;
e przez prowadzenie catych jednostek metodycznychnoamg metod.

Przy wykorzystaniu metody Labana niedbe § pomoce dydaktyczne. Gtow-
nie stosuje sitypowe przybory:
szarfy w czterech kolorach /niebieskindjftym, czerwonym i zielonym/;
woreczki z materiatu w ww. kolorach;
krazki ze sklejki lub tworzywa w czterech kolorach;
kolorowe obgcze ré@nych rozmiardw;
skakanki;
piteczki — male gumowe;
dwze pitki;
laski.

Nietypowe przybory to:
gazety;
pudetka tekturowe;
butelki plastikowe;
szpulki po niciach.

Nauczyciel podczas prowadzeniaggaigczy stowa, rytm i muzyk Nawigzuje
do znanych dzieciom piosenek, sagch wydarzé, do por roku. Na zagiach po-
winna dzieciom towarzyszyswoboda, humoimiech. Dziecko podczas tych 2aj
jest jednoczénie aktorem i autorem opowgig ruchowej, ktGg tworzy.

Uwazam ze wszystkie wymienione tutaj metody, w gudeniu z zabawami inte-
grujgcymi grug, stanows wspaniad pomoc w tworzeniu odpowiedniej atmosfery pod-
czas wdrzania dzieci do przedszkola. Wykorzygtujnetody twdrczego ruchu buduje
si¢ pozytywry atmosfeg, dzieci szybciej nawkuja wigzi pomidzy sola oraz wez z
nauczycielem. W moim miejscu pracy wszystkie wynaea przeze mnie metody sto-
suje st w codziennej pracy z dZimi, zagcia otwarte dla rodzicéw z wykorzystaniem
metody Weroniki Sherborne statyg $uz swego rodzaju tradygj S to zagcia bardzo
pozytywnie ocenianie zarbwno przez rodzicow, jpkzez dzieci, gl godne polecenia
do realizacji podczas calego roku szkolnego, zeeggitnym uwzgldnieniem okresu
adaptacji dziecka do przedszkola.

PROJEKT EDUKACYJNY
Ruch i integracja w grupie przedszkolnej

Adresat: dzieci 5-letnie.
Miejsce realizacji: Przedszkole Niepubliczne ,Stokrotka” w Watbrzychu

CELE REALIZACJI PROJEKTU EDUKACYJNEGO

Cel ogélny:

* Budowanie wlasnego systemu wadio

* Rozwijanie umigjtnosci zgodnego wspotdziatania w grupie rosmiezej.

*  Wykorzystanie naturalnej potrzeby ruchu dzieckac¢wiczeniach i zabawach
integracyjnych.
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» Podkraglanie roli ruchu i powietrza jako stymulatora preimwego rozwoju.
* Rozbudzanie zainteresofivaabawami zwizanymi z ruchem.

Cele operacyjne (efekty)
Dziecko:
* wie 0 potrzebie przebywania i ruchu na powietrzu;
przestrzega wczaiej ustalonych norm wsp#icia;
rozumie potrzep przestrzegania zasad bezpidstea podczas zabawy;
jest sprawne ruchowo;
dostrzega korzgi ptynace z zabaw, ktorych jest uczestnikiem;
nabywa umigjtnosci nawizywania kontaktow ngdzyludzkich;
uczy s¢ sympatii i zaufania do kolegow;
pokonuje wiasg niesmiatos¢ i zazenowanie;
rozwija wkasn inicjatywe i inwencg tworcz;
zna imiona kolegow i kol@nek z grupy.
TEMATY | SPOSOBY REALIZACJI :
1. Poznajmy sk — zabawy paiczone z poznawaniem imion kolegéw:
« wykorzystanie literatury dziegiej dotycacej poruszanej tematyki;
« wykorzystanie biuletynéw wydawanych przez PSPIiA KNLZA;
e zabawy integracyjne z grgp
2. Bawimy sie wspoélnie— muzyczno-ruchowe ttae i zabawy integracyjne:
e zabawy i¢wiczenia ruchowe na powietrzu;
« wykorzystanie spktu rekreacyjnego i sportowego;
« wykorzystanie fachowej literatury dotygzj zabaw ruchowych;
« wykorzystanie nagfamuzycznych w t&cach integracyjnych.
3. Zabawy ruchowe nie tylko dla dzieci
» zabawy i¢wiczenia oparte na metodzie Sherborne, Kniessohaha;
e zajecia popotudniowe z rodzicami.

HARMONOGRAM PRACY

Lp. | Zadanie Termin

Poznajmy si — wprowadzenie w tematylzag¢ na pod-
stawie utworow: _
= ,Ten dziwny Eryk” — D. Wawitow, Wrzesieé 2007

»1rzymaj sk Kamil” — W. Chotomska

2. Opracowanie wspélnie z démi ,Kontraktu grupowego’l Wrzesig 2007

zﬁgoyrssdzeme i opracowanie przyktadow zabaw mtegraWrzesi & 2007

Zabawy padczone z poznawaniem innych:
- ,Piosenka na zapoznanie”,

- ,Piosenka na powitanie”,

4. | - ,Spiewanie imion”, Wrzesig 2007
- ,Piosenka do pary”,

- ,Uklony”,

- ,Po mojej prawej stronie”.
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Lp. |Zadanie Termin
5 ,,W'pos'zuklwanlu. dqbrego nastroju” — zorganizowanie Wrzesig 2007
sali kycika dla dzieci.
.Ciekawe tace i zabawy” — wykorzystanie literatury
fachowej:
- ,Gry i zabawy ruchowe” — Trawski,
6. |- ,Gryizabawy na kada pore roku” — Rice, Wrzesié 2007
Yacconelli,
- ,Proste tace integracyjne” — biuletyny PSPIiA
KLANZA.
7 Zabawy ruch_owe na Sali gimnastycznej przedszkola 7 Pasdziernik 2007
wykorzystaniem sptu rekreacyjnego i sportowego.
8. ,,Ru,ch pomaga zdrqw@/c — edukacja prozd_rowotna: Jalﬁ%ﬁdziernik 2007
dba o nasz kondycg fizyczmg ? Rozmowy kierowane.
Zabawy i tace integracyjne muzyczno-ruchowe:
- ,Witam was”,
- ,Tunel’,
- ,Zajaczki”,
- ,Ludzie do ludzi”,
9. - ,Zabawa z gazetami”, Pazdziernik 2007
- ,Kasztany”,
- ,Tecza’,
- ,Ptasi taniec”,
- ,Masaz’,
- ,Taniec dioni”.
10. Op'raco,vvanle zestawdéwiczen metod, Sherborne, Pasdziernik 2007
Kniessow, Labana.
SCENARIUSZE ZAJEC
SCENARIUSZ ZAJEC INTEGRACYJNYCH
.Czarodziejska podr6z”
Cele ogdlne:

— przezwycézenie strachu i wstydu w relacji dziecko — wychowayc

— odkrywanie nowych, wtasnych miwosci ruchowych,

— budowanie poczucia bezpieéztwa poprzez wprowadzanie dobrej atmosfery,
zyczliwosci i zaufania,

- wprowadzanie dzieci Wwiat fantazji,

- rozwijanie wszechstronnej stymulacji dzieci poprpe&czenie wraen rucho-
wych, stuchowych, wzrokowych i dotykowych.

Cele szczegodtowe
Dziecko:
— potrafi przezwyazy¢ strach i wstyd wobec nowego wychowawcy,
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czuje s¢ bezpiecznie,

potrafi wczuwa sie w wyznaczone role,

jest otwarte na propozycje zabaw proponowane praazzyciela,
potrafi bawé siec wprowadzajc do zabawy elementy fantazji,
wyraza swoje zainteresowanie poprzez czynne uczestnictwo

Metody:
— pedagogika zabawy,
— metoda ruchu rozwijagego W. Sherborne.

Formy: praca grupowa i indywidualna.
Miejsce realizacji: przedszkolna sala dydaktyczna.
Czas trwania okoto 40 minut.

Pomoce dydaktyczne Babelek (maskotka), ilustracje przedstawia kraje — kon-
tynenty, ktére razem z dzmi odwiedzamy, plyta z muzykpowazng (istotne jest
rézne tempo muzyki), odtwarzacz CD.

Przebieg zag¢:
1. Powitanie

Wychowawca wita zebrangrupe dzieci, przedstawia @ii zaprasza dzieci
do wspdlnej zabawy. Na dzisiejszych ezggqch wychowawcy towarzyszy
BABELEK (maskotka wykonana z witdczki, a stworzonafoamie ,bgbla” z
zimowej czapki), ktéry to za chwidkpomaze poznd nauczycielowi grug Wy-
chowawca wraz z dzéeni siaday w kregu, podaje on dbelka kolejno kademu
dziecku, kto w danym momencie trzymaBELKA ten gtano i wyraznie wy-
mawia swoje img.

2. ,Czarodziejska podr6z”

Wychowawca zaprasza dzieci do wspoélnej wyprawy. d@da o swoich
przyjaciotach, ktory tego lata podi@wali po wielu krajach i kontynentach. Tyle
wspaniatych rzeczy dowiedziatesd tych miejscachze do niektorych z nich
chciatby teraz zaprasswoich podopiecznych. Warunkiem wyruszenia w dalek
podr& jest wielka ckhé¢ bycia podranikiem. Wychowawca pyta dzieci czy ¢hc
wyruszyt na wiellg czarodziejsk podré.

3. Stoneczna Afryka — zabawa ,10 murzynkow”

Nauczyciel prosi dzieci by na chwiramkrety oczy, wypowiada magiczne
zakkcie ,Hokus pokus, czary mary w wigllpodrd wyruszamy!” — przemiesz-
czamy s W czasie i przestrzeni, by moc zndleic na Czarnym hdzie, a tam
zewszad wita¢ nas leda jego mieszkacy — ,Zabawa 10 murzynkow”.

Nauczyciel wgpiewuje piosenk ktérej towarzysg ruchy pasujce do jej
stow, dzieci powtarzgjplas za nauczycielem:

»10 murzynkow...

w spodenkach na szelkach...
Zaspiewa wam pioser..

taka malutk ...

i takg wielka..
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taka grubiutlg...

i takg cienlq ...

O Elenal!!

O Elena !l

O Elena Baduta Badute !!!”

(Piosenk mazna wyspiewywa: w réznych wersjach jako mate dzieci, jako doro-
sli, w wersji wesotej, w wersji dyskotekowej).
4. Zabawa ,Hen w Afryce”

Nauczyciel pyta dzieci, czy styszaly moo zwierztach, ktére zamieszkaj
Afryke... Dzieci opowiadaj o wielu r&znych gatunkach zwiegt o jakich stysza-
ty do momentu, gdy wspomingp krokodylach. Nauczyciel zaprasza dzieci do
wspdlnej zabawy — opowiadania o tych évk@ zwierztach.

Nauczyciel pododaje stowa dzieciom — uczestnikotmarng, a po chwili
razemspiewag:

-Hen w Afryce rzeka Nil,

w niej Krokodyl Maty zyt

z tag (mamy, ciocig, wujkiem, babgj , dziadkiem) krokodylem
ptyna sobie Nilem

zaspiewajmy wkc tak,ze .....

Hen w Afryce....”

Czas opsci¢ ciepty kontynent i wyruszydalej, dzieci siadajna podtodze,
zamykaj oczy a nauczyciel spokojnym gtosem opowiada ouknaj ktorym jest
duwzo chiodniej nk w Afryce, jednak jest to kraj rownie tajemniczpiekny jak
Czarny lad... Mnostwo w nim ciekawych budowli np. bardzordz wysoka
wieza... Dorgli i dzieci w kraju tym bardzo wyraie wymawiaj gtosle (liter-
ke) ,r" (dzieci powtarzag za nauczycielem ,r"), Zaulubioryg zabavg maluchow
jest phs o zielonych stworzonkach zabkach... Jestmy we Francji.

5. My sg zabki, wy sa zabki ...

Tym razem znaldisSmy s we Francji, w ktérej ulubianzabavg dzieci jest
zabawa Zabki”.

Na chwilke kazde z nas przemieniagsiv skoczne zieloneabki i malékie
kijanki $piewajpc razem i wykonujc odpowiednie ruchy do piosenki:

.My sg zabki,
Wy s zabki,
My nie mamy nic takiego...
Jeno sztapki, jeno sztapki...
Skrzydetkazadnego...
Uta kia kia uta kia kia uta uta kta kta
Uta kfa kta uta kia kia uta uta kia kia ...
6. Cwiczenie relaksacyjne w formie mas&u — Japonia

Jest taki kraj, gdzie po gikim dniu pracy ludzie relakswjsic masaem,
znap ich tam spay ilos¢, jest ich wiele gatunkéw... do jednego wykorzystuj
dionie, do innych igieiki...a kraj ten zwiecslapon.
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Dzieci dzie} si¢ na dwie grupy. Jedna wykonuje ruchy masejna plecach
drugiej (na zmiag) mdéwigc:

,Dzik jest dziki dzik jest zly...” i wykonujc energiczne ruchy
na plecach ,partnera”

.Matpy skacz niedccigle...”

»Idzie pani na szpileczkach...”

.ldzie dziadziy$ z laseczk...”

.Pada, pada deszczyk...”

7. Zabawa ,A ram zam zam”
Wracamy do nieco cieplejszego otoczenia — znajdyjsign na Arabskiej
pustyni wkoto petno piasku i sloa. A z daleka da sistysz€é gtosy matych
Arabow i Arabek — rozbrzmiewa ich ulubiona zabawa:

LA ramzam zam X 2

Guli guli guli guli guli ram zam zam
LA ramzam zam X 2

Guli guli guli guli guli ram zam zam
Aramis aramis

Guli guli guli guli guli ram zam zam
Aramis aramis

Guli guli guli guli guli ram zam zam”

(Zabawe mozna odpiewywa w réznym tempie, powoli, nieco szybciepdr
mieszagc tempo wolniejsze z szybszym).
Nadchodzi czas by powoli wracdo naszego kochanego kraju... Polski.
8. Zabawa ,Jedzie pocag”
Nauczyciel — staje silokomotyws, dzieci kolejno przyczap sic do niego
tworzac wagoniki... Nauczycieipiewa:

.~Jedzie podig z daleka na nikogo nie czeka,
konduktorze taskawy zawienas do Warszawy”.

Dojechalimy na miejsce.
Dzieci siadaj na ziemi chwileczik odpoczywagc... wykonujemy gibokie wde-
chy i wydechy... relaksujemyespo tak ditugiej i ajzkiej podré&y i zbieramy sity
na kolejne podre w przysziéci.

9. Zabawa ,Zaczarowany polski las”

Powrdcilismy z dalekiej podrgy, co prawda nie mamy me w Polsce kro-
kodyli, nie mamy dziwnegaiyka oraz tak bardzo prgcego staca jak w Afry-
ce za to mamy wspaniate lasykiti pola wraz z wieloma zwiegrami.

Zabawa ,Zaczarowany las” wykorzysiogp metod ruchu rozwijagcego
przy muzyce, prowadey zagcia wydaje polecenia, a dzieci mgge wypelnig
odpowiednio do jego zaleggei tak np. méwi:

- ,Hokus-pokus, fiki-miki, skaczemy teraz jak pajaiyk podskoki rytmicz-
ne.
- ,Aby odpocz¢ sobie przez malugkchwile, zamien¢ was teraz wszystkich

w motyle” — dzieci wirug w koto z chustkami przy muzyce relaksacyjnej
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.Kto byt leciutkim, ciezkim sic staje i té&czy stoniowy taniec. Sfowolno
stawia swe eizkie nogi i nachylony jest do podiogi® czworakowanie z
powolnym unoszeniem ndg do gory.

.reraz znow w pary sidobieramy i jak koniki szybko ruszamy” dzieci
biegap w parach i ngladuj koniki.

»Hokus-pokus, czary-mary popatrzcie, jak skacze zapczek szary”-
podskoki z ndadowaniem zajczkOw (rusza wsikami, stawia stupka, nad-
stawia stuchy).

»A teraz odwiedz nas wielkie niedwiedzie, ktore byly wczoraj w ulu na
obiedzie” - powolny marsz w rytm muzyki w pozycji pochylejzymajpc
sie dlonmi za kosteczki u nog.

.Gonity pszczéiki zgtodniate misie, oj, chybadio wsadz im dzisiaj” —
swobodne biegi, poruszanie ,skrzydetkamizgictymi rekami i naladowa-
nie bzykania pszczoty.

.Nad wody siedzialyzabki zielone i patrzyly na to wszystke”bardzo obu-
rzone dzieci ndaduj skakaniezabek i kumkaj.

.Pojawit sie réwniez pan bocian niedty i pogonit zabki prosto do katy”

- dzieci ndladujg chdéd bociana z wysoko podniesionymi hogami,ash@
jednej nodze, kumkaj

,Czarowanie i zmglanie, co ma sist& niech s¢ stanie, ale wszystko juw
porzadku taicza wszyscy bez wyjtku. Nikt nikogo tu nie zjada, nie straszy
tu nikt nikogo. Wszyscy zgodnie wspéitdziatgpk w najlepszym, bajko-
wym domu”— wszystkie dzieci przedstawigie r&ne zwierzatka taicza ra-
zem przy muzyce.

Powrét z zaczarowanego lasu

Dzieci siadag w kregu, a nauczyciel rozpoczyna krgtRogadank (ocena

zaje¢ przez dzieci). Pyta dzieci czy zeja st im podobaly, ktéra zabawa naj-
bardziej, czy dzieci chciatyby é@mient w tych zabawach, czy ktGra zabaw
im si¢ nie podobata, czy w przysZ chciatyby s¢ bawic w takie zabawy...

SCENARIUSZ ZAJEC
PROWADZONYCH METOD A WERONIKI SHERBORNE

Powitanie — witamy s¢ dionig, kolanem, umow#n piosenlg.
Poznanie wlasnego ciata

lezenie na plecach , przyklejamy shocnho do podtogi,

siedzc przemiennie przygganie nog zgitych w kolanach,

slizganie s¢ w kotko na brzuchu, na plecach,

czotganie s na brzuchu , na plecach z waganiem i zginaniem na prze-
mian Bk i ndg,

siad prosty , rozcieranie i poklepywanie kolan, folci,

marsz i bieg z wysokim unoszeniem kolan,

marsz na sztywnych nogach,

bieganie na gumowych nogach,

siad skulny podparty — uderzanie o podtsgppami — szybko, wolnno,
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siad prosty rozwarty — dotykanie prawym tokciem égw kolana i odwrot-
nie,

- wytrzeszczanie i magnie oczu,

- zabawne miny,

lezenie tylem i turlanie si

3. Nawiazanie zwhzku z partnerem i grupa

jedno dziecko zamyka oczy, drugie prowadzi je pejczsali (wytworzenie
poczucia bezpiechstwa i zaufania do partnera),

stawiamy stopy na stopach partnera i maszerujemy,

przy muzyce kotysaniegiv parach w pozycji fotelika,

- ,paczka” — jedno dziecko zwijagsiv kigbek, mocno splata dtonie, a wspot-
¢wiczacy prébuje rozwgzat paczk,

¢wiczenia twoércze — swobodny taniec przy muzyce @jaliszybkiej.
Zestawéwiczen konczymy wyciszeniem (kotysanka z piyty), pogkowanie
za wspolg zabaw przez podaniesk, usmiech. Co jald czas wysipuja ¢wiczenia
oddechowe, relaks @enie na plecach, oczy zaméa, stuchamy muzyki).

SCENARIUSZ ZAJEC
PROWADZONYCH METOD A WERONIKI SHERBORNE Z RODZICAMI

Wspdlne zabawy éwiczenia dzieci z rodzicami przeprowadzone megtadhu
rozwijajacego W. Sherborne z elementami muzykoterapii kezleji.

1. Jak bije twoje serce — dziecko w parze z rodzidemiecko kladzie si na ple-
cach, rodzic przyktada ucho do jego serca i stugicéa. Rytm serca mma
wyklaska. Potem zmiana rél.

2. Patrz i stluchaj — rodzic z dzieckiem trzymaije za ece i biegaj po sali w rytm

muzyki. W przerwie w muzyce prowag¥ podaje hasto np. drewno, metal, plastik.

Pary szybko odnajdyjprzedmiot wykonany z takiego materiatu i dotykgp.
Kiedy ustysz znowu dwiecki muzyki mog biega.

Cwiczenia w parach(partner aktywny i partner bierny)
1. Hustawka — rodzic chwyta dziecko pod kolanami i podiidsiecko siedzi jak na
krzeselku). W takiej pozycji Kta je w prawo i w lewo oraz do przodu i do tyhu.

2. Supelki — dziecko siedzi w siadzie skimym, rodzic za jego plecami zastania

mu dtaami oczy. Kade dziecko otrzymuje sznurek z zaranymi na nim su-
petkami. Podczas stuchania cichej , spokojnej mudgieci przesuwajsznurek
i palcami probuj wykry¢ i policzye supetki. Rodzic sprawdza czy policzyly
prawidtowo. Zabaw mozna powtdrzy kilkakrotnie, wtedy dzieci wymienigj
sie migdzy sola sznurkami.

Cwiczenia przeciwko w parach

1. Przygniatanie — jeden z partneréwiena brzuchu, drugi przygniata go swoim

ciezarem (rodzic robi to z wyczuciem swojegezaru). Osoba leca stara si
uwolni¢. Zmiana rol.

2. Przepychanie — dziecko z rodzicem siad&przeciwko siebie i przepychagic
stopami. Naspnie wstaj i staraj sie przepycha dtonmi. Kilkakrotne zmiany.
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Cwiczenia razem w parach(obydwoje partnerzy aktywni)

1. Waga - rodzic i dziecko stppaprzeciw siebie i chwytasie za ece. Wykonug
na przemian przysiady.

2. Dmuchamy — kada para otrzymuje mate piérko lub niewielki kawalghty.
Wspdlnie dmuchaj aby utrzymaty si one w powietrzu. Nagpnie odktadaj je
i dmuchaj na wyobraony sobie puszek.

Cwiczenia w grupie

1. Kilku rodzicéw ktadzie si obok siebie na brzuchu. Reszta czuwa nad bezpiecze
stwem podczas zabawy. Dzieci kolejno petze brzuchu po fgcych partnerach.

2. Usypiamy misia — relaks przy muzyce (Aria na steu@iJ. S. Bacha). Podczas
stuchania muzyki prowadey spokojnym gtosem opowiada jak zasypid, jak
zasypiaj wszystkie jego a&ci ciata (oczy, glowa,egce, nogi), jak misnie roz-
luzniaja sie.

Wzajemne podzkowania za wspoOlnzabaw, przytulanie si, zabawa za-
inicjowana przez rodzicow lub dzieci.

ZESTAW CWICZE N GIMNASTYCZNYCH
PROWADZONYCH METOD A KNIESSOW

SRODKI DYDAKTYCZNE:
1) przybory i instrumenty wykonane wazeej przez dzieci (mma wykorzysté
surowce wtorne tj. gazety, puszki, kapsle, sznurek)
- miotelki bibutkowe, gazetowe,
- kofatki kapslowe,
grzechotki puszkowe,
woreczki z grochem,
- wstyzki.
2) utwory muzyczne (interpretacja muzyczna ,Marek idékd):
- F. Chopin ,Etiuda E-dur”,
- E. Grieg ,Pidn Solvejgi”,
- T. Bagdarzewska ,Modlitwa Dziewicy”,
- F. Schubert ,Moment Musical”.

PRZEBIEG ZAJECIA:
Zajecie przeprowadzamy w dwoch etapach:
Etap |
Nauczyciel dokonuje pokazu catego zestatwiczen gimnastycznych, po czym
omawiacéwiczenia z dziémi.

Etap Il
Dzieci wykonuj ¢wiczenia wraz z nauczyciglkbez jakiejkolwiek ingerencji z jej
strony.

Zestaw ¢wiczen wprowadzajacych przy utworze F. Chopina ,Etiuda E-dur”
(z wykorzystaniem miotetek bibutkowych)

Cel:
- rozw6j umiegtnosci koncentracji, uwagi, roéwnowagi¢wiczenia kdczyn
gornych, rozlénienie i usprawnienie stawow.
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Dzieci na dywanie, w kole, w siadzie ngtpch wykonu tagodne, ptynne
ruchy ekoma w rytm muzyki z lekkim potgganiem miotetkami. Ltagodne skio-
ny w przod i w tyt z uniesionymieckoma. Unoszeniegk do goéry i na dot na
przemian. Skiony w kku w bok. Zataczanie két z wyprostowanymkoma.
tagodne kotysanie — powtérka 2 razy.

Zestaw ¢wiczen rozgrzewajacych przy utworze E. Griega ,Pign Solvejgi”
(z wykorzystaniem kotatek kapslowych i grzechotekzkowych)

Cel:
- rozwdj motoryki catego ciata, koordynacja ruchuygmrem muzycznym, uspr.
miesni konczyn dolnych i gornych.

Dzieci w kole, w siadzie na ggach — siadaj na pttach i powstaj z ryt-
micznym potrgsaniem puszek. Przysiady w staniu z réwnoczesnymiagg-
niem ramion w gari w dét. Marsz w miejscu zzkoma uniesionymi do gory i
rytmicznym potrasaniem. Sktony raz do jednej raz do drugiej nogja®w bok,
wypady gk i n6g. Szybki podskoki z rytmicznym uderzaniemaltek kapslo-
wych, kmzenie ramion, szybkie podskoki, gkenie ramion, przysiad. Zmiana
przyboréw —¢wiczenia z puszkami jak na patiu tego zestawu.

Zestaw éwiczen uspokajajacych przy utworze T. Badarzewskiej —,Modlitwa
Dziewicy” (z wykorzystaniem kolorowych wgtek i woreczkéw z grochem)

Cel:
- 0golne uspokojenie i wyciszenie organizmu, rozvigamiegtnosci wykonywania
automaszu.

Dzieci w kole, w siadzie na ggach. Oklepywanie rytmiczne woreczkami z
grochem zewgtrznej i wewrrtrznej strony gk, gtowy, karku, klatki piersiowej,
brzucha. Plynne ruchy w staniu z gegtami, unoszenie i opuszczanigkr kra-
zenie wokot wkasnej osi.

Pod koniec oklepywanie¢gsworeczkami jak na pogiku.

LIKWIDACJA ZAJ ECIA:
Odkfadanie przyboréw na wyznaczone miejsce w sali.
Zaproponowanie dzieciom wykonariiaiczen wg pomystu jednego z dzieci.
Jesli propozycja zostaje przgtia — wystuchanie utworu F. Schuberta ,Moment
Musical” i zastanowienie sinad wyborem przyboru.
Wykonywanie¢wiczen prowadzonych przez jedno z dzieci.
Podczas trwania utworu dzieci prowadz mog Si¢ zmieni&.

UWAGI :

- ¢wiczenia wykonywanegsobiema ¢kami jednoczénie;

- nie jest istotna kolejrsé wykonywania ruchéw czy sktonéw na lewo lub na praw
- wazne jest usprawnianie obu stron ciata;

- dzieci¢wicza w strojach gimnastycznych, boso.
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SCENARIUSZ ZAJEC PROWADZONYCH
METOD A RUDOLFA LABANA | KARLA ORFA DLA DZIECI 5 LETNICH
,BAWIMY SI E WESOLO” — ZESTAW CWICZE N | ZABAW

CELE OGOLNE:

- doskonalenie umiefnosci taczenia ruchu z muzyk— akcentowanie pogtku
taktu,

- doskonalenie zwinriai ciata,

- inspirowanie do twdrczej inwencji ruchowe;j.

CELE OPERACYJNE:

Dziecko potrafi:

- akcentowa pocatek taktu,

- rozr@ni¢ tonacg mollowa i durows,

- naladow& ruchem ustyszanmelodg, ruch nakgcanej zabawki.

METODY:
- czynne — zada stawianych dzieciom do wykonania, kierowania wiasn
aktywnaicia dziecka,

- stowne — objgnienia.
MIEJSCE ZABAW : sala przedszkolna.

SRODKI DYDAKTYCZNE: laski, szarfy w rénych kolorach, magnetofon z na-
graniami CD, instrumenty perkusyjne.

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Cwiczenia orientacyjno — pagdkowe i rytmizujce.

Marsz po sali w rytmié/, i %.Mocr czeéé¢ taktu dzieci zaznaczadowolnym
ruchem laski.

2. Bieg i podskoki — zabawa ,Kate”.

Dzieci biegag swobodnie w rytm ¢benka, mgdzy roztiazonymi laskami ,katu-
zami”, na sygnat stowny przeskakuy rézny sposob.

3. Cwiczenia ndladowcze.

Bez muzyki ndladowanie ruchéw nakconych zabawek: gka, pajaca (rine
pozycje).

4. Improwizacja ruchowa ,,Co mma zrobé z tym przyborem?”. Dowolna zabawa
szarh w réznych pozycjach. Dzieci wykonajcéwiczenia pojedynczo i w
zespotach.

5. Cwiczenia w rozrénianiu tonacji dur i moll.

Na ustyszasm melode w tonacji durowej dziedipiewap i wyrazaja w rézny spo-
sOb radéc. na ustyszanmelode w tonacji mollowej dziecépiewap ,jak smut-
no” i wyrazajag smutek catym ciatem.

6. Cwiczenia zwinnéci.

Przewlekanie siprzez szarfy w riny sposob i w rinych pozycjach.

7. Improwizacja ruchowa ,Kotki”.

Dzieci n&laduj rozne zachowania kotovépiacych, jedacych, polugcych (po-
zycje — czworakowanie i inne.)
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8. Zabawa ilustracyjna ,Fotograf’.
Dzieci obracaj sie, taricza — gdy muzyka milknie przybiergjrozne pozycje, a
fotograf robi zd¢cie najtadniejszej figurce i ta zostaje fotografgmykorzystanie
szarf).

9. Zabawa rytmiczna — akcentowanie paikn taktu.
Dzieci poruszaj si¢ po sali w rytm muzyki. Na ustyszamuzyle w rytmie %,
mowia ma — ma i bavdi sic radgnie. Na takt'/, mowig laj — ko — ni — ki i udaj
jazae konikéw. Na takf/, mowia sto — ne — czko i adujp swiecace stace.

10. Zakoczenie.
Kazde dziecko bierze ze stolika dowolnie wybrany instent perkusyjny. ryt-
mizacja piosenki ,Jestem sobie przedszkolaczek”.

Bibliografia do scenariuszy

E. Pedka, S. Rud4#iski: Poradnik driynowego gromady zuchowdéjORYZONTY, War-
szawa 1997.

PlgsowniczekLAS, Jaworze-Ngte 1998.

M. Bogdanowicz, B. Kisiel, M. Przasnyskistetoda Weroniki Sherborne w terapii i wspo-
maganiu rozwoju dzieck&VSiP, Warszawa 1992.

WNIOSKI

Projekt edukacyjny ,Ruch i integracja w grupie mlzekolnej” zostat zrealizo-
wany w grupie dzieci gcioletnich, w Przedszkolu Niepublicznym ,Stokrotka/
Watbrzychu w miesicu wrzéniu i pazdzierniku 2007 r. Obejmowat cykl zgj inte-
gracyjno-ruchowych z wykorzystaniem pedagogiki xapametody ruchu rozwija-
jacego Weroniki Sherborne, metody Kniesséw oraz meRutolfa Labana i Karla
Orfa. Celem projektu byto zbudowanie i umocnieniasmego systemu wakt@ u
dzieci, rozwijanie u nich umiginosci zgodnego wspotdziatania w grupie rowie
czej, ukazanie roli aktywroi ruchowej w procesie integracji grupy przedszkpin
oraz podkrélanie roli ruchu jako elementu koniecznego do pdhavirego rozwoju
dziecka.

Zajecia odbywaty si w ramach czasu aktywfo dydaktycznej w przedszkolu,
w godzinach 9.00-11.00, z vaykiem zagé z rodzicami, ktére odbyly siw godzi-
nach popotudniowych (15.00). Dzieci bardzo dobesgpwalty na proponowane im
zabawy i¢wiczenia, cktnie je wykonywaty, czerpaty z nich wyna satysfaka.
Ogromnym powodzeniem cieszyhegiry i zabawy zaczerpgte z biuletynéw wy-
dawnictwa KLANZA. Dzieci bawity si swietnie, wspotdziataly ze sabtworzyly
zgrane zespoly, zabawa przebiegata w atmosferzgemnej sympatii i zrozumie-
nia. Dzieci szybko nauczylyeprzestrzegania zasad zabawy, pilnowaly siebie wza
jemnie, zwracaty teuwag: na bezpieczestwo wiasne i kolegow.

Zajecia z rodzicami rownie przebiegly bez najmniejszych komplikacji, zaréwno
dzieci jak i rodzice z przyjemsoia wykonywali ¢wiczenia, zajcia odbywaty si w
bardzo przyjemniej atmosferze, rodzice wykazadicalczestniczenia w podobnych
zajeciach ponownie. Wspdlnie patiiimy decyz¢ o zapocatkowaniu cyklu comie-
siecznych spotka z rodzicami w ramach zgj otwartych, na ktorych dala mogli
poznawé ¢wiczenia i zabawy z wykorzystaniem metody Sherbokiessow i
Labana. Plangjwprowadzt rowniez zagcia z elementami kinezjologii edukacyjnej
Dennisona.



114

Marta Wosak

Zakfadane w projekcie cele zostaty zrealizowaneeimipmazna wigc wysnut
wniosek, ¥ aktywna&¢ ruchowa wspomagana technikami integracyjnymi sténo
wspaniaty materiat do zg& w grupie przedszkolnej. Mggo by¢ zagcia cykliczne,
odbywagce st regularnie, lub tez zegia wprowadzajce, w okresie adaptacji dzieci
do srodowiska przedszkolnego. Doskonale wspomagapces integracji w grupie
przedszkolnej, promajaktywna¢ ruchowva, poprzez okrdone ¢wiczenia wzmagaj
orientacg w schemacie wlasnego ciata oraz oriertacjprzestrzeni. Dziecko uczy
sig sympatii i zaufania wobec kolegow z grupy, pokenujeémiatos¢ i nabywa
umiejetnosci nawgzywania kontaktow. Dodatkowo cykl tego typueapomaga w
integrowaniu si z rodzicami dzieci, oraz ksztaltuje pozytywne cgapomidzy
rodzicami dzieci jednej grupy przedszkolnej, orancrycielly. Stwarza to dosko-
nate warunki do wzajemnej wspétpracy przez calyeskunczszczania dziecka do
placéwki.

Z cah stanowczécia mog; polect tego typu zajcia wszystkim nauczycielom
przedszkola.

Bibliografia

W. Gniewkowski, Gimnastyka tworcza /ekspresyjna/ Rudolfa LabamaWychowanie w
przedszkolu, 5/1985.

W. Gniewkowski, K. Wlanik, Wychowanie fizyczn&/SiP 1990.

B. Kwapich, M. ketrzyna, O gimnastyce Rudolfa Labane: Wychowanie w przedszkolu,
2/1999.

K. Nowakowska,Metoda gimnastyki twoérczej K. Orfa z elementamiodietR. Labana
w: Wychowanie w przedszkolu, 7-8/1984.

R. PaczkowskaGimnastyka tworczav: Wychowanie w przedszkolu, 9/1992.

Prace Naukowe Wagzej Szkoty Pedagogicznej w §tochowie —Pedagogika Xl /red./
St. J. Podobsiski, Zuraw, Wydawnictwo WSiP, Ggstochowa 2002.

M. Bogdanowicz,Metoda Weroniki Sherborne w terapii i wspomagaroawoju dziecka
WSIiP, Warszawa 1996.

W. SherborneRuch rozwijagcy dla dzieciWarszawa 1997, PWN.

M. SnochowskaMetoda Weroniki Sherborne w edukacji wczesnoszkolWgchowanie
Fizyczne i Zdrowotne, 4, 1996.
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Dbaj o swoje bezpieczgstwo na drodze

Projekt przeprowadzony zostat w grupie dziecksiméetnich z myla o Bwia-
domieniu dzieciom, w jak wielkim stopniu bezpietg®vo na drodze zatg od nich
samych. Zagadnieniaaig w projekcie pokazgjjak wazne @ prawidtowe zacho-
wania na drogach oraz zgodnie i prawidtowe przegamie przepiséw ruchu dro-
gowego.

Czas trwania projektu: trzy dni
Nazwa placéwki: Przedszkole
Grupa wiekowa: sZeiolatki (klasa 0)

Cele projektu:

« Akcja prewencyjna na rzecz zapewnienia bezpiestaea na drogach dzieciom.

e Zwigkszenia poczucia bezpie¢mtwa oraz odpowiedzialdoi pieszych za bez-
pieczeistwo wiasne i innych aytkownikow drog oraz sklonienie ich do prze-
strzegania zasad ruchu drogowego.

» Uswiadomienie dzieciom zagten i mozliwych skutkow kolizji i wypadkow na
drogach.

e Zapobieganie wypadkom na drogach.

Metody oparte na obserwacji, oparte na postugiwarisisivem, oparte na dziatal-
nosci uczniow, metody gier dydaktycznych.

Formy pracy: jednostkowa, zbiorowa, grupowa.

Srodki dydaktyczne: prezentacja multimedialna, karty pracy, magnetpfotyta
CD, odtwarzacz CD, latarka, makiety drogi — pasb(a), kolorowe&wia-
tta, elementy odblaskowe, broszury, kodeks drogomgyczki, kredki,
klej.

Przyktadowe scenariusze zag
SCENARIUSZ ZAEC DLA DZIECI 6-LETNICH
TEMAT: DZIECKO W RUCHU DROGOWYM

CELE:

» Ksztaltowanie spostrzegawGon

* Wyjasnienie znaczenia sygnatGwietinych w ruchu drogowym.

* Wdrazanie do odpowiedniego zachowania na gagh z sygnalizagjswietl-
na.

* Ksztaltowanie umiegtnosci przechodzenia przez jezdni

» Stosowanie w praktyce zasad przechodzenia przdaigez

Metody: metoda pokazu, metoda inscenizacji, metodg zapktycznych.
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Formy pracy: jednostkowa, zbiorowa.

Srodki dydaktyczne: kartoniki, plansza, karta pracy, magnetofon, pigD, kolo-
rowe $wiatta, kredki.

Przebieg zag¢:

Kolory swiatel — sygnalizatorswietiny
* Zielone —id
e Czerwone — stoj

Nauka wiersza:

Jadwiga Mackiewicz
Uwaga — czerwonéwiatto

Ten czerwony sygnat

przeg¢ nam nie pozwala,
gdy czerwonym okiem moéwi,
patrzy na nas z dala.

A zielony sygnat,

oko ma zielone,

bardzo prosz

przegé na drug strore!

Dzieci otrzymuj od nauczyciela wyete kartonowe kétka w kolorach — czer-
wonym, zielonym. Dzieci po nauczeniw sviersza podnogzdo goéry kétko czer-
wone lub zielone w zaaaosci od stéw wiersza. Nauczyciel wykorzystuje réwnie
muzyke o rytmie marszowym w takt muzyki dzieci starajc powtarzé wiersz
jednoczénie zatrzymujc sk, kiedy ustysz zwrotke o swietle czerwonym, a il
gdy pojawia sj kolor zielony.

Przechod przez jezdritylko po pasach dla pieszych i tylko na zielodwietle

Zasady przechodzenia przez jezdegi
e Zatrzymaj s§ przed wejciem na jezdmi.
* Spéjrz w lewo.
*  Spéjrz w prawo.
* Spdjrz jeszcze raz w lewo.
» Jsli nic nie nadjedza, przechoglna drug strore.
» Nasrodku jezdni jeszcze raz spojrz w prawo.
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Zabawa w sygnalizagjswietlna: nauczyciel pokazu-
je dzieciom koéteczka w kolorach: czerwone, zieldne
zOHe. Dzieci rozpoznaj kolory i omawiaj zachowania
pieszego podczas zmiany koldmiatet przy przejciu dla
pieszych. Nauczyciel staje seodku sali lekcyjnej i na-
sladuje sygnalizaej swietlna, uczniowie ustawieni na
koncu sali na §wiatto” zielone (jeszcze patiz w lewo,
prawo, lewo) przechodzpo wczéniej wykonanej i rozto-
zonej macie pozorggej przejcie dla pieszych, na drag
strore.

Zasady uczestniczenia w ruchu drogowym
e Chod: prawg strorg chodnika.
e Chod: lews strorg drogi bez chodnika.
e Jezdnia przeznaczona jest dla pojazdow.
e Przechod przez jezdrd w oznaczonym miejscu.

Nauczyciel wychodzi z dzéeni przed budynek przedszkola, gdzie znajduge si
chodnik wewsgtrzny i droga. Tam kale dziecko ma mitiwos¢ samodzielnego i prawi-
diowego przeicia pravg strory chodnika oraz prawidtowego prgep lews strory dro-
gi.

Nastpnie dzieci wracajdo sali, aby spokojnie wypetnkart pracy: narysowa
drog; do przedszkola z sygnalizacjwietlna, pokolorow#& odpowiednioswiatta, na
drodze umieszczajsamochody, rowery, przechodniéw stgich lub przechodzych
po przejciu dla pieszych. Dzieci wykorwgwobodne i tworcze rysunki.

SCENARIUSZ ZAJEC DLA DZIECI 6-LETNICH
DYZURNY PRZEDSZKOLAK

CELE

« Ksztaltowanie wyobrani i myslenia przyczynowo — skutkowego.

« Wdrazanie do przestrzegania dyscypliny na drodze.

e Budzenie odpowiedzialdoi za wtasne bezpiecastwo.

« Ksztattowanie umiejtnosci przewidywania skutkéw swego pggbwania.
« Wdrazanie do pomocy potrzekygym.

Metody: metoda pokazu, metoda inscenizacji, metodaczajaktycznych, poga-
danka, dyskusja

Formy pracy: jednostkowa, zbiorowa, grupowa

Srodki dydaktyczne: znaczki odblaskowe, karta pracy, latarka, kakionicyfer-
kami, magnetofon, ptyta CD, plastikowe telefonyedi
Przebieg zagé¢
Znaczki odblaskowe
e Znaczki odblaskowegsobowizkowe.
* Nos znaczki odblaskowe w widocznym miejscu.
e Znaczki odblaskowe majozne ksztalty i wzory.



118

Matgorzata Pinkowska, Aleksandra Zygadto

Nauczyciel pokazuje i demonstrujezn@ znaczki odblaskowe oraz witea
waznaos¢ i cel przypinania znaczkow. Omawia, w ktorych meigich powinien iy
umieszczony znaczek odblaskowy, przeprowadza Zmzigabave: dzieli grug na
dwa zespoly, przekazuje im zestawy odblaskowe. Ziadagrupy jest odpowiednie
oznakowanie jednego uczestnika grupy. Wygrywa tespat, ktérego zawodnik
zostat najlepiej oznakowany.

Nauczyciel proponuje imnzabawe: zasuwa rolety oraz gaswiatto, tak by po-
mieszczeniu bylo d@é ciemno. Zapala latagkby pokaza dzieciom, w jaki sposob
jest widoczny pieszy uczestnik ruchu. Codiieje, dzieci same megprawdzt?

Znaczki odblaskowe
* Znaczki odblaskowe sg
obowigzkowe.

* Nos znaczki odblaskowe w
widocznym miejscu.

* Znaczki odblaskowe majg
rézne ksztatty i wzory.

Od domu do szkoty podr@uj bezpieczny i wesoty
Wazne telefony

e 997 policja

e 908 stra

e 999 pogotowie
e 112 infolinia

Wazne telefony

e 997 policja

e 998 straz pozarna

= 999 pogotowie

e 112 infolinia

Od domu do szkoty podré zuj bezpieczny i wesoty

Nauczyciel omawia doktadnie numery amgch telefondw a naginie dzieci
otrzymup kartoniki z pojedynczymi cyframi i uktadag nich odpowiedzenie numery
telefonu.
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Nauczyciel opowiada historyjki sytuacyjne i pytdedz, pod ktéry numer za-
dzwoniliby prosac o pomoc.

Dzieci siadaj w kole i wystuchuyj sie dzwieki dochodace z magnetofonu pro-
bujac, jaki to dwicki oraz do jakiego samochodu natenp. Czy jest to karetka,
policja, stra pazarna a mee szybko jagcy samochéd.

CO? - rodzaj wypadku (np. wypadek samochodowy, upadiiabiny)

GDZIE? — miejsce wypadku

ILE? — liczba poszkodowanych

JAK? — stan poszkodowanych

CO ROBISZ? - informacja o udzielonej dotychczasowo pomocy

KIM JESTE §? — Imig i nazwisko, ile masz lat, gdzie mieszkasz

(numer telefonu, z ktérego dzwonisz)
Nigdy nie odktadaj pierwszy stuchawki!!!
Dzieci dobieraj sie w pary, otrzymuj jeden plastikowy telefony i po kolei

dzwong na telefon alarmowy ugz sk prawidiowego wezwania pomocy. Dzieci
mog hawzajem si kontrolow&.

Dzieci w podsumowaniu zgj otrzymup kark pracy do wypetnienia, pokolo-
rowania oraz zakéenia prawidtowej odpowiedzi.

SCENARIUSZ ZAJEC DLA DZIECI 6-LETNICH
PRZEDSZKOLAK | ZNAKI DROGOWE

CELE

e Zapoznanie ze znaczeniem wybranych znakéw drogowych

e Przedstawienie skutkéw lekcexemia znakdéw drogowych.

¢ Rozwijanie pamici i wyobrani.

« Ksztaltowanie poczucia odpowiedziafisdoza wtasne zdrowie i bezpiecdmtwo.

Metody: metoda pokazu, metoda gapraktycznych, pogadanka, dyskusja
Formy pracy: zbiorowa, grupowa

Srodki dydaktyczne: karta pracy, niyczki, klej, kredki, kodeks drogowy, broszury
ze znakami i krzgdwkami ruchu drogowego

Znaki ostrzegawcze

Dzieci!

Znaki ostrzegawcze:
e Dzieci Przejscie

L, . dla pieszych
* Przegcie dla pieszych i
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Znaki nakazu
Droga dla
pieszych

Znaki nakazu: gv?/g?és\la
« Droga dla pieszych :

« Droga dla rowerzystow

Znaki informacyjne

Punkt
Znaki informacyjne: E opl;trunkowy Telefon
e Punkt opatrunkowy

« Telefon " .
* Przepcie dla pieszych @i;

* Przejazd dla rowerzystow Przejécie Przejazd dla

. rowerzystow
dla pieszych .

Znaki zakazu

Zakaz wjazdu

» Zakaz wjazdu

i Zak h
e Zakaz ruchu pieszych akaz ruchu

pieszych

Znaki zakazu:

Omawiapc z dziemi znaki drogowe pokazujemy jak wydkj oraz demon-
strujemy kodeks drogowy, zwracamy uwggk wiele jest znakow drogowych, ale
dzis poznamy tyko niektére z nich. Pytamy dzieci, ktbtgch znakdw j# znap, co
doktadnie znacz

Dzieci map do dyspozycji plakaty, kodeks drogowy przyktadozveki dro-
gowe oraz krzzowki ruchu drogowe i wykorzystag te materiaty kady samodziel-
nie uzupetnia kagtpracy. Koloruje przygotowane elementy, ilusteagjedy dzieci
wytng ilustracje przyklejaj na wspolnej makiecie wcagiej przygotowanej przez
nauczyciela swoje ilustracje tak by powstat plakat.
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Po zakdczeniu cyklu zaj¢ dzieci otrzymuy nagro@ za udziat w zajciach
profilaktycznych (stodka niespodzianka).

WNIOSKI

Mamy nadzigg, ze podane przez nas przyktady zainsgitanpych nauczycieli,
wychowawcow oraz pedagogéw do twérczegdlania nad wlasnymi propozycja-
mi i rozwigzaniami metodycznymi dostosowanymi do warunkdadowiskowych,
lokalowych, wyposzenia przedszkola, a przede wszystkim do potrzetcdZDzieci
maja maozliwos¢ wspotuczestniczenia w prowadzeniuggajDzieci maj mazliwosé
wyrazania swoich zainteresowaobaw, wgtpliwosci, swobodnego zadawania pyta

Podczas zaf wazne jest, aby caly czas obserwa@waupe dzieci, dostosowy-
wac sie do maliwosci dzieci, do zachowgaoraz ich aktywngci,. Stosujc rézno-
rodne metody, formy pracyrodki dydaktyczne mamy wksz maozliwosé aktywi-
zowania uczniéw i budzenia w dzieciach zaintereswavaZagcia na temat bezpie-
czeastwa powinny odbywasig nie tylko w salach, ale i na terenie przedszkdta;
dze. Polecamy praktyczrégviczenia, dziatania na drodze, ponievwsme najbardziej
ksztattup umietnosci dzieci.

Po przeprowadzeniu projektu profilaktycznego z ealr bezpieczestwa,
w grupie dzieci przedszkolnych uwany, ze dzieci potrafi prawidtowo przejc
przez drog. Dzieci potrafy rozpoznd, kolory na sygnalizatorzéwietinym — wie-
dza, na ktorymswietle maj przepé a na ktérym czeka Potrafy rozpoznawania
poszczegodlne znaki drogowe. Opanowaly ughiel¢ korzystania w czasie wypad-
ku z telefonu — potrafiwybrac odpowiedni numer, przeprowadziozmowe. Opa-
nowaty umiegtnos¢ zaktadania znaczkow odblaskowych. Pografizpozna, ktére
ze znakow drogowychgsznakami ostrzegawczymi, znakami nakazu, znakami in
formacyjnymi, znakami zakazu. Dzieci potgafiadbania o zdrowie wlasne i innych
na drodze. Potrafiwspétpracowé& w grupie, sprawnie komunikowssie, umiep
korzysta& z ranychzrodet informaciji.
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