/
/

| Zajecia terenowe w Zagorzu
— dzielnicy Sosnowca
1

Beata August

Cztowiek jest tylko trzcip
najwgtlejsz; w przyrodzie,
ale trzcing myslgcg
Blaise Pascal

Gwaltowna industrializacja i stymulowany przez rozwdéj przestrzenny, staly
si¢ powaznym zagrageniem dla wartéci przyrodniczych i krajobrazowych wielu
miast. Znaczne przeksztatcesradowiska przyrodniczego Sosnowcaghpjnawet
struktue podiaza, w niektorych miejscach gleba zostata przykrysrstwami ka-
mienia weglowego, odpaddéw pofabrycznych i pytow hutniczych.

Dotychczasowa dziatal§é gospodarcza cztowieka skierowana przede wszyst-
kim na wydobycie i przetwarzanie surowcOw mineramyloprowadzita na terenie
naszego miasta do znacznych przeksztalwez wyniszczenia terendwste/ch.
Pierwotna szata gbnna tego obszaru zostata prawie catkowicie zrasma ju w
koncu XIX w, a naturalne lasy skiaste, ktore pokrywaly wksz czs¢ obszaru
zostaly zupetnie zmienione. Ponadto wraz ze zmiaraodowiska rélinnego
znacznie zubmat swiat zwierzcy.

Mimo tak wielu niekorzystnych, spowodowanych prpezemyst zmian na te-
renie Sosnowca zachowal@ $szcze sporo potaci o zZm zr&nicowaniu fauny i
flory.

Miasto posiada wiele obszaréw niezwykle cennych wadlecdem krajobrazo-
wym i przyrodniczym. Obecnie poprzez oaég od dominacji przemystu gikiego
na rzecz przemystéw wysokiej technologii 2zna na terenie Sosnowca zaobserwo-
wac zjawisko wyranej regeneracji uktadow biocenotycznych w ctide miejsc
wczesniej skrajnie odksztatconych.

Niniejszy scenariusz opracowany w formieezajerenowych po najbiszym
otoczeniu szkoty ma na celu ukazanie przyktadéveliegcji cztowieka w ekosys-
temy i krajobrazy. Przezswiadomienie uczniom zaréwno dziatafeo pozytywnej
jak i tej, ktéra przynosi szkod§rodowisku maliwe jest wypracowanie odpowied-
nich postaw i zachowiana rzecz ochrony przyrody.

Ponadto zaicia takie stwarzajszeroki zakres form swoiste] dziatasnbdzieci
i mtodziezy, w srodowisku przyrodniczym i spotecznym, dziataooktorej zro-
diem raddci jest aktywnéé poznawcza, ruchowa i spoteczna. Na podstawie obser
wacji srodowiska, terenu czy krajobrazu uczniowie mogkonywa wartasciowa-

! Nauczyciel ZSO Nr 5 w Sosnowcul.
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nia, wyraa¢ swe uczucia, ocerdaTam t& pojawiap Si¢ rozmaite sytuacje, okazje,
ktore mana wykorzystd do ksztattowania w wychowankach spotecznie warto-
sciowych cech charakteru i woli, nawykow pgsdwania, kulturalnego zachowania
sig w réznych miejscach trasy, umignosci wspotpracy w zespole, dostosowantia si
do woli wigkszaci. Uczniowie poznaj otoczenie, poznajréwnoczénie siebie w
tym otoczeniu, dostrzeggpotrzeby innych, rozwijgjwlasne zainteresowania.

Dodatkowo wana funkcja tego typu zajc jest przygotowanie dzieci i mtodzie-
zy do racjonalnego gpdzania czasu wolnego a fakzaclkcanie do turystyki pieszej
na miak swoistych potrzeb i niwosci.

Cele:
* Ogdlne
- ksztattowanie umieinosci dostrzegania waloréérodowiska przyrodnicze-
go okolic szkoty,
- rozpoznawanie i wskazywanie wybranych okazow,
- poznanie przyktadéw ingerencji cziowieka w ekosysté krajobrazy,
- prowadzenie obserwacji, wygianie wnioskow, podawanie propozycji al-
ternatywnych rozvwgzan,
- wdrazanie do kulturalnego zachowania w otoczeniu przyieaym,
- ksztattowanie umiefnosci wspotdziatania w grupie, troski o innycBwiat
przyrody.
e Operacyjne

Uczen potrafi:
- okresdli¢ sktadniki przyrody aywionej i nieczywionej swojego otoczenia,
- dostrzec skutki dziataldoi cziowieka oraz podapropozycje zmian czyn-
nikow zagraajacychsrodowisku naturalnemu,
- rozpozna rosliny i zwierzeta oraz korzystaz klucza,
- dostrzec walory przyrodnicze terenu swojej szkatgjblizszej okolicy,
- opracowa program spotkania z gémi,
- dostrzec potrzeby i niiwosci innych oséb,
- hazwa wzgorze oraz ustdliwspdélra nazwe,
- okresli¢ sposoby przetwarzania lub wykorzystainaeci,
- ocent czysté¢ wody oraz podaczynniki wptywapce na jej zanieczysz-
czenie,
- ocent walory rekreacyjne stanowiska nad zbiornikiem wodn
- rozpozna pietra lasu oraz przypogdkowa do niego odpowiednie §liny,
- wycigga wnioski z przeprowadzonych obserwacji,
- odpowiednio si zachowywa oraz wspotpracowaz grup.
Czas zapé: ok. 5 do 6 godzin. Czas mua skroat gdyz kazda stacja mae by
traktowana oddzielnie i realizowana w dowolnej kudéci.

Formy: zagcia terenowe w grupach 2-3 osobowych.

Srodki dydaktyczne: okazy naturalne wyspujace w terenie, karty pracy, klucze do
oznaczania rdin, kartony, kolorowe pisaki, pojemnik na wgdpapierki wskani-
kowe do oznaczania ph i twagdowody, szablon z wygta stop.

Metody: obserwacja kierowana i bezpednia,cwiczenia praktyczne.
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Aktywne metody nauczania: ,burza moézgoéw”, ,mapa mentalna”, ,metaplan”,
dyskusja piramidowa tzwsépiezna kula”, drama, analiza SWOT.

Adresaci: uczniowie klas 1V-VI.

Przebieg zagé:

- czynngci organizacyjno-porglkowe,

- zapoznanie z zasadami bezpidgste/a oraz odpowiedniego zachowania,

- przypomnienie tematyki i celu zdj rozdanie kart pracy,

- praca na poszczeg6lnych stanowiskach,

- powr6t do szkoty,

- zakmczenie i podsumowanie zgj

TRASA SCIE ZKI| — rozmieszczenie stanowisk

)
\ ’
)
ag /
7N
)

I &

/!

S (=
AT

wl

=

Budynek, plac i ogréd
szkolny.
~Wzgoérze”(kopiec).
Park.

Zbiornik wodny.
Lasek ,Zagorski”.

*—al ks
\ -~ P
‘284/,7 -

A\ yp

ar®ON

Skala 1:10000
poziomice ----- trasasciezki dydaktycznej



158

Beata August

OPIS STANOWISK - zadania do wykonania

STANOWISKO | —Osrodek Szkolno-Rehabilitacyjnego i jeggrodowisko
przyrodnicze

E- 5 E‘:ﬂp” . JEESE——

S R e o

Osrodek Szkolno-Rehabilitacyjny w roku szkolnym 20001 zostat wczony
do ZSO nr 5 w Sosnowcu. Mimo niewielkiego obszaoké szkoty, teren €odka
jest swoisi ,perty” wsrod blokowiska o widocznych walorach przyrodniczyich
krajobrazowych. Teren szkolny sktada gidwdch czsci. Pierwsz stanows: bo-
isko, podjazdy dla wozkow, wdzenia i przyrzdy do zag¢ ruchowych. Cgs¢ dru-
ga to drzewa, krzewy, rabaty kwiatowe oraz trawniiymienic tu mazna: klon
zwyczajny, jesion wyniosty, jagb pospolity, lig szerokolisty, robinic akacjovs,
topok osike, brzoz, jabtaa, modrzew,$wierk, berberys, oraz rzadko spotykan
jabton jagodow.

Zadanie 1

Wiedzc, ze przyroda to wszystkie rzeczy i zjawiska otagaajcztowieka, kto-
re w naturalny spos6b powstaty na Ziemi. Przgrddielimy na aywiong i nieazy-
wiona. Ozywiona to rgliny, zwierzta, grzyby, bakterie a ta& cziowiek. Przyrogl
nieazywiona tworza woda, powietrze, skaty. Do przyrody nie rigi¢o wszystko, co
wytworzyt cztowiek.

* Rozejrzyj st dookota szkoty, zwrduwag: na r@ne sktadniki przyrody twojego
otoczenia, a nagbnie uzupetnij tabekk

Sktadniki przyrody Sktadniki przyrody Do przyrody
ozywionej nieazywionej nie naleg

* Przy pomocy klucza do oznaczanidliy rozpoznaj wskazane przez nauczycie-
la drzewa i krzewy swojej okolicy.

Zadanie 2

Zamknij oczy, wstuchaj giwe wszystkie odgtosy, jakie styszysz, zapgdaiije,
a nasgpnie jeszcze raz przyjrzyjesdoktadnie naszemu otoczeniu. Wykonaj polece-
nia:
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* Na kartce wypisz wszystkie odgtosy, jakie zapgades, postaw znak ,+" przy
odgtosach mitych dla ucha a ,~” przywickach nieprzyjaznych. Poréwnaj
ilos¢ pluséw i minusow.

e Zwrd¢ uwag jak cztowiek przeksztatcérodowisko, ktore Gi otacza. Czy do-
strzegasz pozytywne i negatywne zmiany? Uzupedbiglic.

Pozytywne strony dziataldoi | Negatywne strony dziataldo
cztowieka cztowieka

e Poréwnaj rubryki tabelki, wyagnij wnioski.

Zadanie 3

Wykorzystupc poprzednie zadanie zastanow, sio zmienitby w otoczeniu
swojej szkoly. Podziel siswoimi pomystami.
Zadanie 4

Wyobraz sobie,ze do Twojej szkoly przyjaguczniowie (gécie) z innego pastwa.
Na kartce w formie graficznej przedstaw, co jestestanie im zaproponowaczym
chcesz si pochwalé, w spotkaniu uwzgtnij srodowisko przyrodnicze szkoty.

Miejsce do
pikniku

Plac za-
baw

» Ut6z program spotkania
Program spotkania
9.00 — przywitanie ¢ii
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STANOWISKO Il — Catoroczne Centrum Sportowo-Rekreag/jne

Duza inwestycyp w miescie jest budo-
wa Caftorocznego Centrum Sportowo-
Rekreacyjnego w Zagorzu. Oficjalna bu-
dowa zostata rozpoeta w 2002 roku. Do
usypania géry w ggu 18 miesicy zobo-
wigzala st kopalnia piasku ,Maczki-Bor”,
na ten cel potrzebowano ok. miliona me-
trow szdciennych ziemi. Wzgérze jest
wysokie na ok. 50 metrow, diugostoku

E— ma wynost ok. 210 metréw. Projekt w
pierwszym etapie budowy przewiduje zainstalowaryeiygu talerzowego i krzesetko-
wego, z boku znajdowsasic beda treningowa skocznia narciarska, pétrura dla snewbo
ardzistéw oraz zj@lzalnia saneczkowa. Po wykonaniu | etapu, obok gémysganie
centrum rekreacyjne z lodowiskiesgjarg wspinaczkow, trasami do jazdy na rowerze
oraz rolkach, polami minigolfowymi i tenisowymitakze z wiezg widokowg i amfite-
atrem.

Zadanie 5

Zauwa, ze ludzie planujcy budove Centrum Sportu w naszym réige zapomnie-
li 0 ludziach niepetnhosprawnych. Ich projekt poghipotrzeby i maliwosci os6b poru-
szajcych s¢ o kulach i na wdzkach inwalidzkich. Zastanow sb mana zrobé by t
sytuacg zmient. Odpowied na to pytanie przedstaw w formie graficzne;.

Dlaczego ludzie niepethosprawni nie moprzysta& z Catorocz-
nego Centrum Sportu?

Jak jest? Dlaczego nie jest tak,gakinno by? Jak powinno b9
- * #
- * #
- * #
Whioski:
Zadanie 6

Jak nazwatby to wzgorze (kopiec)? Podaj propozy€ypisz g na kartk), na-
stepnie w grupach dwuosobowych wybierzcie jgdazwe. Dobierzcie s po cztery
osoby i ze swoich nazw znowu wybierzcie jgdNa koniec ustalcie wspdlne sta-
nowisko dla catej grupy.
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STANOWISKO Il — Mtody Park ,, Srodula”

Zadanie 7

Widzisz miody park pochodey z samosiewu i nasadzeRozejrzyj s¢ doktad-
nie, przyjrzyj s¢ uwaznie drzewom. Czy potrafisz je rozpoZfRaTeraz wylosuj
kartke z nazw drzewa, odszukaj je (mesz korzystaz klucza). Nasjpnie wstuchaj
sie W szum jego gaki, szelest fici, dotknij jego kory, gafzi, lisci...

» Postuchaj, co do Ciebie méwi ,duch drzewa”: Q g
- nie zrywaj moich gatzi,
- nie whijaj gwadzi w méj pieh, %
- nie wylewaj w pobltu mnie zadnych szko- %@

dliwych ptynow. =
* Wyobr&a sobie,ze jesté drzewem a twojeycie
zalery od cziowieka. Podaj swoje giwy.

* Sprobuj ndladowa swoje drzewo (wykorzystaj
gesty, ruchy pantomimiczne, wyrazsvdekona-
sladowcze).

Zadanie 8

Rozejrzyj st uwaznie czy dostrzegastady zanieczyszczenia parkérqdowi-
ska). Uzupetnij tabelk krzyzykiem zaznaczmieci, ktore zauwaytes. Jakie masz
pomysty na zmniejszenie zanieczysZcze

Sposoby przetwarzania

Smieci lub wykorzystania

Papiery

Szkio

Tworzywa sztuczne
Odpady organiczne

Metale, ztom, puszki, kapsle
Inne
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STANOWISKO IV —Zbiornik wodny na terenie parku

Zadanie 8
Przyjrzyj st doktadnie rélinnosci srodowiska wodnego. Na ilustracji zaznacz

te ktore zauwaytes.

Grzybien bialy Rdestnica ptywaga Rogatek Moczarka kanadyjska ¢dazwodna

Sit atla wodna Trzcina atdrak

* Przyporadkuj te rgliny do odpowiedniej grupy:
A —rodliny przybrzene, B — ptywajce, C — réliny zanurzone

e Przestaw litery tak by uky¢ nazwy zwierat zyjacych wsrodowisku wodnym.
Wymien te, ktére zaobserwowate
ABZA, LKSMIA, CKAZAK, AYRB, ARK, A ZKAW, Zt MA, DZEtAB

Zadanie 9
Ocen stan czystéci zbiornika wodnego. Podigieprawidiowg odpowied lub

dopisz j (uwaga probk wody pobiera nauczyciel).
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- barwa: niebieska, zielona, niebiesko-zielonanhtuoa, inna........
- zapach: rdinny, gnilny, ziemisty, bez zapachu, inny........
- przejrzystéé: przezroczysta, stna, bardzo rtna
- odczyn ph: ...... , twardo ........
+ Jeeli zauwayte$, ze woda jest zanieczyszczona, zastan@wjaiie czynniki
wplywajg na taki stan, WymiI@je ..........cooevii it

Zadanie 10

Dokonaj oceny waloréw przyrodniczych wokét zbiomilZastanéw sinad za-
gospodarowaniem terenu pod watgm rekreacyjnym oraz przystosowania go dla
potrzeb dzieci, os6b starszych i ludzi niepetnospseh.

= MOCNE SIIONY ...ttt e et e e e ee e e

-stabe Strony ...

S SZANSE it

4= o | £0:4=1 1= N

STANOWISKO V - Lasek ,Zagorski”

Las zajmuje wilgotne siedlisko i naledo terendéw silnie przeobranych przez
dziatalnag¢ cziowieka.

Zadanie 11

Przed wejciem do lasu, nauczyciel stwarza odpowiedni nasedijacajc si
do kadego ucznia — Widzisz przed spolas, jest on niewielki i bardzo zmieniony
przez cziowieka. Zamknij oczy, wstuchag sv szum drzewspiew ptakow, szelest
lisci, odgtosy przelatgpych owaddéw. Weaignij gieboko powietrze, poczuj docho-
dzace do Ciebie zapachy ...................

Uzupehnij tabelk, skorzystaj z poraszych podpowiedzi.

PIETRO LASU ROSLINY
pictro drzew

jalowce, maliny, bez czarny, kruszyna pospolita

runo lgne

sosny, @by, olsze, podszyt, poziomki, paprocie, mchy, bdiow
swierki, igly, szcatki roslin
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Zadanie 12

Wez szablon z wyeitg stop, nasépnie przyt@ w dowolne miejsce na trawie,
sciolce (tam gdzie jeste czy widzisz jakié zwierzta lub rgliny? Z obserwacji
WYCIZQNT] WNHOSKI ..t e e e e

* Napisz regulamin pobytu w lesie.

Regulamin

Podsumowanie zagé
Istotnym wskanikiem dla nauczyciela okflmjacym wart@¢ proponowanej

sciezki dydaktycznej jest stopherealizacji kolejnych poledena poszczegoélnych

stanowiskach, zaang@awanie ucznidw w powierzone zadania, zainteresoaaoi
dowiskiem przyrodniczym oraz wieiwa postawa wynikaga z przekonania o ko-
nieczndci ochrony przyrody.

Podsumowaniem zgj w terenie w ramackciezki dydaktycznej bda wnioski:

- zajecia w terenie gciekawg formg nauki i zabawy;

- obcowanie z przyradsprzyja lepszemu przyswojeniu wiedzygligzemu jej
zapamgtaniu oraz wykorzystaniu w sytuacjach praktycznych;

- zajecia w terenie sprzyjajbudzeniu zainteresowgoznawczych a tak ksztal-
tuja odpowiednie, spotecznie pglane postawy;

- wycieczki po najbliszej okolicy przygotowuj do racjonalnego gdzania czasu
wolnego oraz zaeitaj do turystyki na miar swoistych potrzeb i midiwosci
kazdego czlowieka

oraz Karta Pracy Ucznia

Samoocena wyrana
Lp. | Rodzaj wykonywanych zafla stopniem wraz z uzasad-
nieniem

1 | Potrafe obliczy¢ dtugas¢ trasy na podsta-
wie mapy

2 | Znam sktadniki przyrodyaywionej i nie-
ozywionej swojego otoczenia.

3 | Potrafe rozpozné wskazane drzewa i
krzewy.
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4 | Umiem korzysté&z klucza do oznaczania
roslin.

5 | Dostrzegam pozytywne i negatywne strony
dziatalngci czlowieka.

6 | Z obserwacji potraiwyciagac wnioski.

7 | Potrafe wspotpracowéaz grup.

Dostrzegam potrzeby innych.
Potrafé utazy¢ program spotkania z gmi,
oraz zaprezentowavalory swojej szkoty.

10 | Umiem podai ustalt nazw ,wzgorza”
(kopca).

11 | Jestem cztowiekiem, ale potrafivczué
Si¢” w potozenie drzewa.

12 | Znam sposoby przetwarzania i wykorzysta-
nia odpadow.

13 | Umiem ocerdi czyst@d¢ wody oraz poda
czynniki jej zagraajace.

14 | Mam wiele pomystéw na zagospodarowanie
terenu (dostosowanie go do potrzeb osol
niepetnosprawnych).

15 | Znam pitra lasu, potraéi do nich przypisa
rosliny i zwierzeta.

16 | Szanuj przyroc, potrafi sic odpowiednio
zachowywa.

17 | Chetnie uczestniozw zagciach tereno-

wych.
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