Dzen Zdrowia, maj 2005

Tegoroczny Dzig Zdrowia obchodzony byt w Szkole Podstawowe] w taaii-
cy szczegolnie uroczgie. Wybrani uczniowie wylosowali wcagiej warzywo kdz
owoc, ktore mialo stasiec tematem przewodnim ich prezentacji. Do wykonamia z
dania przygotowywali sitydzien. Wyszukiwali informacji na temat pomidordow,
jabtek, marchewek, pietruszek, ziemniakdw, kaldfiar Wiedzy dostarczaly im
encyklopedie, przewodniki, Internet. Punkt kulmiypjay, czyli dzien wykonania
zada nadszedt szybko. Uczniowie w grupach przygotowywedzentacje wyloso-
wanych wczéniej warzyw i owocoéw oraz wykonywali surowki, sddatviosenne.
Kazda przygotowana potrawa musiata énfdany przepis oraz obliczomvartasé
kaloryczry (uczniowie wczéniej zapoznali si z tabed kalorii). Na koniec ucznio-
wie ararrowali picknie nakryte stoty suréwkowe oraz przysti do degustacji swo-
ich wytworow, biesiadowali przy wspdlnym stole. Kaavie zaprezentowala ¢si
klasa, ktéra wylosowata truskawk- Va, w doniczkach kwitty krzaczki truskawek,
uczen przebrany za ten owoc zapraszat nauczycieli i ibgzmlo sali swojej klasy.
Uczniowie klasy marchewkowej — VIb zadbalizgpwy okaz krdlika, w krainie po-
midoréow — klasie Vb byto kolorowo, stét surowkowytmajwickszym stotem w
tym dniu.

W wykonanych prezentacjach nie zabraklo element@yrpdy, historii, mate-
matyki. W tym dniu nagpita korelacja kilku przedmiotéw nauczania. Uczniew
bawigc sk, integrowali swoje zespoty klasowe. Kiemu zaleato na tym, aby wy-
pas¢ jak najlepiej. Wszystkie klasy spisat sia medal. Dzige ten w petni oddat
atmosfe¢ z promocji zdrowego stylaycia dla dzieci i mtodzigy w zreformowanej
szkole. ,Dziéh Zdrowia” cieszyt s ogromnym zainteresowaniem wszystkich
uczniéw i dostarczyt niezapomnianych viea.
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