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Czy wiesz, czym oddychasz?

Agnieszka Gérska 2, Anna Nerko 3

Nauczyciel w swojej pracy dydaktycznej musi ragywat wiele probleméw wynika-
jacych ze zrénicowanego poziomu intelektualnego uczniéwzkéajest nie tylko to, aby
wszyscy uczniowie opanowali wiadogedi umiejtnosci wynikajace zPodstawy progra-
mowej.., lecz take aby najzdolniejsi rozwijali swoje zainteresowgmizedmiotowe. Jedre
form indywidualizacji procesu nauczania jest pragg@nie uczniéw do konkurséw. Przy-
gotowany przez nas konkurs ekologiczny dla uczridag patych jest widciwg formg
umazliwienia zainteresowanym rozwijania swoich urgliepsci. Daje im take maliwosé
poréwnania si z innymi uczniami, pochwaleniacswop wiedz.

Celem konkursu jest:

- propagowanie postaw ekologicznyckréd uczniow,

- wdrazanie uczniéw do pracy metodami aktywnymi,

- ksztalttowanie umiginosci pracy w grupie,

- wdrazanie ucznidw do czytelnictwa mtodzimwej prasy ekologiczne;.

Pocatkowo byt to konkurs szkolny. Cieszyksiuzym zainteresowaniem uczniéw
i nauczycieli. Postanowifyny wigc nadé mu rang miejsky, zwlaszczaze w naszym
pigknym, uzdrowiskowym migie nie byto podobnej inicjatywy. W tym roku szkgin
odkedzie sé on po raz czwarty.

Kazda edycja konkursu ma hasto przewodnie, wokét kfdreoncentryj sic dzia-
tania nauczycieli i uczniéw. W minionym roku szkgin hasto brzmiato;Czy wiesz
czym oddychasz?’Konkurs sklada giz dwdch czsci: teoretycznej — testu, rozpozna-
wania rglin i zwierzat chronionych, rozpoznawania ¢gdzynarodowych znakéw ekolo-
gicznych i rozwazywania tamigtéwek ekologicznych orazeéei praktycznej, w ramach
ktorej uczniowie prezentyjw formie posteru wczaiej przeprowadzone dwiadczenie
oraz ilustruj wylosowane hasto ekologiczne.

Konkurs odbywa siw kwietniu w ramach Dni Otwartych Szkoly i obchad®nia
Ziemi. Zainteresowani uczestnictwem uczniowigrzygotowywani do niego przez opieku-
néw na zajciach pozalekcyjnych z zakresu edukacji ekologiczZmagania uczestnikow
ocenia mgdzyszkolna komisja zi@na z nauczycieli przedmiotow przyrodniczych.

Ponizej zamieszczamy szczeg6towy opis wspomnianego ksoku

Regulamin konkursu:

1. Konkurs przeznaczony jest dla uczniow klas V.
2. Kazda szkota wytypuje jeden 3-osobowy zespot.
3. Konkurs kedzie sktadat iz nas¢pujacych czsci:

! Tytut Il Miejskiego Konkursu Ekologicznego zorgaoivanego w Zespole Szkét Sa-
morzdowych im. 1 Putku Utanéw Krechowieckich w Augustew

2 Nauczyciel biologii i przyrody w Zespole Szkét Sanmmdowych im. 1 Putku Utanéw
Krechowieckich w Augustowie.

% Nauczyciel geografii i przyrody w Zespole Szkéh&azdowych im. 1 Putku Utanéw
Krechowieckich w Augustowie.
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Cze$¢ teoretyczna

- pytania testowe (do 25 pyip

- rozpoznawanie gatunkéwdlm i zwierzat chronionych,

- rozpoznawanie mdzynarodowych znakéw ekologicznych,

- rozwigzywanie ekologicznych tamigtowek.

Czes¢ praktyczna:

- ilustracja wylosowanego hasta ekologicznego,

- prezentacja wczeiej przeprowadzonego fwiadczenia, wycgigniecie
wnioskow — poster.

Przewidywany termin konkursu: kwieciea (daswiadczenia: marzec).

Zakres materiatu:
1. Odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody.
2. Skfad i wiaciwosci powietrza.
3. Zaleznoéci miedzy organizmami w ekosystemie.
4. Uktad oddechowy i oddychanie.
5. Choroby szergre sé drogy kropelkova.
6. Rodzaje zanieczyszaz@owietrza, wody i gleby.
7. Skutki zanieczyszczesrodowiska.
8. Metody zapobiegania zanieczyszczenisodowiska.
9. Raéliny wskaznikowe dla zanieczyszcagrodowiska.
10. Formy ochrony przyrody w Polsce.
11. Nazwiska osob zwizanych z ekologii ochror srodowiska.
12. Rozpoznawanie &tin i zwierzat chronionych.
13. Mi¢dzynarodowe znaki ekologiczne.
Literatura:
H. Gut,, Sciezka ekologiczna” dla klas 4-@/ydawnictwo Nowa Era, Warszawa 2000.
B. Kozniewska, M. Kwieaiska (red.),.Zielong sciezkg ..." edukacja ekologiczna dla
klas 4-6, 7-8WSiP, Warszawa 1996.
Podgkczniki do przyrody dla klas IV-VI.
CzasopismaEko Swiat, Przyroda Polska

[ MIEJSKI KONKURS EKOLOGICZNY — MATERIALY

Punktacja catego konkursu:

1/ Test: 25 pkt. x 3 = 75 pkt.

2/ Rozpoznawanie gatunkow chronionych: 4 pkt.

3/ Rozpoznawanie malzynarodowych znakow ekologicznych: 2 pkt.
4/ Ekologiczne tamigtéwki: 12 pkt.

5/ Plastyczna interpretacja hasta ekologicznegikt5

6/ Prezentacja dwiadczenia: 13 pkt.

tacznie: 111pkt.
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CZESC TEORETYCZNA
TEST KONKURSOWY

Masz przed saptest konkursowy. Zawiera on 25 pytdPrzeczytaj uwanie
polecenia, a nagpnie wybierz wiciwg odpowied i zaznacz kotkiem.
Zyczymy Ci powodzenia!

1. Nauka o ochroniérodowiska to

A/ ekologia.

B/ sozologia.

C/ biologia.

D/ antropologia.
2. Patronem ekologow i mikmikdw przyrody jest

A/ Arystoteles.

B/ Linneusz.

C/ sw. Franciszek z Asy.

D/ Leonardo da Vinci.
3. Powietrze, woda i gleba to

A/ odnawialne zasoby Ziemi.

B/ elementy przyrody nieywione;j.

C/ elementy przyrodyaywione;.

D/ odpowiedzi A i B § poprawne.
4. Diagram przedstawia sklad procentowy powietrza.

Inne

Azot ? | o gazy

Ktory sktadnik nie zostat w nim wpisany?
A/ dwutlenek wegla,
B/ para wodna,
C/ tlen,
D/ argon.
5. Zanieczyszczenia fatwo rozprzestrzengig w powietrzu, poniewa
Al jest ono bezbarwne i bez zapachu.
B/ wypetnia cad objetos¢ naczynia.
C/ jego drobiny s gesto utazone i wykonug jedynie ruchy drgage.
D/ jego drobiny g bardzo léno utazone i chaotycznie siporuszaj.
6. Rysunek przedstawia budewomorki glona. Wskaten sktadnik, ktory
decyduje o tymze glony g producentami tlenu wrodowisku wodnym.
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7. Powietrze jest niezioine w procesie oddychania. Aby tlen dostatd® na-
szego ciata potrzebne jest wspéitdziatanie gdidw ukladu oddechowego.
Jalg litera na schemacie ukladu oddechowego oznaczonadamzktérym
odbywa s§ wymiana gazowa?

8. Gtownym celem oddychania jest
A/ wdychanie tlenu i wydychanie dwutlenkwggia.
B/ wdychanie tlenu i wydychanie azotu.
C/ spalanie pokarmu w celu uzyskania energii.
D/ spalanie pokarmu w celu uzyskania budulca.

9. Wyobra sobie,ze jesté lekarzem. Zgtosit sido ciebie pacjent z nagiuja-
cymi objawami: ,wysoka temperatura ciata, boledni, katar, kaszel”. Na
podstawie objawdw musisz postawdiagnoz, czyli rozpozna chorolz.
Stwierdzaszze jest on chory na

A/ angire. B/ gryp. Chwinke. D/ rayczke.
10. Nizej oznaczono literami przyktady wskagcg zrodta zanieczyszcheprzy-
rody:

1/ gazy spalinowe ze zyakami otowiu,
2/ chemiczngrodki ochrony rélin,
3/ pyly i gazy przemystowe, np. tlenekaVa i dwutlenek siarki,
4/ scieki przemystowe i komunalne.
Ktore numery wskazdgjzrodia zanieczyszcaepowietrza?
Alli2 B/1i3 Cia D/ tylko 1.
11. W wyniku uwalniania do atmosfery freonéw tworzy si
Al efekt cieplarniany.
B/ kwasny deszcz.
C/ dziura ozonowa.
D/ globalne ocieplenie klimatu.
12. Przeanalizuj schemat obragcy stzenie zanieczyszcaen powietrzu.

Dwutlenek siarki

30

25 .

O stezenie sr.
20 w miastach
15 1 W stezenie $r.
10 4 poza miastami

5 4

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000
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Dwutlenek azotu

30
25
O stezenie $r.
20 4 .
w miastach
15 4 L
10 E stezenie Sr.
] poza miastami
5 4
0 4
o] > © N > > Q
) O ) ) ) & ) )
$F T F P S

Wskaz poprawmn odpowied
A/ W miastach jest wisze s¢zenie dwutlenku siarki i dwutlenku azotu
niz poza miastami.
B/ Poza miastem gtenie dwutlenku azotu jest wgze ni dwutlenku
siarki.
C/ Stzenie dwutlenku siarki w powietrzu caly czas maleje.
D/ Poprawne swnioski A/ i C/.
13. Biowskaznikami zanieczyszczenia powietrza dwutlenkiem sisgk
A/ glony. B/ grzyby. C/ porosty. D/ mszaki.
14. Porosty § wynikiem symbiozy grzybow z glonami. W tym oddgiahniu
glony
Al zaopatruy porost w wod.
B/ przytwierdzaq porost do podiza.
C/ wytwarzaj substancje agwcze dla porostu.
D/ pobierag z podt@za substancje mineralne.
15. ,Pustynk porostovy” tworzg obszary, na ktorych
A/ jest mato opaddw deszczu vy@il roku.
B/ utrzymuje s} niska temperatura powietrza.
C/ sadzi si mato drzew i krzewow.
D/ powietrze jest silnie zanieczyszczone pylanaizami przemystowymi.
16. Diagramy stupkowe przedstawdagtopiér zniszczenia drzew przez ksvee
deszcze. Wskanajbardziej wraliwe drzewo.

100

O procent
0 uszkodze n

klon
jodta
swierk
sosha

A/ klon B/ jodia C/ swierk D/ sosna
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Odnawialnymizrodtami energii niepowodggymi zanieczyszczesrodowi-
ska mog by¢
A/ wegiel kamienny i brunatny.
B/ elektrownie rzeczne i wiatrowe.
C/ ropa naftowa i gaz ziemny.
D/ nie ma odnawialnychrédet energii.
Symbolem Ligi Ochrony Przyrody jest
Al tos. Btubr. C/ wilk. D/ bobr.
W celu ochrony catych obszaréw fragmentow przyrodyrzy sk
A/ rezerwaty i parki narodowe.
B/ parki wypoczynkowe.
C/ pomniki przyrody.
D/ Zadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa.
Ktéry zestaw prawidtowo przypagdkowuje zwierz bedace symbolem do
nazwy parku narodowego?
A/ Tatrzaaski —swistak,
B/ Biebrzaski — bobr,
C/ Biatlowieski — ry,
D/ Kampinowski — 18.
Najmtodszynmparkiem narodowym w Polsce jest
A/ PN Bory Tucholskie.
B/ PN Ujscie Warty.
C/ Narwiaski PN.
D/ Biebrzaski PN.
Najwiekszymparkiem narodowym w Polsce jest
A/ Suwalski.
B/ Wigierski.
C/ Biebrzaski.
D/ Biatowieski.
Czerwona Ksiga zawiera rejestr
A/ $cistych rezerwatow przyrody.
B/ gatunkow gigcych i zagraonych.
C/ pomnikéw przyrody nywione;j.
D/ parkéw narodowych i krajobrazowych.
Mianem ,Zielonych Ptuc Polski” okéa sk region
A/ péinocno-zachodni.
B/ potudniowo-zachodni.
C/ potudniowo-wschodni
D/ péinocno-wschodni.
Ktory zestaw zawiera wytznieskroty polskich organizacji ekologicznych?
Al SKS, PKO,
B/ LOP, PBK,
C/ PKE, LOP,
D/ ZSS, PKE.
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TEST KONKURSOWY — KARTA ODPOWIEDZI

NUMER PYTANIA | ODPOWIED Z PUNKTACJA
1 A 1p
2 C 1p
3 D 1p
4 C 1p
5 D 1p
6 C 1p
7 A 1p
8 C 1p
9 B 1p
10 B 1p
11 C 1p
12 D 1p
13 C 1p
14 C 1p
15 D 1p
16 B 1p
17 B 1p
18 B 1p
19 A 1p
20 D 1p
21 B 1p
22 C 1p
23 B 1p
24 D 1p
25 C 1p

Razem: 25 pkt.

ROZPOZNAWANIE ZWIERZ AT | ROSLIN CHRONIONYCH
A. ZWIERZ ETA CHRONIONE

Druzyna losuje jedsm z dwunastu zagadek dotycych zwierat chronio-
nych. Odgaduje, o jakim zwiega@u jest mowa i wskazuje to zwierna planszy.
Za odgadnicie zwierzcia — 1pkt, za wskazanie na planszy — 1pkt.

Razem: 2pkt.

1. ,To kociak, tylko wielki. Na uszach mae@zelki. Gdyby nie miat takich
uszek, bytby catkiem jak nasz ,Prészek.”
,Dziwny jest ten rédze tak bardzo lubi miéd”  (NIEDNIEDZ)

3. ,Czy to mtody jest krokodyl, co przed chwilvyszedt z wody? Czy to smo-
ka miniaturka? Nie to przecigest ...” (JASZCZURKA)

N
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4. ,Czarm mask kryje oczy, na wyprawrusza w nocy, za to we dnie siedzi w
norze, bo go ktorozpozna maze.” (BORSUK)

5. ,Ujrzysz go w lénej gluszy, jak tokujc w béj wyruszy. Lecz gdy oddgy-
cie duchom to o nim w gluszy gtucho.”  (GLUSZ2EC

6. ,Kite ma lepsz niz ogon kaiski, wybiera zawsze lepszgdki.”  (LIS)

7. ,Nosi z rogéw wieniec, bo waleczny jest szaleniely®y miat laurowe li-
scie, to by zjadt je oczywcie.” (JELEN)

8. ,Czy to ko jest rosochaty, co ma rogi jak topaty. Ja bym ehgb nie do-
siadt ...” LO®)

9. ,,Cqs' z architekta ma i z drwalazeby wznigé¢ tane drzewa obala.”
(BOBR)

10.,W tadnym futrze wtadca puszczy jest najkszy i najttustszy. Chiona-
karmi¢ trudno jego, lepietywi¢ go, niz ubrat.”  (ZUBR)

11. ,To zarlok i spioch wspanialy. Je trzy migsk, $pi trzy kwartaty. Gérale mo-
wig, ze to artysta. Nikt tak ze strachu jak onguiésta.”  SWISTAK)

12.,To zwinny urwis, skacze odviaie wsrod stromych urwisk, wod skat wynio-
stych dobrze gimiewa. Nic dla niej pochyle drzewa.”  (KOZICA)

ROSLINY CHRONIONE

Druzyna losuje kartk, na ktérej 8 nazwy dwdch réin. Wskazuje gatunek
podlegagcy ochronie i rozpoznaje go na planszy.
Za wskazanie ®&iny — 1pkt, za rozpoznanie na planszy — 1pkt.
Razem: 2 pkt.

SNIEZYCZKA PRZEBISNIEG | PALKA WODNA
SOSNA LIMBA | LIPA DROBNOLISTNA
SZACHOWNICA KOSTKOWA | CHABER BLAWATEK
TRZCINA POSPOLITA | ORLIK POSPOLITY
MNISZEK LEKARSKI | MILEK WIOSENNY
MIKOLAJEK NADMORSKI | OSTROZKA POLNA
SZAROTKA ALPEJSKA | JASNOTA BIALA
DLUGOSZ KROLEWSKI | KOMOSA BIALA

SOSNA KOSODRZEWINA | JALOWIEC POSPOLITY
JEZYNA WEA SCIWA | WAWRZYNEK WILCZELYKO

CZESC PRAKTYCZNA — DO SWIADCZENIE

Tytut doswiadczenia: Wpltyw emisji przemystowych na drzewa iglaste.

Celem déwiadczenia jest sprawdzenie, jak zanieczyszczemiagirza od-
dziatujg na drzewa iglaste.

Materiaty: 3-4 pedy swierku o dt. ok. 8 cm z thych stanowisk (np. lagpark
miejski, przy ulicy, przy zaktadzie przemystowym).
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Przyrzady: 3-4 zlewki lub plastikowe kubeczki, agczki.

Opis da&dwiadczenia:
1) przygotowd& 3-4 zlewki lub plastikowe kubeczki oraz 3-4dy swierku z
réznych stanowisk,

2) pedy te umidci¢ oddzielnie w odkrytych naczyniach, w péicieniu,

3) liczy¢ codziennie opadie igly,

4) obserwacje prowadgziprzez 7 kolejnych dni, wyniki obserwacji zebra
formie tabeli.

Dzien Liczba opadtych igiet
Proba 1 Préba 2 Proba 3 Préba 4
1
2
3
4
5
6
7

5) Stanowiska, z ktorych pobranedy swierku zaznaczy na planie swojej
dzielnicy,

6) na podstawie wynikdéw obserwacji wyging¢ wnioski. Zastanow sie, jakie
inne czynniki, oprécz zanieczyszézeowietrza mog wplywaé na r@na
szybkd¢ opadania igiet w badanych prébach.

Whyniki pracy badawczej powinny byprzedstawione w formie plakatu o
nastpujacej treci:

- tytut dédwiadczenia,

- cel dédwiadczenia,

- autorzy pracy,

- opiekun (nauczyciel),

- opis déwiadczenia (mge by w formie rysunkéw, schematow, zdj,

- wyniki doswiadczenia,

- wnioski lub wniosek.

Sposéb punktacji pracy badawczej:

tytut dowiadczenia,

cel dowiadczenia,

opis doewiadczenia
(mae by w formie rysunkéw, schematéw,adlj -4 punkt

wyniki dowiadczenia — 5 punktéw

wnioski lub wniosek — 2 punkty

} 1 punkt

Razem: 12 punktow



136

Agnieszka Gorska, Anna Nerko

EKOLOGICZNE £tAMIGEOWKI

Kazda druzyna otrzymuje kolejno jednz trzech tamigtéwek, kt@rrozwig-
Zuje w wyznaczonym czasie. Wynik roz@ania naley zapisa na otrzymanej
kartce i podéa komisji. Na rozwgzanie kadego zadania deyna ma 10 minut.
Za poprawne rozwzanie mana uzyska:
e za zadanie 1 — 4 punkty
* zazadanie 2 — 3 punkty Razem: 12 punktow
e za zadanie 3 — 5 punktéw

UKLADANKA NR 1

Posuwajc sk ruchem pionka warcabowego odczytasz dwuwyrazowe na
zwy czterech zjawisk i standw przyrodniczyctddrych ubocznymi efektami
rozwoju cywilizacyjnego. Wszystkie one gadkleskami ekologicznymi.

1

|

2— |E D C Y

Z Y P I O] D+« 4
S C E E Z
E Z A O A
D E S W N W
" N K O
T
3
T
2 e
3 ——
Ao

Za kazde poprawnie odgadste hasto grupa otrzymuje po lpunkcie.
Razem: 4 punkty

UKLADANKA NR 2

taczac odpowiednio sylaby, odczytaj trzy haskglice nazwami proceséw,
ktorych zadaniem jest tagodzenie negatywnych skutic@zwoju cywilizaciji.

SIAR CY TY NIE OD CJA CzY
LA OD RE SZCZA WA NIE W
KLING PY CZA RE NIE O
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........................................... — odkiyganie i powtdrne wykorzystywanie w pro-
cesach produkcyjnych surowcow wtérnych i materiatipadowych, takich jak
papier, szkto, szmaty, plastik, metale.

........................................... gazéwdla@iowych — wydzielanie zanieczyszéze
stalych z dymow emitowanych podczas procesow tdobieznych (np. przy
wytwarzaniu energii w elektrocieptowniach). Prowiade je w specjalnych
aparatach np. elektrofiltrach, filtrach workowyatt. i
................................................ zgwv spalinowych — usuwanie dwutlenku siarki
Z mieszaniny gazéw powssalych w procesach energetycznych. Specjalng- urz
dzenia pozwalgj ha dwudziestokrotne zmniejszenie emisji dwutlersiarki
przez elektrownie.

Za kazde poprawnie odgadsie hasto grupa otrzymuje po 1 punkcie.
Razem: 3 punkty.

SZARADA
Rozwigz szarad:

Na truciciela
Kto - - - @7 za dniem tr - { powiet - ze?
- zbitbym go na kw sne jabitk - !
Prze - t - mamy kwa e deszcze,
Martwe lasy, brudne miasto.
Jue ze wstydu gt - weho - - ?
- ato nie jest jeszcze wszystko,
grozna------ -------
psuje naszgrodowisko.

Za kazdy poprawnie odgadety element szarady grupa otrzymuje 1 punkt.
Razem: 5 punktow
Razem za ekologiczne tamigtowki: 12 punktéw.

ROZPOZNAWANIE )
MI EDZYNARODOWYCH ZNAKOW EKOLOGICZNYCH

Spairéd trzech wylosowanych znakdwalezry wskaza ten, ktéry dotyczy
powietrza i powiedzig co ten znak oznacza. Czas do namystu — 5 minut.

Lista podpisow
1/ ,Der Grine Punkt”.
2/ Program na Rze&odowiska ONZ.
3/ Swiatowy Fundusz na Rzecz Przyrody.
4/ Wybierz Przyjazné&rodowiska” — znak kanadyjski.
5/ ,Nieszkodliwy dlaSrodowiska” — znak japeski.
6/ Ten wyréb pochodzi z makulatury.

4 Plansze ze znakami mma odszukaw Internecie.
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7/ Recykling.

8/ Niebezpieczny odpad — nie wrzucaj do kosza.
9/ Nie zamiecajsrodowiska.

10/ Dozwolony kontakt zywnaoscia.

11/ Zagraenie zwizkami otowiu.

12/ Zagraenie zwizkami reci.

13/ Pamgtaj 0 oszcgdzaniu wody.

14/ Zagraenie tlenkiem wgla. Punktacja:

15/ Zagraenie dwutlenkiem wgla. » 1pkt. za wskazanie
16/ Zagraenie dwutlenkiem siarki. « 1pkt. za tréc

17/ Zagraenie tlenkiem azotu. razem: 2pkt.

PLASTYCZNA INTERPRETACJA HASLA EKOLOGICZNEGO

Przy wyciu dost¢pnychsrodkow plastycznych zilustruj wylosowane hasto
ekologiczne. Czas na przygotowanie — 20 minut.
Razem: 5 punktéw.

Hasta:

Zdrowie oszcgdzaj i czas, i pyd, i wodk, i gaz.
W gory, w gory mity bracie, géramieci czeka na ¢i
Brud na brudzie, papier na papierze, a nad tymmzegpowietrzéwieze.

Nie martw s¢ lesna, czysta strugo,
rynsztokiem zroka ci¢ niedtugo.

Szanuj przyrogl Kochaj przyrog!

Kwiatom w doniczkach nigatuj wody!

Dbaj o trawniki! Niech koto domuddlzie wesoto! Bdzie zielono!
Wyciety las szumi ju tylko w nas.

Gazu, wegla madrze wyj, by starczyto ich na dhej.

Zamiast dziat& na sw szko@, szanuj zawsze gl i wock.

Pustej izbie mrok nie szkodzi, @ ga& swiatto, gdy wychodzisz.



