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Co to jest system HACCP?
Materiaty do zajec?

Wszyscy na co dzien mamy do czynienia z zywnoscia, dlatego powinni$my wiedzieé, ze
poczynajac od rolnika poprzez fabryke az do konsumpcji w domu czy tez barze powinny
obowiazywac takie zasady przechowywania i przetwarzania produktdw spozywczych, ktore
wyklucza mozliwosé zachorowania lub zagroZenia zycia po ich skonsumowaniu,

Temat: Co to jest system HACCP?

Klasa IT gimnazjum

Cel ogélny: Zapoznanie ucznidw z systemem HACCP.

Cel szezegdlowy: uczen potrafi:

¢ wyjasni¢, co oznacza termin HACCP,

wyjasni¢, po co wdraza sie system HACCP,

pedad date od kiedy obowigzuje system HACCP w Polsce,

wyjasni¢, co to znaczy, ze¢ HACCP polega na zapobieganiu 1 samokontroli,
wyjasnic, co to jest krytyczny punkt kontroli.
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Materialy: rzutnik
Czas trwania: 45 minut

Co to jest system HACCP?

System HACCP to skrét pierwszych liter angielskiej nazwy
Hazard - ryzyko i zagrozenie dla zdrowia

Analysis — analiza / badanie zagrozenia

Critical — krytycznego dla opanowania

Control — nadz6r i kontrola warunkéw

Point — punktéw i miejsc dla wyrobu, procesu technologicznego

HACCP = ANALIZA ZAGROZEN I KRYTYCZNY PUNKT
KONTROLI

material w ramce przeznaczony na folie do rzutnika

Wymog wdrazania 1 stosowania zasad HACCP obowigzuje od 1 maja 2004 r.,
czyli od dnia przystapienia Polski do Unii Europejskiej.

! Centrum Edukacji i Pracy Miodziezy OHP we Wroclawiu.

* Praca powstala w ramach zajeé Przygotowanie do pracy... na studiach podyplomowych
Szkolny doradca zawodowy™ realizowanych przez Centrum Edukacji Nauczycielskiej Uni-
wersytetu Wroctawskiego).
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HACCP to metoda polegajgca na zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosel, opie-
rajaca sig na zapobieganiu zagrozeniom poprzez kontrole czystosci i higieny oraz
identyfikowaniu miejsc, w ktdrych moga pojawié sie niebezpieczefstwa i na odpo-
wiedniej reakeji, jesli zagrozenie wystapi. Podkredlié nalezy fakt, z¢ HACCP to
system polegajacy na samokontroli. To firma decyduje, ktére momenty w produkeji
i sprzedazy sg zagrozeniem dla zywnosci i ktore sposrdd nich moga byé skutecznie
wyeliminowane. Sama firma takze okredla jak zamierza obserwowac i nadzorowad
niebezpieczne miejsca i co zrobi¢, kiedy zagrozenie si¢ pojawi. Wszystkie przyjete
ustalenia zostaja opisane. Natomiast czynunosci polegajgce na kontrolowaniu, czy
wszystko jest w porzadku w miejscach zwiazanych z zagrozeniem, sq za kazdym
razem odnotowywane.

Po co jest system HACCP?

System HACCP jest systemem korzystnym dla konsumenta, jak i przedsigbior-
cy, ktory dziala w obszarze zywnosci. Dzigki obowigzkowi wdrazania systemu
HACCP w firmach konsument zyskuje pewnosd, Ze spozywana przez niego zyw-
noé¢ jest catkowicie bezpieczna i na pewno mu nie zaszkodzi. Przedsigebiorca posia-
dajac prawidlowo wdrozony i funkcjonujgey system buduje zaufanie konsumentéw
do firmy i poprawia jej wizerunek. Dzigki temu, Ze posiada system HACCP udo-
wadnia, Ze wykazuje staranno$¢ przy realizowaniu wszystkich dzialan prowadzo-
nych w firmie oraz, Ze stosuje wszystkie mozliwe zabezpieczenia mogace uchronié
zywnos¢ przed potencjalnymi zagrozeniami zdrowotnymi,

Firma, ktéra moze udokumentowac posiadanie sprawnego systemu HACCP jest
korzystniej postrzegana przez klientdw, jak i organy urzedowe kontroli zywnosci niz
firma, ktéra nie posiada takiego systemu i nie robi nic w tym kierunku, aby go
wdrozyé.

HACCP dba o:

¢ wiaSciwy obieg informacji i dokumentacji

¢ szybkie wykrywanie nieprawidlowosci 1 niezgodnoS$ci

¢ zwigkszenie efektywnosci dziatan w celu zapewnienia
bezpieczenstwa i jakosci zywnosci

¢ zdyscyplinowanie 1 wspdtpracg pomiedzy pracownikami
na poszczeg6lnych stanowiskach

HACCP zapewnia:

¢ bezpieczenstwo zywnosci i zdrowie konsumenta

¢ stosowanie si¢ do wymogdw obowiazujacego prawa
¢ dobry wizerunek firmy

¢ zwiekszenie konkurencyjno$ci na rynku

maleriat w ramce przechaczony na folie do rzutnika
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Burza mozgow
Uezniowie wymieniajg wszystkie mozliwe zagrozenia ze strony niebezpiecznej

zywnosci. Nauczyciel zapisuje je na tablicy. Pézniej wraz z uczniami dzieli je na
zagrozenia biologiczne, fizyczne i chemiczne,
Przykiadowe odpowiedzi vcznidw:
Biologiczne:
¢ wloénica w miesie,
choroba szalonych krow,
brudne rece przy przygotowywaniu posilkow, zia higiena,
brak lub zta technologia mycia produktdw spozywezych i sprzetu,
zanieczyszezenia pomieszczenia,
zanieczyszczona woda,
owady i gryzonie.
TFizycrne:

zbity sloik,

fragment opakowania,

czgdci maszyn np. sruba,

wlosy, bizuteria, guziki,

kodcel, odei, pestki,

piasek, kamyki.
hemiczne:

zanieczyszczenia z pola,

zle opryski,

uzywanie opakowan po chemikaliach do przenoszenia produktéw Zywnosciowych,

srodki czystosciowe pozostalte po higienizacji.
System HACCP to zapobieganie i samokontrola

System HACCP polega na zapewnieniu bezpieczefistwa zywnosci oraz od-

zwierciedla nowatorskie podejscie do zagadnien kontroli jakosci zdrowotnej. Polega
nie tylko na kontroli produktu koncowego, ale calego procesu produkeji i dystrybu-
¢ji lub sprzedazy.
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Definicja podana w ustawie z dnia 11 maja 2001 r. o warunkach zdrowotnych
zywnosci 1 zywienia okre§la system HACCP w nastepujacy sposéb:

HACCP jest systemowym postepowaniem majacym na celu zapew-
nienie bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci poprzez identyfikacje
1 oszacowanie skali zagrozen bezpieczenstwa zywno$ci z punktu wi-
dzenia jej jakosci zdrowotnej oraz ryzyka wystapienia tych zagrozen
podczas przebiegu wszystkich etapow produkeji 1 dystrybucji Zzyw-
nosci. Jest to roéwniez system majacy na celu okreslenie metod ogra-
niczenia tych zagrozen oraz ustalenie dzialan naprawczych.

material w ramee przeznaczony na folie do rzutnika
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System HACCP polega na prowadzeniu analizy wszystkich mozliwych zagro-
zen: biologicznych, chemicznych i fizycznych, ktére mogg by¢ przyczyng obnizenia
jakosci zdrowotnej zywnosel oraz na pokazaniu, ktére punkty na danym etapie sa
Skrytyczne” dla jej bezpieczefistwa zdrowotnego. Takie punkty okreslane sa jako
krytyczne punkty kontroli. Krytyczne punkty kontroli powinny by¢ objete stalym
nadzorem i monitoringiem z punktu widzenia spetniania zatozonych wartosci przy-
jetych dla nich parametréw, W momencie stwierdzenia, ze parametry odbiegaja od
ustalonych wartosci konieczne jest podejmowanie dziatan korygujacych.

Cwiczenie dla uczniéw

Uczniowie dobieraja sie w zespoly 5-6 osobowe i na kartkach wypisuja, w jakich
miejscach system HACCP powinien by¢ wdrozony [ub wdrazany od 1 maja 2004 r.
Przykladowe odpowiedzi:

¢+ sklep spozywczy,

¢ stolowka szkolna,

¢ mala gastronomia,

¢ jadfodajinia,

¢ zaklady produkujace zywnosé,

¢ piekarnia,

¢ bufety.

Zadanie domowe

Wybierz jedno z ponizszych zadan | wykonaj je pisemnie.

Zadanie |

Porozmawiaj ze swoimi rodzicami i uzyskaj informacje, co wiedza na temat systemu
HACCP i czy jest on stosowany u nich w pracy?

Zadanie 2

Zastandw sig, przy wykonywaniu jakich czynnosci w domu ty i twoja rodzina

stosujecie zasady HACCP?

Zrédla

System HACCP, trudne pytania — proste odpowiedzi. Poradnik dla przedsiebiorcéw zajmi-
Jacych sig obrotem iywnodeiq (wydane przez Ministerstwo Gospodarki, Pracy i Polityki
Spolecznej jako dodatek do gazety ,,Rzeczpospolita™).

Materialy szkoleniowe z wyktaddw i éwiczen przygotowane przez Barbarg Sujak-Cyrul.
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