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i Zawodowej dla liceum
ogdinoksztatcacego'

Agnieszka: ,Panie profesorze, diaczego nam uwczniom nikt nie méwi, te przychodzqe do
licewm podejmujemy decyzje na cale Zycie?”

Nauczyciel: ,.Qczywiscie, ze mdwimy. Przeciez zwracamy na lo wwage na godzinach
wychowawezyeh i...7

Dziewczyna, uczennica z trzeciej klasy, odeszia nie wygladajac na usatys-
fakcjonowang mojg odpowiedzig, a ja zaczalem sig zastanawiaé, czy aby na
pewno my nauczyciele zwracamy wystarczajaco duzo uwagi na problem wyboru
zawodu lub dalszej formy ksztatcenia.

Kazdego roku widzimy jak wielu ucznidow z ostatniego rocznika licealnego,
na kilka miesiecy przed maturg, zmaga si¢ z problemem wyboru kierunku stu-
didéw, czyli podjeciem decyzji decydujacej o by¢ moze catym przysztym Zyciu.
A przeciez my doro$li jeste$my doswiadczonymi obserwatorami i zauwazamy,
ze zmieniajaca sie wokol nas rzeczywistos$ stawia coraz wigksze wymagania
absolwentom réznych typdw szkohew tym liceum. Jakg rolg powinnismy od-
grywad? Kreowac¢ aktywno$é, przedsigbiorezoéé, umiejetnos¢ pracy w zespole, a
przede wszystkim umigjgtnosé podejmowania decyzji. To sq zadania dla na-
uczycieli ksztattujacych osobowosé ucznia zorientowanego na odniesienie suk-
cesu.

Pojawienie sie zjawiska bezrobocia i problemdw z nim zwiazanych powo-
duje, iz trafny wybér zawodu nabiera szczegdlnego znaczenia. Wzrastajg koszty
nieprzemys$lanych decyzji zaréwno w aspekcie indywidualnym jak i spolecz-
nym, Stad tez istotne jest wyposazenie ucznidw w umiejetnosci przydatne w
podejmowaniu racjonalnych decyzji dotyczacych wyboru szkoly policealnej i
zawodu, ktére bedg rzutowaé na dalszq kariere. Przygotowanie ucznidw do
swiadomego wyboru dalszej drogi edukacyjnej i planowania kariery zawodowej,
przekazywanie informacji o zawodach, drogach ksztalcenia, potrzebach rynku
pracy, daje w efekcie zwigkszenie szans miodego cztowieka na wspolczesnym
rynku pracy, oraz korzystne perspektywy dla osiagnigcia sukcesu zawodowego.

Znaczenie liceum dla rozwoju czlowieka jest szczegdlne. To w tej wiasnie
szkole uczen dokonuje wyboru zawodu i Sciezki ksztatcenia, tutaj planuje swojg
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przyszia karierg. Orientacja szkolna i zawodowa jest dziatalnosceia d tugofalowy

obejmujaca catosé zycia i rozwoju zawodowego cztowieka. W liceum zajecia z

orientacji zawodowej powinny poméc uczniowi w zharmonizowaniu jego indy-

widualnyeh potizeb i mozliwosci z potrzebami spolecznymi i przygotowaé g0

do wyboru kierunku ksztalcenia zgodnego z preferenciami zawodowymi.
Podstawowe cele programu orientacji szkolnej i zawodowej to:

= Rozwijanie swiadomosei szans i mozliwoéei oferowanych przez szkoly, zawo-
dy i miejsca pracy przy uwzglednieniu wymagan, jakie stawiaja przed kandyda-
tami;

— Rozwijanie Swiadomosei wlasnych zdolnosei, umiejetnosei, kwalifikacji, po-
trzeb, wartoscl i zainteresowart w aspekcie zyczeniowym oraz rzeczywistym;

—  Ksztaltowanie umiejetnosei podejmowania decyzji zawodowej oraz uswiada-
mianie konsekwencji wyboréw;

=~ Rozwijanie umigjgtnosci pozwalajacych na adaptacje do zastanych warunkdw,
a takze wychodzenie naprzeciw nowym sytuacjom;

= Aktywizowanie rodzicow i nauczycieli do wlaczenia sie w proces wyboru
szkoty i zawodu przez ucznidw;

— Rozwijanie wspolpracy szkoly z rodzicami w zakresie doradztwa zawodowego.

Program orientacji szkolnej 1 zawodowej dla liceum ogdlnoksztalcgeego to
projekt wymagajacy zaangazowania nauczycieli, rodzicdw i ucznidw. Pierw-
szym etapem jest rada szkoleniowa dla nauczycieli. Elementem programu jest
Scenariusz Rady Szkoleniowej pt. ,,Nauczyciel — doradcg zawodowym”, Jest to
zapoznanie nauczycieli z zatozeniami i sposobami realizacji programu orientacji
szkolnej 1 zawodowej oraz podstawami procesu doradezego. Drugi etap to wcia-
gnigcie do wspdlpracy rodzicéw. Realizujemy spotkania z rodzicami wedlug
kolejnego elementu programu, jakim jest Scenariusz Spotkania z Rodzicami
»Wprowadzenie rodzicéw w tematyke wyboru zawodu”. Trzeci etap to seria
zaje¢ edukacyjnych z uczniami. Ich celem jest wdrazanie scenariuszy zajed in-
formacyjno-edukacyjnych z zakresu orientacji szkolnej i zawodowej. Czedcig
programu jest zestaw tematéw do realizacji:

Temat 1: ,,Poznajemy siebie — samoocena i temperament”.

Temat 2: ,,Poznajemy sicbie — zainteresowania i uzdolnienia”,

Temat 3., Poznajemy zawody ze wzgledu na $rodowisko pracy”.

Temat 4: ,,Planujemy swojg przysziosé — poznajemy $ciezki ksztalcenia”,

Temat 5: , Proces podejmowania decyzji zawodowe;j”.

Elementami stalymi programu jest réwniez prowadzenie przez nauczycieli
przy wspolpracy z pedagogiem szkolnym poradnictwa zawodowego dia ucznidw
I rodzicéw, organizowanic wyjazdéw na targi edukacyjne, oraz wspdlpraca z
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng i innymi instytucjami wspierajacymi w
zakresie poradnictwa zawodowego. Ewaluacja | monitoring programu sa nieroz-
taczng czgsciy projektu.

Nauczyciel wychowawca jest najbardziej preferowanym przez mlodzieZ profe-
sjonalnym doradeg zawodu. Jakie sg zadania nauczyciela jako doradey? W swojej
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roli nauczyciel pomaga w realnej samoocenie zainteresowan, uzdolnien i predyspo-
zZycji zawodowych, inspiruje potrzebe konstruowania diugofalowych planéw zy-
ciowych, a takze aktywizuje do okredlenia i zaplanowania przysziej drogi zawodo-
wej. Poza tym nauczyciel daje wsparcie psychologiczne w sytuacji wybory, rozbu-
dza aspiracja zawodowe i motywuje do dzialania. Odpowiedzialny nauczyciel
ksztaltuje postawe przedsiebiorczosei i aktywnosci wobec pracy, wskazuje potrzebe
poréwnania wlasnych wyboréw z realiami ekonomicznymi, oraz dostarcza informa-
¢ji o zawodach, wymaganiach rynku pracy i o systemie szkolnictwa wyZszego. Na-
uczyciel jako doradca wskazuje na réznorodnosé drég edukacyjnych prowadzacych
do zawodu, a wychodzac naprzeciw oczekiwaniom pracodawcow, ksztaltuje u
uczniéw umiejetnodei pracy w zespole, komunikatywnoset, zaangazowania i gospo-
darnosci. Dobry nauczyciel uczy korzystania z roznorodnych Zrodel informacii, ale
przede wszystkim ksztaltuje umiejetnosé podejmowania decyzji.

Orientacja szkolna i zawodowa jest procesem przygotowania do wyboru
zawodu 1 drogi ksztatcenia. Wobec tego zajecia przygotowujace uczniow do
aktywnego udzialu w Zyciu gospodarczym i orientujace ich na dokonanie kon-
kretnych wyboréw zawodowych powinny odbywaé si¢ w ciggu calego cyklu
ksztalcenia w liceum. Dzialalnosé ta powinna by¢ uwzgledniona na wszystkich
zajeciach edukacyjnych i realizowana przez kazdego nauczyciela. Okredlajac
zadania z zakresu wychowania do zawodu nalezy kierowaé sie wymogami rynkuy
pracy i oczekiwan pracodawcdw. Nie mozna zapominaé, ze przy realizacji zadan
z zakresu orientacji zawodowe] nieoceniona jest wspélpraca z rodzicami.

Przy planowaniu programu tych dziatan wskazane jest okreslenie sylwetki
absolwenta liceum i umiejgtnosci, w jakie powinien zosta¢ wyposazony. Opty-
malng jest sytuacja, gdy absolwent liceum: zna siebie, zna zawody, zna $ciezki
ksztatcenia, potrafi okresli¢ swoje mocne strony, jest $wiadomy swoich ograni-
czefl, potrall wskazaé swoje umiejgtnosei i uzdolnienia, umie podejmowaé de-
cyzje, posiada informacje o funkcjonowaniu rynku pracy, jest zorientowany
gdzie szuka¢ informacji o zawodach i jak je poznawaé, wie, gdzie szukac pomo-
cy w wyborze zawodu, szkoly i planowaniu kariery zawodowej, zna rézne drogi
osiagania celu, potrafi realnie oceni¢ swoje mozliwosci pracy w danym zawo-
dzie, posiada umiejgtnosc uczenia sig, zna system ksztalcenia,

Monitoring programu prowadzony jest poprzez systematyczng obserwacje,
biezace korekty i zapis tego, co si¢ dzieje w trakcie realizacji programu, reje-
strowanie przebiegu podejmowanych dzialan, oraz dokonywanie okresowej
analizy planowanych dzialan wynikajacych z programu. Za prowadzenie moni-
toringu realizacji programu odpowiedzialni sa: pedagog, ktéry monitoruje calo-
Sciowy przebieg realizacji programu poprzez analize dokumentacji, rejestracje
potrzeb nauczycieli, ucznidw i ich rodzicéw w zakresie realizacji i planowania
dziatan wynikajacych z programu, oraz przygotowuje i przedstawia na radzie
pedagogicznej raport z przebiegu realizacji programu, oraz wychowawcey, ktérzy
monitorujg przebieg realizacji programu na poziomie klasy poprzez rejestracje
efektow realizacji programu, precyzowanie potrzeb ucznidw i ich rodzicéw w




42 Leszek Wojteczek

zakresie profilaktyki, oraz prowadzenie na biezqco rejestru dzialan wynikaja-
cych z programu,

Narzgdziami badawczymi, uzytymi do ewaluacji i monitoringu programu
sa: Ankieta dla wychowawcy klasy, Notatnik profilaktyczny wychowawcy, An-
kieta dla rodzicéw, Ankieta dla ucznidw, oraz Ankieta dla nauczycieli.

Ewaluacja programu nastepuje poprzez systematyczne zbieranie informacji
0 przebiegu, whasciwosciach i wynikach realizacji programu przy wykorzystaniu
réznorodnych metod oraz technik badawczych i diagnostycznych, takich jak
ankiety, wywiady, obserwacje, rozmowy, dyskusje, czy analiza dokumentéw.

Aby zapewni¢ poprawng ewaluacje konieczne jest zebranie danych, ich ana-
liza i ocena rezultatow efektywnosci prowadzonych dzialan. Nastepnym etapem
Jest opracowanie materiatu, sporzadzenie opisu, raportu, i w rezultacie, sformu-
lowanie wnioskéw ewaluacyjnych.

Istotng rzecza jest wykorzystanie otrzymanych informacji na systemalyce-
ne, biezace ulepszanie programu tak, aby uwzgledni¢ aktualne potrzeby mio-
dziezy i sterowanie programem profilaktyki w przysziosei.
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