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Abstrakt

Nauczycielki jednego z miejskich przedszkoli w togostanowity uczd
Dzien Dziecka kilkugodzing wizyta grupy 6-latkbw w Pracowni Dydaktyki Fizyki
Wydziatu Fizyki i Informatyki Stosowanej UL. Kilkmiesicy p&niej zaprosilkmy
kolejng grupe przedszkolakdéw z innego przedszkola, tym razeatkbiv.

Przygotowanie scenariuszy tych spdtkaymagato uwzgldnienia specyficz-
nych potrzeb oraz cech rozwojowych naszych mtodyalei. W sposobie realizacji
zaje¢ uwzgkdniono zatgenia podejcia konstruktywistycznego. W artykule przed-
stawiamy wybrane téei i przebieg spotkania oraz nasze sposeum dotyczce
m.in. mazliwosci uczynienia tréci i metod fizyki przedmiotem zabaw dzieci, zr6
nicowanych zachowa spotecznych dzieci oraz rawvosci wpltywania, poprzez
zgodne z zaleeniami konstruktywistycznym organizowanie aktyweipna rozwgj
proceséw poznawczych dzieci, w tym uzyskiwanie &hekswiadczcych m.in. o
decentracji w procesach poznawczych dziegiipii szécioletnich.

Whyniki analiz przebiegu i efektéw tych spotkarskazuj na maliwosci wyko-
rzystania tréci fizyki w stymulowaniu rozwoju proceséw poznawchydzieci w
wieku przedszkolnym oraz na potrzgirowadzenia dalszych interdyscyplinarnych
bada dotycacych cech i uwarunkowarozwoju poznawczego w tym okresie roz-
wojowym oraz maliwosci i sposobéw wykorzystywania ti@ fizyki w stymulo-
waniu rozwoju poznawczego dzieci.

1. Wprowadzenie
Dyskutupc cele, tréci i sposéb realizacji planowanego spotkania dzieci

przedszkola na Wydziale Fizyki i Informatyki Stosovej Uniwersytetu £6dzkiego

przyjelismy, ze wizyta przedszkolakéw na uniwersyteckim wydziagki moze i

powinna by:

— atrakcyjry dla dzieci przygog poprzez ich spotkanie z sytuacjami i podejmo-
wanie aktywnéci, jakie s charakterystyczne dla pracy fizykow,

— okazp do stworzenia sytuacji i oddziatywgprowadacych do podejmowania
przez dzieci form aktywrici dostosowanych do ich potrzeb i #iwosci roz-
wojowych i prowadzcych do sukcesow poznawczych oraz satysfakcjogah
pozytywnych emocji,

— szang na dokonanie obserwacji aktyw#od dzieci wobec tych sytuacji, analizy
jej przebiegow i efektow w kontékie dotychczasowej wiedzy z zakresu peda-
gogiki i psychologii rozwojowe;j.

Przebieg i efekty ztmnego procesu rozwoju i zmian cech cztowieka w jkole
nych etapachycia uwarunkowany jest oddziatywaniem wzajemniezajch czyn-
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nikow'. S nimi czynniki genetyczne (okfjace program rozwojowy i cechy wia-

sciwe cziowiekowi jako gatunku oraz dziedziczonehyendywidualne wiéciwe

dla danego cztowieka), czynnikiodowiskowe §rodowiska spotecznego, przyrod-

niczego i wytworéw cztowieka), aktywi® wiasna cziowieka @wviadamiania i

niewwiadamiana, ukierunkowana na otoczenie i ha siaii@jzowana wobec za-

chodzcych zmian potrzeb i mitiwosci ich zaspokajania w kolejnych etapasicia.

W kazdym z kolejnych etapow w rozwoju cztowieka baita przebiegow i efektow

aktywndici oraz dla skutkéw oddziatywania zlmnego uktadu czynnikéw rozwojo-

wych stanowi poziom rozwoju agjnicty w etapie poprzedzggym.

Wobec powyszego przygotowanie do spotkania przedszkolakoweykd wymaga-

to:

— dokonania analizy cech etapu rozwojowego oraz ceskych matych dai (na
podstawie wiedzy z zakresu psychologii rozwojowejzowywiadu z nauczy-
cielkami prowadzcymi zagcia w przedszkolu),

— zaprojektowania uktadu sytuaciji, z ktérych dla dzieogtaby wyniké potrzeba
podejmowania kolejnych wyzuigpoznawczych i praktycznych,

— zaprojektowania scenariusza, zgodnie z ktorym nggfazebiegé aktywnaé
dzieci podczas spotkania z fizyk

- zaprojektowania sposobu organizacji i prowadzeanjeczak, by spetnione zo-
staty przygte zat@enia.

W projektowaniu strategii uniiwiajacej osgganie przez naszych mtodych go-
sci zakladanych celow spotkania praigmy zalaenia podejcia konstruktywi-
stycznego. W szczegOl§m przyjete rozwhzania uwzgidniaty potrzeb i mozli-
wosci stworzenia dzieciom warunkoéw do #hiavie twérczej i wszechstronnej ak-
tywnosci poznawczej realizowanej indywidualnie, w zespbta w catej grupie
przedszkolnej oraz w atrakcyjnym i interegyjm dla dzieci kontedcie fabularnym
ciagu powpzanych ze sab kolejnych sytuacji. Warunki jakie stworziny dla
przebiegu spotkania i aktywfm dzieci uwzgédniaty wnioski, jakie wynika z
prac J. Piageta, L. Wygotskiego oraz J. Bruhera

W niniejszym opracowaniu w i Spotkanieprzedstawiamy opis realizacji spo-
tkania ilustrugc kluczowe jego etapy fotografiami. Wesei Analiza i znaki zapytania
formutujemy spostrzeenia, refleksje i uwagi dotygze przebiegu spotkanis/nioski
wynikajace z analizy przebiegu i efektow spotkania wskazaj potrzeb pogkbionych
interdyscyplinarnych badanad prawidtowéciami w przebiegu procesow rozwojowych
i nad maliwosciami wykorzystywania teei fizyki w stymulowaniu wszechstronnego
rozwoju dzieci i mtodzigy, takze dzieci przedszkolnych.

'J. Trempata, B. Harwas-NapieraRsychologia rozwoju czlowiek@om 2.Charakterysty-
ka okresowycia cztowiekaWydawnictwo Naukowe PWN, W-wa, 2000.

? Pedagogika. Podrznik akademickiz. Kwieciaski, B. Sliwerski (redakcja naukowa), t. 2,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2008.
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2. Spotkanie

W opisie spotkania przedstawiamy tylko te sytudcgiziatania dzieci, ktére
skladaly st na czs¢ pierwsz, poswiecorg wprowadzeniu dzieci w odkrywanie
prawidtowdici w $wiecie fizyk®. W czsci tej przedstawiimy dzieciom cig sytu-
acji, z ktorych wynikata potrzeba pedja dziata i osiggania efektow nawkzujg-
cych do typowych trei proceséw poznawczych w fizyce. Odpowiednie potgg
wanie do spotk® rozwigzania organizacyjne oraz wspolne z daie okreslanie
kierunkow i celéw dzialy, wspoétuczestniczenie w dziecych prébach realizowa-
nia wymyslanych przez dzieci sposobéw dziatania pozwalatloprowadzanie ich
do osagania zataonych celow.

Porzgdkowanie zbioru toreb z zakupami ze walil na warta¢ sity, z jalg Ziemia
przycigga kadg z toreb.

Préby podnoszenia toreb z zakupami przekonaly gziecZiemia przyciga te
torby i ze przycaganie to dla kadej z toreb jest inne. Zadanie polegato na umbrz
kowaniu zbioru 5 toreb od tej najstabiej praganej przez Ziemido tej najsilniej
przycigganej przez Ziemgi Trzyosobowy zesp6t pagdjprobe uporzdkowania zbio-
ru toreb (fot.1). Kolejne 3 osobowe zespoly spreatglzsposob uporrkowania i
prébowaty wprowadzakonieczne wg nich korektyZaden z kolejnych zespotow
nie byt pewien, czy zhiér zostat dobrze upoliowany, a nagpne zespoly znaj-
dowaty powdd do nowego sposobu upalkowania i wprowadzaty nowe korekty.
Pojawit st problem (jednakowy i dla 5-latkéw i dla 6-latkovidk poradkowa:, by
by¢ pewnym,ze zbior toreb jest dobrze upgdkowany wg przyjtego kryterium
(fot.2.). Zrodtem bedow i braku pewnsxi byt fakt, ze dzieci podnosity tylko jedn
z wybranych toreb i od razyg przemieszczaly (fot.3.).

Pocatkiem drogi do sukcesu byta sugestia (w postacinsienia przez nas
dwu toreb jednoczaie, kazda z toreb w jednejece, i w ten sposob sprawdzenia,
ktorg z nich Ziemia mocniej przygga). Teraz zespoly rozpagy prac z nowym
zapatem (fot.4.).

Zespot pierwszy szybko posprawdzal updkowanie zbioru, wprowadzit no-
we korekty i stwierdzitze teraz torby gjuz dobrze uporgdkowane. W tym mo-
mencie w obu grupach spontaniczniez(juie w zespotach) poszczegoélne dzieci
zgromadzone wokot toreb sprawdzaty updikowanie i potwierdzaty jego popraw-
nos¢ (podnoszc jednoczénie kazda pak sgsiadupcych z sob toreb). W grupie 5-
latkbw pojawit s¢ nowy spos6b sprawdzania: jedna z dziewczynek raggy od
torby najmniej przyciganej przez Ziemie szybko przechodzita do ¢mastj w upo-
rzadkowanym rzdku toreb i podnositagj Po zakéczeniu stwierdzitaze torby g w
dobrej kolejnéci, bo czutaze kazda nasfpna byta coraz mocnej przygania przez
Ziemi¢. Pozostate dzieci sprawdzity i ten sposob spranidza

® Czes¢ druga spotkania obejmowata obserwowanie i dyskarievtajemniczych i niezwy-
ktych zjawisk fizycznych.
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Fot 3. Fot 4.
Odczucia g subiektywne!Projektowanie i konstruowanie sitomierza.

Teraz trzeba bylo stworzydzieciom now trudna¢. Wybralsmy drobr, fili-
granowej budowy dziewczygki dobrze zbudowanego chiopca. Mieli odpowie-
dziet, czy @ torbe (wybralismy
najciczsz) Ziemia przyciga moc-
no czy stabo. Dziewczynka podno-
szc torbe obumcz odpowiedziata:
mocno (fot.5.), a chiopiec podnasz
jedm reka wykrzykmat: stabo! (fot.6.).

A wigc: stabo czy mocno?!

Fot.5.
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Fot.6.

Fot.7.

Dyskusja, jak pokortate trudnc¢ doprowadzita do wnioskue w ocenie war-
tosci sity nie mana polega tylko na wtasnych odczuciach. Ale jak to zrghbiy nie
byto ktotni, by precyzyjnie oki&i¢ wartas¢ sity?

Przelomem w dyskusji byta sugestia wykorzystanigzsmy (fot.7.). Na spy-
zynie powiesilimy jedry z toreb podan przez przedszkolaka. Zauiydismy, ze
sprezyna pod wpltywem przyggania torby przez Ziemirozchgreta sk.

Potem na tej samej spynie powiesilsmy drug torbe, o ktorej przedszkolak
powiedziat,ze jest bardzo eika. Teraz spzyna rozcigreta sk bardziej nk po-
przednio. ,Spgzyna pokazata nam, ktora torba jestzeza” stwierdzity przedszko-
laki. Kilka razy powtérzy¥my podwieszanie tych samych dwoch toreb. ¢Syma
zawsze pokazuje w taki sam sposob!”. Rozplacgie wspolne z dziémi projekto-
wanie przyradu do pomiaru sity przyggania toreb przez Ziemia nastpnie, pod
dyktando dzieci, konstruowanie i skalowanie sitage(fot.8, 9, 10). Ze wzgdlu
na zamiar wykorzystania sitomierza do pomiaru g#tieci konieczne bytoaywanie
do skalowania priokilogramowych odwznikow. Dlatego ze wzgow bezpie-
czenstwa uczestnictwo dzieci w skalowaniu sitomierzaaogczylismy do nadzoro-
wania przez nich naszej pracy. Okazalp jednak,ze dzieci nie tylko dyktowaty
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nam co i w jaki sposob rahiale take nie pozwolity nam naaden bdd (gtasno
protestugc i ttumacac co i dlaczegdle zrobilismy).

Pomiar sity przedszkolakéw i wezenie certyfikatow.

Rozpoczt sie, bardzo emocjonagy i wazny dla dzieci, pomiar maksymalnej
sity, z jakg kazde z dzieci potrafi ggna¢. Kazde z dzieci otrzymato certyfikat: wy-
cicta w tektury strzalls o diugaci pokazujcej, jak najmocniej potrafi ggmaé, z
zapisag wartcicia tej sity i imieniem dziecka (fot.11 i fot 12).



Fizyka w przedszkolu 79

Fot 11. Fot 12.
Przedszkolaki uagnas, jak opisywéadziatania za pomagwektorow.

Wspodlna z dziémi analiza maliwosci wykorzystania strzatek do opisywania,
jak Ziemia albo my dziatamy na ja@kprzedmiot doprowadzita do ustalenige
strzatka ldzie pokazywata lini (kierunek) dziatania, grotebzie pokazywat stran
w jaka dziatamy wzdta tej linii, pocatek strzatki lgdzie pokazywat miejsce na
ktore dziatamy, a diugé strzatki pokae jak mocno dziatamy. Dzieci to ustality ale
my udawalémy, ze nie potrafimy postugiw@asie strzatkami zgodnie z tymi ustale-
niami. Rozpoca&a si nauka, w ktérej dzieci byty ogromnie kompetentnyramo-
cjonalnie zaangawanymi nauczycielami (fot.13, fot.14).

Fot 13. Fot 14.

A potem rozpocg si¢ turniej trzyosobowych zespotéw, w ktérym zespodl o
gadywaty na podstawie strzatkowych kodow, w jakosib i z jak sita sgsiednie
zespoty oddziatywaty na swoje stoliki (kodowanieikodowywanie wektorowych
opiséw oddziatywa) (fot 15 i fot 16).
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Fot.15.

Fot.16.

Przedszkolaki odkrywajprawa rownowagi
Czsé 1. Przecgganie liny czyli walka o ... remis!

Przedszkolaki z diym przekonaniem zaakceptowaly cel zabawy, jakinh jes
doprowadzanie do remisu (czyli jednoczesnego zsyeia obu driyn). Stwierdzi-
li, ze taki cel jest trudniejszy hprzecigniecie i przez to bardziej ciekawy i bardziej
sprawiedliwy. Tym razem w zabawie uczestniczyly €spoty licace 6-7 dzieci.
Scdzia zapraszat do walki o remis najpierw 2 osobyaune ciagngé ling z taky sa-
ma sitg. Strzatki obrazujce sity dzieci przyktadane byty do liny w j@jodku. Sdzia
podtrzymywat lirg trzymapc jg w $rodku (czuwat nad bezpieadmwem dzieci i
stwierdzat, czy jest remis, czyli rownowag, czy ¢ ma) (fot 17). Rébwnowaga
.Sie psuta” gdy do walki stawaly dzieci mgze chgnaé¢ z r&znymi sitami maksy-
malnymi. Kiedy fedzie z powrotem réwnowaga? Dzieci dobieraty koledab
kolezanki, ktére mogty cigna¢ tak samo mocno jak to dziecko, ktére stato po
drugiej stronie liny (fot. 18), a nagnie przerysowywaty strzatki na paski papieru
(fot 19).
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Fot.18.

Fot.19. Fot.20.

W kolejnym etapie do zawoddéw stawaty po jednejrs&diny dwie osoby. A
kto po drugiej stroniezeby byt remis? Dzieci szukaty najpierw 2 0s6b ostajnej
dhugdsci strzatek ( o takiej samej sile). Po kilku prébaaysunkach zauwagty, ze
po drugiej stronie me st& jedna osoba lub dwie ozdych sitach, ktére w sumie
majg takg samy site jak suma sit tych po drugiej stronie lub nawetsBloy majce w
sumie takie sity jak suma tych po drugiej strofdelkryta to jedna z detyn i poszu-
kiwata odpowiedniej osoby, ktora uzupetnitaby sysirzatly rysunek, ktéry nary-
sowali na pasku papieru (Fot.19). Podsumowaniealizm odkry¢ kazdej z druyn
byto maziwe, dzicki dokumentacji, jak tworzyty dzieci w postaci rysunkéw ze
strzatkami (wektorami sit) na paskach papieru 2ox

Czsé 2. Na hutawce

Zespoty przedszkolakéw stgp przed zadaniem znalezienia miejsc, w ktérych
na huitawce (na belce podpartejdnodku masy) powinny siedziedzieci (o jedna-
kowej wadze), by hitawka pozostawata w réwnowadze. Najpierw natdwice
miaty ushs¢ 2 osoby. Potem wcej (fot. 21). Dzieci zauwsty, ze osoby musg
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siad& na hdtawce symetrycznie po obu stronach miejsca podpaedki. A j&li na
tym samym miejscu zechce #&i dwoje dzieci? Odkryta reguta pozwalata dopro-
wadza& hustawke do rownowagi (fot. 22). A jdi tych dwoje dzieci usidzie na sa-
mym kaicu hutawki, to czy hétawka kedzie w réwnowadze, gdy na drugim jej
koncu usidzie tylko jedno dziecko? (fot. 23).

Fot.21.

Fot.22.

Fot.23.
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3. Analizawybranych zagadnien i znaki zapytania

Podczas pracy z dZimi z grupy 5-latkow i z grupy 6-latkéw przjismy te
same zatgenia o celach spotka strategii ich realizacji. W zasadniczejeéa obu
spotka, jaka byla czs$¢ poswiecona ksztattowaniu prekoncepcji podstawowych
poje¢ mechaniki oraz odkrywaniu i praktycznym wykorzyséniu praw réwnowa-
gi. Zakres i struktura téei fizyki byly takie same w obu grupach. Takie saoyty
sytuacje i sposob ich arawania, organizacja pracy oraz sposoby wspomagania
aktywnaici dzieci. Jedyna edica polegata na tynze grupa 5-latkbw skoncentro-
wata st na odkrywaniu prawa rownowagi nastawce (lgdacej diwignia dwu-
stronry rbwnoramieny), a grupa 6-latkow tale na odkrywaniu prawa réwnowagi
podczas przeggania liny. Zr@nicowanie to podyktowane bylo zaktadanym u 6-
latkbw wyzszym niz u 5-latkbw poziomem tworzenia reprezentacji synuzokej
poznawanej rzeczywistoi (wigkszymi maliwosciami w liczeniu i rysowaniu).

Procesy poznawcz&mietnos¢ skutecznegoswiadomego i w celowym dziataniu
doprowadzania Htawki (dzwigni dwustronnej réwnoramiennej) do rownowagi
wymaga odkrycia i zastosowania prawa révencit i prawa rownéci momentow
sit. Czy przedszkolaki uzyskaty taki obraz prawigégci skutecznie doprowadzaj
hustawke do rownowagi w rénych sytuacjach?

Ciag sytuacji, z jakimi ,zderzali g 5-latkowie: (1) - na hftawce dwoje ludzi
o takiej samej wadze (czyli ,tak samo mocno praganych przez Ziemft) — dzieci
metody préb i bedéw oraz intuicyjnie (intuicja wynikaga z poznawania kineste-
tycznego - z hitania s¢ na takich hétawkach na placach zabaw) ,usadzaych
ludzi symetrycznie, w takich samych odlegtiach od miejsca podparcia (zawiesze-
nia); (2) — teraz 4 ludzi — dzieci peptija analogicznie; (3) — 6 ludzi — tak samo,
rézne w r@nych zespotach symetryczne konfiguracje; (4) eraz 3 ludzi i wszy-
scy chag by¢ na hgtawce — trudne wyzwanie: dzieci (korzygtag odkrytej w sta-
nie réwnowagi symetrii) redukaijta sytuacg do poprzednich symetrycznych roz-
mieszczé umieszczajc jednego z uczestnikdw na osi obrotu belki; (2le-ten na
srodku tez chce s pohutac (przestawiamy tego z&odka na miejsce najbardziej
odlegte od osi, a dwaj pozostali ghgiedzi€ razem) — dzieci metadpréb i bkdow
doprowadzaj do stanu rownowagi (trudniejsze wyzwanie powodvuigksz radaé
z sukcesu, kolejne tego typu ustawienia, dostraegparzez kolejne dzieci prawi-
dtowosci: odlegta¢ dwu siedzcych na jednym miejscu ododka musi by dwu-
krotnie mniejsza od odlegtoi do srodka tego pojedynczego). W ten sposéb 5-latki
odkryty kolejne prawo réwnowagi (rowsd® momentéw sit) bez ksztattowania poj
cia sity, bez ksztattowania p@ia momentu sity oraz bezywania liczb i oblicza.
Spostrzeenie to skutecznie i powtarzalnie, z sukcesamgugion kolejnych aran-
zowanych przez nas sytuacjach. | na koniec zabawgrgylismy kolejne wyzwa-
nie. Teraz osoby zajmuge podwdojne miejsce usiadty najdalej wddka higtawki.
Gdzie ma ugi¢ pozostata (jedna) osoba, bystawka byta w rownowadze? Zmiana
miejsc pojedynczej osoby nie prowadzita do sukc@smedszkolaki, wytrwale po-
stugupc sie metody préb i bedow, stwierdzity, ze w takim przypadku ustawig
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gdy zajmowane podwaojne miejsce jest nadwohustawki, to nie da si doprowadat
hustawki do rownowagi. To kiedy dazie w rownowadze? Mowi(na podstawie
wczesniejszych déwiadczey): ,Ten jeden musi siedziejak najdalej odsrodka”.
Dobrze, a gdzie ci dwaj na jednym miejscu? ,Trzehaprzesuaé¢ do srodka” (ar-
gument jw.). Sprawdzajkolejne sytuacje. "Jest rownowaga!”. W ten spoSéatki
zredukowaly sytuagj w ktorej nie mae by rownowagi do sytuacji rownowagi, tej
juz poprzednio poznane.

J. Piaget wskazuje na ograniczenia poznawcze dziegieku przedszkolnym
wynikajace z koncentrowania esidzieci w postrzeganiu rzeczywistd tylko na
jednej z cech obserwowanej rzeczyw§sto przez to budowanie obrazu niezgodne-
0o z b rzeczywistécia. Efekty zabaw, jakie przeprowadzitiy z dzi€mi z przed-
szkola sugeryj iz mazna tak zaprojektowai zrealizowa cigg ararowanych sytu-
acji i wynikajgcych z nich dziaka dzieci, ze prowadz one do utworzenia w ich
swiadomdci funkcjonalnych reprezentacji poznawanej rzecgywci. Reprezenta-
cji, ktorymi dzieci mogty skutecznie postugidvaie w rozwigzywaniu zada prak-
tycznych. Przestankami do sformutowania takiej tégg @ nie tylko ich sukcesy
(do ktérych nie wystarczytyby dziatania megodréb i bkdow), ale take proby
uzasadniania proponowanych, a potem sprawdzanyohigza lub wyjasniania
nam, dlaczego teraz jest rownowaga. Czy zachadztzyépieszony proces pozhy-
wania s¢ ograniczajcych i bednych reprezentacji rzeczywisto czyli decentracja?
Czy stwarzanie warunkéw umdoviajacych wielokrotne realizowanie sekwenciji
dziatah (z poznawaniem sensoryczno-motorycznym) prowadrize do odkrywa-
nia w dziataniu przez dzieci metod (schematéw da)agbozwalajcych na tym po-
ziomie rozwoju na stworzenie reprezentacji, ktokazonp sie skuteczne w sytu-
acjach praktycznych? Czy jest to droga, ktéra peewpazyspiesz@ proces decen-
tracji?

Ciekawe spostrzenia miat jeden z autorOw niniejszego opracowaoidcpas
zabawy z dziémi 4-letnimi na play nad morzem. Gdy autor sam wlewat wqzb
jednym peinym kubeczku do ptaskiej miseczki i dgskiej, ale wysokiej butelki,
dzieci twierdzity (zgodnie z wynikami bafldiaget’a),ze w misce jest mniej wody
niz w waskiej i wysokiej butelce. Jednak po kilku dniaebaw na play, w ktérych
kiedy to dzieci osolcie przynosity po jednym petnym wiaderku wody i exaaty
do naczyt o raznych ksztaltach i oznajmiaty ile wody wlaty do ngiznie byto dla
nich watpliwosci, ze w kadym naczyniu, niezaimie od ksztaltu, byto tyle samo
wody. Chg osobicie przez dzieci wykonywanych czyriod nabierania wody i
wlewania do rénych naczy oraz konieczn& za kadym razem oznajmiania ile
teraz jest wody w misce, a ile w butelce, doproweédzoprowadzit do prawidiowej
oceny ilgci wody. Oczywicie dzieci nie argumentowatye jest tyle samo wody bo
to naczynie jest wysokie aleggkie, a to niskie ale szerokie (jak zapewne chyiat
Piaget po zakirzeniu procesu decentracji). Przekonanie uzyskameymiku wia-
snego wielokrotnego dwiadczania rzeczywistoi doprowadzito jednak do prawi-
diowego ogldu rzeczywistéci. Na watpliwosé, ze chyba nie jest tyle samo wody,



Fizyka w przedszkolu 85

bo tu (w waskim i wysokim naczyniu) jest wgj wody ni tu (w ptaskim, i szero-
kim) 4-latek stwierdzit: ,bo tu siszeroko rozlato” wskazag na ptaskie naczynie.

Obserwacja pracy dzieci przedszkolnych wskazataiimy wptyw przebiegu
ich aktywndci i warunkow, w jakich aktywni ta byta realizowana na uzyskiwane
efekty poznawcze. Jakie wnioski mogtyby wyrikabada rozwoju proceséw po-
znawczych dzieci przedszkolnych w przypadku uwagiania r@norodnych roz-
wigzan dydaktycznych stymulggych ten rozwdj i obejmowania badaniami w spo-
séb integralny zarbwno przebiegow i uwarunkavektywnagci dzieci, jak i uzy-
skiwanych przez dzieci efektéw? Jakie i jak realiane rozwizania dydaktyczne w
procesie stymulowania rozwoju poznawczego dziecgiylyy wptyma¢ na proces
decentracji? Czy i jakie znaczenie w tych procesacgtyby mi€ odpowiednio
zaprojektowane i realizowane $cé dydaktyczne fizyki?

Zachowania dzieciObserwacja aktywroi dzieci z obu zaproszonych grup pozwo-
lita stwierdzt istotne ré@nice w ich zachowaniach. Dzieci z grupy 5-latkowykar
zywaly sk wieksz zdolndgcia do koncentracji i skupiania uwagi na istotnych ele
mentach aratowanych sytuacji oraz wksz, niz ogot dzieci 6 letnich, wytrwato-
scig w prébowaniu rénych dziata ukierunkowanych na wyndianie (metod prob i
bteddw) sposobow dziatania i poszukiwania prawidiéevav obserwowanych sta-
nach uktadow fizycznych i zachagzich w nich zmianach. Byly uwae gdy inne
dzieci pokazywaly swoje dziatania i mowity o nid@yty mniej podatne na zaktéca-
jace zachowania innych dzieciznilzieci z grupy 6 latkéw. Og6t dzieci 5-letnich
osiggnat te same efekty poznawcze co dzieci 6 letnie ¢cdmosob opisu sytuacji
(rysunkowy), oprocz elementéw istotnych merytoryezrzawierat wgcej elemen-
tow nieistotnych i u dzieci 6 letnich. Dzieci z grupy 6-latkéw byhatdzo zrani-
cowane pod wzgblem juz uksztattowanego potencjatu poznawczego. Kilkonich
umiato liczy¢ w granicach do 100 (dodawanie i odejmowaneX ahaza czs¢ nie
potrafita jeszcze radzisobie ze zliczaniem elementéw w zakresie do 10raivie
réznice mana byto zaobserwowav zachowaniach dzieci z grupy 6-latkdw i grupy
5-latkdw. Podczas poszukiwasposobow dziatania i odkrywania prawidicieio
(praca w zespotach) 6-latki g&ziej i juz przy pierwszych prébach podpatrywaty,
jak robg to inne zespoty. Nie wykazywaty takich zachawglatki, ktére koncen-
trowaly sk z widocznym zaangawaniem na zadaniach swojego zespotu. Nato-
miast z ciekawsrig ogladaty i komentowaly rozwazania innych zespotéw wtedy,
gdy nasgpowaty te czsci zagc, ktore polegaty na przygillaniu s¢ efektom dziata
innych zespotéow. U 6-latkbw zaobserwowaly znacznie wicej zachowa nie-
zZwigzanych z tokiem i téegiami poszczegoélnych egi spotkania mi u 5-latkdw.
Wigksza take byta ich podatrigé na zaktocajce zachowania innych dzieci. U 6-
latkdw dochodzito kilkakrotnie do sytuacji, gdy eRujace s¢ dziecmi nauczycielki
musiaty stosowamnemotechniczne skandowane wierszyki, by dziaaiy@wycza-
jone do takich sposobéw) mogty wystuc¢Halejnych polecg, komentarzy lub wy-
jasnien i wroci¢ do podgtych wczéniej dziatar. Takie sytuacje nie wysgtity pod-
czas w pracy z 5-latkami.
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W pracy 5-latkbw nie obserwowano rywalizowanigaay dzi€mi. Obserwo-
wano natomiast ich ogromngyczliwe i wspomagage zaangawanie emocjonal-
ne wtedy, gdy poszczegdllne dzieci lub zespoty wylady okreslone czynnéci a
pozostate dzieci obserwowaly ich dziatania. Obserame przez dzieci dziaia
innych dzieci bylo elementem wzmacniania i pokowania uzyskanych efektow
lub przygotowywania sido dalszej pracy w grupach, a nie byto podstaw po-
rownywania sj hawzajem. Podpatrywanie i di@dowanie pracy innych zespotow,
rywalizowania i pordwnywania sinawzajem, z wyraym okazywaniem rdych
emocji zwpgzanych z poréwnywaniemes{smutku, rezygnaciji, zawstydzenia, wyco-
fywania sg, tryumfu) byto natomiast widoczne w grupie 6-latké

W jakim stopniu zaobserwowanezrice midzy aktywndcig poznawca i za-
chowaniami dzieci z grup 5-latkéw i 6-latkow efektem uwarunkowagenetycz-
nych, sposobu doboru dzieci do tych glkwaych grup, oddziatywa srodowisko-
wych, jakim podlegatly dzieci z obu tych grup, realvanej przez nich dotychczas
aktywnaici? Czy i w jakim stopniu zaobserwowanenite w zachowaniach dzieci
z tych grup s wynikiem wptywu ichsrodowiska rodzinnego, a w jakim stopnil s
efektem tréci ich aktywndci w przedszkolu i efektem sposobow pracy ich ngucz
cielek?

Przed spotkaniami przeprowadaity wywiady z nauczycielkami o cechach
dzieci i sposobach pracy z dami w przedszkolu. Z rozméw wynikatége nauczy-
cielki grupy 5-latkbw w sposobwiadomie projektowaty aktywrdgi dzieci tak, by
warunki do pracy dzieci w kdym nasgpnym etapie zaf przedszkolnych byty
optymalne ze wzgbu na zaktadane cele, 4oi sposéb pracy. Przygotowanie takie
uzyskiwano poprzez dobor f@ i sposobow realizowania dziatgpoprzedzajcych
oraz dodatkowe czynioi, np. rozgrzewki do elementoéwiczen fizycznych, ta-
necznych, gier ruchowych lub chwile odpoczynkuéwiiczenia relaksuce przed
zajeciami wymagajcymi koncentracji i skupienia uwagi. Dzieci codzien obok
zaje¢ z dynamiczn aktywndcig fizyczg oraz zag¢ wymagagcych skupienia i
koncentracji uwagi systematycznie uczestniczyly ajeciach wyciszajcych przy
muzyce relaksagej. Zagcia wspolne gczyly z zagciami w grupach oraz z samo-
dzielrg indywidualry pra@ poszczegoélnych dzieci. Staratye swskazywa w kaz-
dym z zachowa i uzyskanym przez dziecko efekcie jakiartasciowe i ciekawe
elementy wzmacniag¢ zaangazowanie i satysfakejkazdego z dzieci z uczestnicze-
nia w zagciach. Ponadto nauczycielki staraty praktycznie pokazywai wyjasnia¢
zasady zachowiaw okreslonych sytuacjach - w codziennych gapch w przedszko-
lu, na ulicy, w domu, podczas wizyt w zoo, w muzewnkinie, teatrze, na koncer-
cie w filharmonii.

W tym kontekcie pojawiaj sie nowe pytania. Czy opisane cechy pracy na-
uczycieli i stosowane strategie edukacyjno-wychoezmenmiaty decyduagy wptyw
na zaobserwowane cechy aktyweciodzieci z grupy 5-latkdw czy tezadecydowaty
o tym inne uwarunkowania? dietak, to jakie? Dlaczego, przy tych samych tre-
sciach i sposobie prowadzenia ggjopisywane i tak wyraie widoczne w grupie
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5-latkbw czerpanie radoi z wilasnej aktywn&i w odkrywaniu tajemnicwiata
fizyki i wzajemne, w calej grupie, emocjonalne wspghie s, nie byto ju tak wi-
doczne w grupie 6-latkéw? Dlaczego dzieci z grugsitkow byty tak wraliwe na
zachowania innych dzieci zakt6geg ich koncentragj na realizowanych dziata-
niach?

Wydaje st, iz spostrzeenia poczynione w czasie spaikarzedszkolakow z fi-
zyka przedstawianych w niniejszym opracowaniu przekgnuj w stymulowaniu
rozwoju poznawczego dzieci w wieku przedszkolnymraygotowywaniu ich do
dalszych etapdéw rozwojowych, obok warstwy merytangj zag¢ z dzi€mi oraz
przyjmowanych rozwizan dydaktycznych, znaczenie decyghg maj kompetencje
oraz profesjonalne podeje zespotdw nauczycieli przedszkolnych w realizowa
systemowych oddziatywiedydaktyczno-wychowawczych.

4. Whnioski

Przygoda poznawcza dzieci przedszkolnych, wprowadzéo ich zabaw od-
powiednio zaprojektowanych i realizowanychstiedydaktycznych fizyki oraz ob-
serwowanie aktywriwi dzieci i uzyskiwanych przez nich efektéw, niezaie od
szeregu szczegOtowych spostetei pytan dotyczcych zrealizowanych zgj, stato
sie okazp do poczynienia refleksji ogoélniejszych. Przygotowea realizacja i anali-
zowanie przebiegu i efektow spotkania oraz wyzwaniaudnaci jakie naleato
podejmowa i pokonywat:

1. dostarczyto kolejnych argumentow przekgmych o wysokiej potencjalnej
wartasci odpowiednio zaprojektowanych i realizowanychst¢ralydaktycznych
fizyki dla stwarzania uegym sk warunkéw sprzyjajcych ich wszechstronne-
Mmu rozwojowi poznawczemu, emocjonalnemu i spoteczne

2. wskazalo na mdiwos¢ projektowania i wykorzystywania jakciowo nowych
rozwigzah w zakresie strategii, metod, sposobow efektywnegjs realizowania
proceséw edukacyjnych,

3. wskazato na potrzelformutowania wciz nowych pyta o przestanki, sposéb i
efekty projektowania strategii i rozgdan wykorzystujcych tréci fizyki w
edukacji ogblnoksztadcej na wszystkich jej poziomach,

4. umazliwito sformutowanie nowych, o szczegétowym i oggin zakresie, tema-
tow badawczych, oraz na potrzelth podejmowania w interdyscyplinarnej
wspotpracy przez dydaktykéw fizyki, pedagogow, gsyogéw i socjologow,

5. przekonato o konieczioi ksztattowania u przysztych nauczycieli stosownyc
do wspéitczesnych potrzeb kompetencji przedmiotowysgrsonalnych i spo-
tecznych, o konieczroi wykorzystywania przez nauczycieli w nauczaniyi
ki systematycznie uzupetnianej i pegionej interdyscyplinarnej wiedzy i zito-
zonych, systematycznie doskonalonych ugtiegci.
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