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Marzena Tkocz

Wolnos¢ w doswiadczeniach
nauczycieli ASSA'

Obecny kryzys teorii i praktyki edukacyjnej wydaje si¢ sprzyjaé rozwojowi peda-
gogiki, ktéra zmierzajac ku dialogowi, powraca w istocie do podstawowych pytai hu-
manistycznych i konstytuujacych teorie edukacyjne pierwotnych zalozen.

Jednym z wazniejszych probleméw, ktéry ozywia aktualne poszukiwania pedago-
giczne, jest pytanie o wolno$¢ w edukacji. Diuga jest jego tradycja w humanistyce. Z
tego bogactwa mysli jedna przemawia szczegdlnie wyraziscie: wolnosé jest i pozostanie
dla czlowieka problemem. I jesli zgodzi¢ sig z Arystotelesem, to wolnosé, jak kazdy
problem, z natury swej jest i pozosta¢ musi pytaniem otwartym, ktérego nie sposéb
Jjednoznacznie rozstrzygnaé na drodze argumentacji. Mozna co najwyzej kredlié prze-
strzenie mozliwych, traktowanych dialektycznie, propozycji rozwigzan (por. Gadamer,
1993, 5. 349).

Tymczasem obecnie pojawia sig wiele nowych (filozoficznych, psychologicznych,
socjologicznych) koncepeji emancypacji, ktérych autorzy czesto absolutyzujy wiasne
poglady i w efekeie, Swiadomie czy nie, przypisuja sobie prawo tworzenia jedynie
shusznej prawdy o wolnosci. Zapomina si¢ przy tym czesto, ze nasze poszukiwania za-
mykajg si¢ nierzadko w wymiarze osobistych prze§wiadczen, okreslane sq przez we-
wngtrzne potrzeby, pragnienia. Przebiegajq tez w okre$lonym czasie, a wedhug, J. Tisch-
nera wspolczesna filozofia wolnosci naznaczona jest stygmatem aksjologii i ewoluuje
kierowana pytaniem o wolnos¢ jako warto$§¢ (Tischner, 1992,5. 147). Na ile 6w, bardzo
wazny dzis, problem prawdziwosci doswiadczanej przez cziowieka wolnosei determinu-
Je obecny namyst nad wolnoscia i ogranicza go do waskiego poziomu refleksji? Na
pewno warto pamigtaé, ze dotychczasowe dazenia czlowieka do zrozumienia whasnej
wolnosci uksztaltowaly roziegly horyzont pytan, obejmujacy aksjologiczng, ale i onto-
logiczng, epistemologiczng i antropologiczng przestrzen rozwazan.

Trzeba takze zauwazy¢, Ze aktualne ozywienic zainteresowania wolnoscig, jako
wartoscig jest rownoczesnie rozwojem fenomenologii wolnosci. Wolnoéé jawi sig bo-
wiem czlowiekowi jako warto$¢ (pozytywna, negatywna, czy ambiwalentna) dopiero
woéwczas, gdy dana jest mu w do$wiadezeniu (por.op.cit.s.149). Wszelkie pytania o
bytows indeterminacje cztowieka, mozliwoéc jej urzeczywistnienia w Swiecie sq prze-
ciez zakorzenione w egzystencji, przezywane przez cziowicka. Kazdy z nas uwiklany w
rozmaite wybory, konflikty podlega, czgsto nieswiadomie, wewnetrznym, czy ze-
wnetiznym uwarunkowaniom, poznaje uczucie zniewolenia a wige i doswiadcza pro-
blemu wolnosci. Dlatego tez owo zainteresowanie fenomenem wolnosci przepelnione
Jest pytaniami o egzystencje cziowieka w ogdle: ksztaltowanie jej sensu, tworcze prze-
Zzywanie, zmaganie si¢ z zagrozeniami,

! Pierwodruk: ASSA. Czym Moze byé szkola?, red. R. Kwasnica, Wyd. Towarzystwa Dziatan
dla Samorozwojn, Wroctaw 2000,
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Wracajac do pedagogiki — wydaje sig, Ze obecnie korzysta ona glownie z ak-
sjologicznej refleksji nad wolnoscia i niestety ,,wolnosé” czg¢sto uzywana jest tu jako
pojecie jednoznaczne, ktére nie wymaga poglebionej refleksji. Najczesciej traktuje
si¢ jq jako, podlegajacy technologu edukacyjnej, pozytywna warto$¢ teleologiczna,
badz tez jako $rodek realizacji celéw edukacyjnych.

Osobiste zainteresowana wolnoscia, potrzeba przeniesienia pytan pedagogicz-
nych w obszar badafh nad jej fenomenem i wreszeie dazenie do rozwoju wlasnej
tozsamosci pedagogicznej, zachecily mnie do realizacji pewnej koncepcji badai nad
wolnoseig doswiadezana przez osoby uczestniczace w procesie edukacji. Omowie-
niu zatozen tych badan, ich przebiegu oraz przedstawieniu dotychezasowych wyni-
kow poswigce dalsza czes€ rozwazai.

Propozycja badan nad wolnoécia — wykorzystanie dialogu hermeneutycznego i
metody autobiografii

Przedstawione tu badania sg préba odpowiedzi na pytanie: jak doswiadczana
Jjest wolno$é przez nauczycieli ASSA?

W zatoZeniu te] szkoly stwierdza sig, ze ,,0d poczatku swego istnienia czlowiek
posiada wilasny program rozwoju, projekt siebie i to sg jego mozliwosci, to jego
samorozwoj, ktdry realizuje, urzeczywistnia si¢ w oddzialywaniach ze swiatem ze-
wietrznym (...)” (Manelski, 1993, s. 6). Owa potrzeba samorealizacji nie powinna
by¢ ograniczana — rozwé] nie moze podlegaé sterowaniu, lecz co najwyzej inspiracji
przez wprowadzanie ucznia w szereg rozmaitych sytuacji. Przejawiajac réznorodne
formy aktywnosdci, kazdy ma szanse poznania siebie i urzeczywistniania wlasnych
mozliwosei. W efekeie wyrdznia sie tu dwa podstawowe rozumienia wolnosei: wol-
nosé od ograniczen, sterowania zewnetrznego (warunek konieczny) oraz wolno$é do
wyzwalania mozliwosci (warunek wystarczajacy) (por. op. cit., s. 11).

Przyjmuje, ze tak sformulowane zalozenia szkoly realizowane sa przez nauczy-
cieli, ktorzy wolnos¢ przezywajg na swoj wlasny sposéb i niekoniecznie zawsze sa
$wiadomi osobistych przeswiadczet na jej temat. Dotarcie do samowiedzy oséb
badanych, do ich prze$wiadezen o wolnosci, jej istocie, granicach, mozliwosciach
realizaci i roli w zyciu, bylo celem moich badan. Wysztam z zaloZenia, ze kazdy
czlowiek w jakis sposéb przezyt problem wolnosci (jej mozliwosci, badz braku).
Wierzylam tez, ze decyzja nauczycieli o pracy w ASSA i udziat w realizacji jej pro-
gramu pociggaja za soba cenne doswiadcezenia i by¢ moze pogigbiony namyst nad
rolg wolnosel w wychowaniu, ksztalceniu, czy szerzej — w zyciu cztowieka. Cheia-
fam zrozumied, jak catos$é doswiadezen zyciowych i przezy¢ zlozyla sig na ukonsty-
tuowanie znaczenia wolnosci. Pojecie ,,znaczenia” przejetam z psychologii egzy-
stencjalno-fenomenologicznej, gdzie rozumiane jest ono jako ,szczegdlny rodzaj
doswiadczenia, w ktorym zespolone zostaja wszystkie mozliwe kryteria wartoscio-
wania dajace w efekeie poczucie oczywisto$ci danego przezycia, czy opartego na
nim przeswiadczenia” (Stras-Romanowska, 1992, s. 62). Tak rozumiane znaczenie
ksztaltuje sie pod wplywem osobistych przezy¢ 1 wyznacza tres¢ przezy¢ aktual-
nych. jest dla czlowieka najwazniejszym kryterium prawdy. Odgrywa wigc decydu-
Jjaca role w kierowaniu jego zachowaniem i sposobie interpretacji $wiata.

W dotarciu do fenomenu doswiadczanej wolnosei posluzylam sig metoda dialogu
hermeneutycznego (rozumiejacy model badaf), w trakcie ktorej wykorzystalam metodg
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autobiografii. Znaczenie bowiem, bedac wyrazem przezyé, moze staé sig zrozumiale
Jjedynie w $wietle subicktywnie przezywanych dziejow biograficznych czlowieka. Do-
piero, gdy prébujemy je zrozumie¢ przez pryzmat przesziosei, terazniejszoscei i przyszto-
$ci, mozemy stara¢ si¢ w procesie komunikacji uchwyci¢ sens, w istocie nieprzekazy-
walnych i niepowtarzalnych, doswiadczen czlowieka,

Badania przeprowadzilam z sze$cioma nauczycielami ASSA. Przebiegaly one
w czterech etapach. Pierwszy polegat na zainicjowaniu i wystuchaniu autobiogra-
ficznej refleksji osoby badanej. Uzyskany w ten sposdb wstepny calosciowy obraz
zycia mojego rozmowey, w drugiej fazie badan dopetniany byt przez jego odpo-
wiedzi na pytania, zwiazane z problemem wolnosci (jej doswiadczeniami, przezy-
ciami). Nie istnicje algorytm stawianych wowezas pytai. Scidle wigzaly si¢ one i
inicjowane byly przez wstepne opowiadanie badanego o sobie. W trzecim etapie
badan ich uczestnik starat sig samodzielnie thumaczy¢ wydarzenia zyciowe pod ka-
tem wilasnych zamierzed, celéw, analizowaé decyzje, uwzgledniajac ich Zrédta, kon-
sekwencje itp. Etap ten mial charakter pewnych negocjacji, czy jak okredla to Ga-
damer ,,wyprébowywania”, w trakcie kidrego razem z osobg badang prébowali$my
weryfikowaé pewne wizje, sposoby rozumienia, wspélnie odczytywaé sens wypo-
wiadanych sad6w. Zgoda mojego rozméwey na okreslong interpretacje byta jedy-
nym, przyjetym w badaniu, wyznacznikiem wiasciwego rozumienia. Czwarty etap
badan polegat na dokladnym, pisemnym odtworzeniu, nagranego w trakcie rozmo-
wy, tekstu i interpretacii zebranego materialu.

Wyniki badan

Przeprowadzone rozmowy dostarczyly ciekawego, inspirujacego do myslenia
materiafu badawczego. Osoby biorace udziat w badaniach zaangazowaly si¢ w opo-
wiesé o sobie i we wiasciwy sobie sposdb probowaly przekazaé, wytlumaczyé, jak
odczuwaja wolnodd i kiedy doswiadezajq jej jako problemu. Kazda z tych 0s6b mia-
la za sobg szereg rozmaitych do$wiadczen, ktére legly u podioza jej subiektywnej
prawdy o wolnosci. Wspéine dla wszystkich rozméwcdw byto jedno doswiadczenie:
decyzja o pracy w ASSA i koniecznos¢ osobistej konfrontacji w pracy edukacyjnej z
ideg samorozwoju. Jak wynika jednak z rozméw motywy podjgcia pracy w ASSA i
dos$wiadezenia z nia zwigzane byly rézne | wydaje si¢ by¢ ciekawym spojrzenie na
nie w aspekcie indywidualnych prawd osdb badanych na temat wolnosci.

Hos¢ zebranego materiatu nie pozwata na jego peing prezentacje. Poniewai jed-
nak wszystkie rozmowy wydaja mi si¢ jednakowo cenne zdecydowatam sie przed-
stawi¢ tu kolejno ich streszczenia, wierzac, ze ukaza one bogactwo oraz réznorod-
nos¢ doswiadcezen i przemyslen nauczycieli zwiazanych z wolnoscia. Wolnoéé za
kazdym razem jawi sig tu jako problem i najczgsciej realizuje jedynie w pewnych
granicach. Rozumiana jest jednak w przypadku kazdej z badanych oséb w specy-
ficzny, niepowtarzalny sposdéb.

Zamieszczone ponizej streszczenia szesciu rozméw sg juz pewng interpretacjq.
Dokonujae selekeji zebranego materiatu, wybieratam do prezentacji jedynie te wat-
ki, ktdre okazaty si¢ wazne ze wzgledu na interesujace mnie nastgpujace pytania:

— Co oznacza dla badanej osoby wolnosé doswiadczana?
— Cazy ikiedy wolnos$¢ przezywana jest jako problem?
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— Jakie sg drogi — préby rozwigzywania dylematu wolnosci (jakg role odgrywaé
tu moze ASSA)?

—  Czym jest w rozumieniu badanych osdb samorozwdj 1 wychowywanie?

Owe pytania okre$laja wewnetrzng strukturg poszezegdlnych streszezen.

Rozmowa pierwsza

(mezczyzna, lat 41,3 lata pracy w ASS4, nauczyciel jezyka niemieckiego, rosyjskiego, king-

man, wieczny marzyciel, namietny kucharz { tancerz, najlepiej czuje sig w gorach, unwaza, ze

czlowiek jest cale Zycie sam, niezaleinie od liczhy ludzi, jaka go otacza) 2

1. Pojecie wolnosci

Wolnosé doswiadezana jest tu jako pewna harmonia, homeostaza: fizycznej,

emocjonalnej i intelektualnej przestrzeni zycia. Jest to pewien moment stabiliza-
cfi ekonomicznej i wiekowej, w kidrej wszystkie ,, momenty dzialajq dostatecznie
nieuchronnie, seby sie z nimi nie dyskutowalo po prostu, (zn. jest taki stan fizycz-
ny, jaki jest, emocjonalny, jaki jest i intelektualny, jaki jest; jesli sie w tym mo-
mencie z niczym nie dyskutuje, jesli jest to taki moment homeostazy, wyciszenia,
to to jest to. Ta wewnetrzna rdwnowaga mozliwa jest jedynie dzigki petnej zgo-
dzie, zaréwno na ograniczenia wewnetrzne (psychofizyczne), jak 1 koniecznosel
zewnetrzue (ekonomiczno-socjalne). Zgoda ta przejawia sie w akceptacji wlasnej
funkeji i drogi zycia, wraz z kolejnymi jej etapami, ktore cztowiek musi przeby¢.
Wydaje mi si¢, ze ta diderotowska nievchronnosé jest udzialem czlowieka i re-
zultacie nie ma nic innego do zrobienia, jak tylko przejscie tej drogi (...) Jeste-
Smy na pewno w kieracie reprezentowania pewnych funkcji, tzn. kto§ musi by¢
przestepeq, kto§ musi byé profesorem, musimy niejake potwierdzal istnienie
pewnych zachowan (..), czlowiek nieustannie za$wiadecza, ze istnieje pewien
schemat, archetyp. Owe] wewnetrznej réwnowadze towarzyszy jednoczesnie
najezesciej rozbudzenie, zwigzanej z danym etapem (a moze wybranej?) dziedzi-
ny zycia. Cztowiek czuje sig wtedy w szczegdiny sposdb fizycznie badZ emocjo-
nalnie, czy wreszcie intelektualnie wolny: czlowiek jest to istota, w ktérejs z wy-
branych dziedzin, czy aspekidw dynamiczna i jej dynamizm nie podlega warto-
Sciowaniu — jest faktem, rolg do spelnienic. 1 wazne jest, by kazdy mégt przezy-
waé owa wolnoéé z wladciwg sobie temperaturg sycia tu i teraz, z odpowiednim
rozmachem i umiejetnosciq dbania o siebie. Wydaje sie réwnoczesnie, ze naj-
wigkszego poczucia wolnosci doswiadcza czlowiek w przestrzeni intelektualnej,
gdzie nie tylko trudniej go zrani¢, zniewoli¢, ale gdzie istnieje tez najwigksza
swoboda improwizaciji, szukania rozwigzan, mozliwosel... ¢dz mozna w warun-
kach tego gorsetu fizycznego, kicry zawsze moze byé zraniony, nie méwiqe juz o
gorsecie emocjonalnym, kidry jest jeszcze bardzief czuly...Jedyne niiejsce, gdzie
moge sig schronic i gdzie naprawde niewiele moina mi zrobié, to jest ten gorset
intelekiualny. Tez gorset, bo wynika z wyobrazesi, Srodowiska, wychowania, sta-

*. Kolejne przedstawienia moich rozméwcow s proba ich whasnej autoprezentacji, o kidra popro-
sitam, pytajac jednoczesnie o najwazniejsze wydarzenia z zycia. Dlatego obok informacji ogél-
nych (ple¢, wiek, zawdd, czas pracy w ASSA) pojawiajy sie tu dane z Zycia czy to zawodowego,
czy osobistego, ktére badana osoba vznata za wazne, i ktdre zecheiala ujawnic.. Tak wiec o stylu
dokonangj prezentacji decydowat glownie jej autor, nie za$ ustalona wezesniej regula.
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mu intelektualnego, ale jak sie dobrze zaasekuruje, tam mi bardzo malo mozna
zrobic.

2. Wolnos¢ jako problem

Wolneéé staje sig problemem, gdy rozbudzona przestrzen zyciowa zaczyna
by¢ ograniczana, czy moze, gdy dany etap w zyciu nie moze si¢ uaktualnié, zo-
staje zdominowany przez moment go poprzedzajacy? Czlowiek doswiadcza wte-
dy dylematu wyboru migdzy wlasnymi potrzebami a oczekiwaniami otoczenia,
migdzy wewngtrznym pragnieniem samorealizacji, a ograniczajaca go codzienng
rzeczywistoscig pewnych schematéw, rél spotecznych. Podejmuje woéwezas pré-
by ratowania swojej drogi, zaczyna walczyé o wlasng pozycje.

3. Rozwiazywanie dylematu wolnosci

Ta silna potrzeba aktualizacji siebie zaczyna ubiegac sie o swoje prawa. W
rezultacie prowadzi to do ciaglych konfliktow i wahan, zwigzanych z konkret-
nymi, trudnymi wyborami, pociggajacymi za sobg straty w innych dziedzinach
zycia. W zyciu wewnetrznym zas rozstrzygajace decyzje pozwalajg ratowaé sie-
bie, odnalezé réwnowage i samozadowolenie. Czlowiek szuka wdwczas mozli-
wosci i miejsc wlasnego rozwoju. Jesli rozwoj ten aktualizuje sie gléwnie w sfe-
rze intelektu, ASSA wydaje sie by¢ miejscem, ktére umozliwia nowe dodwiad-
czenia 1 dalsze uczenie sig. W ASSA poczulem sie w pewnym momencie bardzo
sympatycznie, (zn. naprawde zaczqlem robié fo, co cheialem i jak cheialem. Jest
pare rzeczy, ktdrych jeszeze cheialbym sig nauczyé, zanim to doswiadezenie sia-
nie sig przesziosciq. Jest to tez miejsce oferowania przestrzeni intelektualne; in-
nym osobom, uczniom — czas pobudzania ich niepokoju, prowokowania, inspi-
rowania do my$lenia...

4. Samoerozwdj i wychowanie

Samorozwd] jest wowczas po prostu umiejetnoscia czerpania satysfakeji z
wlasnego uczenia sig, dbania o siebie, zaspokajania wlasnych potrzeb, przy mak-
symalnym korzystaniu z mozliwosci, jakie daje szkota, W sumie to jest bardzo
proste. jezeli czlowiek nie wychodzi niemy z zajeé, jezeli nie jest tak, ze zajecia
sie skonczyly, a on wychodzi, ale jezeli szuka, cos go niepokoi, mowi. stuchaj
cheialbym to, cheialbym tamlo, robig¢ wlasnie to... -jesli jest to bezposrednie za-
potrzebowanie, fo mozna powiedzie¢ o samorozwoju (...).Osobiscie chodzi mi
oto, zeby uczert sam dbal o siebie; jako tworca pewnych zadar cheialbym wie-
rzyé, e uczen z kazdym moim zadaniem bedzie sam ze sobq i bedzie je wykorzy-
stywal tak, jak dla niego jest ngjefektywniej, a nie jak na przyklad ja bym to wy-
konal (...). W sytuacji, gdy uczen umie zadbaé o siebie, to on nie wyjdzie nieza-
dowolony z zajec, tylko w tym momencie przyjdzie | powie: |, stuchaj ja nie widze
sensu tego, zrobmy cos, bo ja czuje, ze trace ciqglosé albo np. réwnowage... To
dazenie do bycia w autentycznej dyskusji z sobq, Swiatem to takze uczenie sie ca-
tosciowego pogladu na zycie, zgody na jego paradoksy, schematyzm i zwiazane
z nim konsekwencje. W sumie wiasnie ta refleksja, ten dystans do siebie jest tym,
co warto przekazaé —,,no, owszem. Ty jestes teraz na takim etapie, ja na takim, ty
za dwadzieScia lat bedziesz na takim, bo Zycie nieublaganie narzuca pewne
schematy” Wydaje mi sie, ze chodzi o to, zeby zobaczyé zycie, jako gotowy obra-
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zek od poczatku do korica, z czym sq najwieksze problemy. Ten obrazek nie jest
dorysowany do konca, chociaz wszystko jest zapisane w gorze — jak mawia Ku-
bus Fatalista, a jakas wiedza o tef przesziosci jest. I wierze, ze istnieje taka moz-
{iwose, zwlaszeza w takief szkole, jak ta — zobaczenia tego prawdopodobnego ob-
razka od razu i podejicia do niego zawsze z dystansem i humorem,

Wychowanie jawi si¢ tu, jako naturalny, spontaniczny sposob kontaktu z
miodym czltowiekiem — zawiera w sobie zardwno wolnos¢, samodzielnose, roz-
wdj wlasnej aktywnosci, jak i zapewnienie bezpieczenstwa, koniecznych ograni-
czed 1 gotowoscl do dialogu; gwarantuje zaréwno prawo do lekkomysinosci, zle-
go nastroju, jak i prawo do pomocy, wsparcia oraz rozumiejaca probe przekaza-
nia wlasnych doswiadczen. Caly czas dbamy.o to, Zzeby nie bylo zadnego udawa-
nia, zadnego znizania si¢: , jest to szkola samodzielnosci - badzcie samodzielni,
ale przy zachowaniu absolutnego minimum bezpieczenstwa™ Jest to chyba wy-
starczajqey element, ktory trzeba zachowad, aby wychowanie bylo wychowanien,
a nie tresurq. W momencie, kiedy stawiam jalkiekolwiek zadania, zobowiqzania
wobec programu, to w kazdym momencie staram si¢ zostawiaé wczniom absolut-
na wolrosé, przypomingjqce jednoczesnie o konsekwencjach niewywigzywania sig
z obowiqzkow, no | pomagajqe, kiedy po okresie lekkonysinosci pomacy tej po-
trzebuja.

Rozmowa druga
(kobieta, lat 53, historyk, 26 lat pracy w charakterze nauczyciela akademickiego, 4 lata
pracy w ASSA niepoprzedzone doswiadczeniami edukacyjnymiw tradycyjnej szkole)

1. Pojecie wolnosci

Jezeli wolnosé rozumie sig jako mozliwosé nieskrepowanej samorealizacji
siebie, to trzeba zauwazyé, ze wolnosé jest bardzo bliska temu, co nazywa si¢
kompromisem - nie wolno tych rzeczy rozdzielal. Cala sprawa sprowadza si¢ do
ustepstwa na rzecz drugiej osoby, do sposobu rozwiqzywania konfliktdw. A po-
niewaz ludzie sa istotami spolecznymi, na dodatek bardzo sie od siebie réznia (w
swoich zainteresowaniach, upodobaniach, mysleniu itp.) ich kontakt z natury
musi by¢é wpisany w schemat konfliktu. Kazdy czlowiek rodzi sig wolny i ma
prawo do swej wolnoséci, ale ograniczona musi by¢ ona przez wolno$é drugicgo
czlowieka (teZ przeciez wolnego). Mysle, ze nie ma absolutnef wolnosci, co$ ta-
kiego nie istnieje. Mowiqce, ze nie istnieje wolnosé absolutna, przez wolnosé ro-
zwmiem niezalezno$é od drugiego czlowieka, czy sytuacfi, w jakiej sig znajduje.
Czlowiek jest absolutnie wolny, gdy jego zachowania wynikajq wylqcznie z jego
potrzeb. A przeciez cziowiek realizufe sig zawsze w koniakcie z drugim czlowie-
kiem musi liczyé sie takze z jego potrzebami (...). Wolnos$é — ta rzeczywista jest
bardzo trudnym zagadnieniem. Chodzi tu o znalezienie sytuacji, kiedy mozliwie
maksymalnie moge realizowaé siebie, lecz nie uniemozliwiajqe tef realizacji in-
nym osobom. Dlatego wolnosé zawsze taczy sie z pytaniem o jej granice. Ponie-
waz rozni sa ludzie, ktorych napotykamy, rozne tez sa granice, ktdre ustalajg sig
w trakeie tych spotkan i okreslajg mozliwosci naszej samorealizacji.
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2. Wolno$¢ jako problem

Czlowiek przezywa swa wolno$é jako problem zawsze, gdy naruszane sg
granice jego wolnoscei (chyba, ze dobrowolnie sig na to zgadza). Narazony jest na
to nieustannie. W czlowieku zakorzeniony jest bowiem pewien paradoks: z jed-
nej strony dazy on do mifosei, akceptac)i drugiego cztowieka, z drugiej zas chee
wyzby¢ si¢ wszelkich ograniczen (a takim jest m.in. milo$é) i méc w pelni sa-
memu, w sposéb wolny decydowad o sobie. Naturalny egoizm czlowieka jest nie
tylko przyczyna jego wewngtrzaych konfliktéw, ale moze sig tez obréci¢ przeciw
niemu, gdy inny czlowiek, nie liczac sig z nikim i niczym, zechce dazyé do reali-
zacji jedynie wiasnego interest.

3. Rozwiazywanie dylematu wolnoéci

W sytuacji nieposzanowania wolnosci czlowiek wystepuje w swojej obronie,
w imieniu wiasnego dobra i prébuje skioni¢ drugg osobe do kompromisu, rezy-
gnacji z realizacji czgdci swoich potrzeb, ewentualnie, przy braku jakiegokolwiek
wysitku ze strony ,agresora” wycofuje sie ze zniewalajacego go kontaktu. Jezeli
przychodzi do mnie uczen i ostentacyjnie zuje gume, rozwala si¢ na lawee, to mi
taka forma kontaktu nie odpowiada. Jezeli nie chee naruszaé granic mojej wol-
noscl, musimy sprobowacé si¢ dogadal, dostosowaé. Ale jesli on niczego nie robi
w tym kierunku, nie potrafi od siebie wymagaé, wyj$é poza swdj egoizm — ze-
ghany sig,

4. Samorozwdj | wychowanie

W tym kontekscie wychowanie jest sztuka uczenia umigjetnodei godzenia ze
sobg egoizmu i potrzeby milosci oraz wolnosei wlasnej, czy innych oséb. Kuzdy z
nas jest w pewien sposéb wychowawceq... Wychowawey, nauczyciele majq moze wiek-
szq stycznost z dziemi, majq ten material bardzo blisko, mogq uczyé poglebiac ego-
izm lub wykorzeniaé go. Diatego wazine jest, by kios, kio pragnie sie realizowadé, zna-
lazl sobie wlasciwq osobe, z kidrej méglby czerpaé na tej drodze jak najwiecej pozy-
tywow, ktora pomoze mu zdoby¢ nie tylko wiedzg merytoryczna, ale i zyciowq (..). W
zalozeniach sanorozwdy jest pelng wolnosciq, a przeciez zyjemy w spoleczensiwie.
Jesli navwet mozna by zgodzi¢ si¢ na taki komfort — czy iluzje tego komfortu — w przy-
padku czlowieka doroslego, kidry juz cos w Zyciu osiqgngl, to trzeba pamielaé, ze in-
na jest syluacja miodego czlowieka, Nigdy ten model ten nie bedzie dobry dla mlodej
osoby. Uczen to kios, kto dopiero wspina sie na gére po schodach i czesto nie wie
Jeszcze, jaki ma cel. Nauczyciel w bliskim, przyjacielskim kontakcie z uczniem (ktG-
rego mozliwos¢ w petni zapewnia ASSA) z jednej strony spontanicznie przekazuje
wlasny system wartosdci, przekonania, z drugiej zas, obdarzajac go zaufaniem, wie-
rzagc, ze postapi stusznie — wewnetrznie mobilizuje ucznia do samodzielnego i odpo-
wicdzialnego myslenia. Akceptujac kazdy wybdr mtodego czlowieka (takze ten oce-
niany, jake niestuszny), nauczyciel w pelni szanuje jego wolnoéé. Rozumie on ko-
nieczno$¢ dochodzenia do pewnych prawd samodzielnie, rozwigzywania whasnych
problemoéw na drodze osobistego do$wiadczenia. Tak rozumianemu samorozwojowi
must towarzyszy¢ zewnetrzna dyscypling, bedqea poszanowaniem wolnosci drugiej
osoby (...). Ale, zeby nauczyé kogos poszanowania wolnosci, trzeba méwié o swoich
potrzebach i nie pozbawiat zycia konflikiow, lecz uczyé je rozwigzywaé.
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Rozmowa trzecia
(mezczyzna, lat 33, filolog, 2 lata pracy w ASSA, Humacz, pilol wycieczek zagranicznych)

1. Pojecie wolnosci

Teoretycznie wolnosé jest stanem braku odczuwania jakichkelwiek ograni-
czen. W prakiyce stan taki jest absolutng utopiq, gdyz czlowiek podiega zardwno
ograniczeniom zewnetrznym, jak i wewnetrznym. Dlatego mozna mowic jedynie
o dazeniu czlowicka do wolnoset, bo mozna eliminowaé skutecznie i systema-
tyeznie ilosé ograniczen. Czlowiek sam, ale nie w stu procentach decyduje, z ja-
kich ograniczen chee sie wwolni¢. Tylko ograniczajac i minimalizujac konieczno-
$ci w swoim zyciu, cztowiek moze odezuwaé wewnetrzna satysfakeje i zadowo-
lenie z siebie.

2. Wolnoes¢ jako problem

Tak rozumiana wolnos$¢ zawsze stanowi pewien problem. Czlowiek nie-
ustannie musi ja zdobywaé, nie tylko z powodu istnienia obiektywanych ograni-
czen zewnetrznych, ale i z powodu wewnetrznego dazenia do uzyskania aprobaty
ze strony otoczenia. Czlowiek ma w sobie jakies takie wewnetrzne dqzenie do po-
zostawania w wkladach, kidre w danym momencie zaczyna akceplowac. Te ukia-
dy sq tez narzucone przez oloczenie, obyczaje, kulture. Wolno$¢ jest tez cigglym
problemem, gdyz osobiste dazenie do satysfakeji zawsze, czy sobie to uSwiada-
miamy, czy nie, {aczy sie z dyskomfortem psychicznym i uzaleznieniem innej
osoby (0s6b). Kazda satysfakcja, kazda wolnosé odbywa sie kosztem wolnosci
innych oséb. W skrajnym przypadku, gdy czlowiek nie potrafi uzyskaé satysfak-
cji z wlasnego dzialania i rozwoju, czerpaé jg moze z poczucia wladzy nad inny-
mi osobami. Uczucie samozadowolenia jest tu wdéwczas jednak nieodigcznie
zwigzane z lekiem przed utrata dominacji. Normalny nauczyciel w powszechnef
szkole posiada pewnq wladze nad grupg ludzi, kidra zostala mu powierzona. To
poczucie wladzy moze zaspokajaé potrzebe satysfakefi - wtedy nie musi sig on re-
alizowaé, np. w dazeniu do samodoskonalosci (..). O utrzymywanie wiadzy trze-
ba jednak walczyé. Walka wyraza sie ciqglym krzykiem, uspokajaniem uczniow

(...).

3. Rozwigzywanie dylematu wolnosci

Czlowiek zyje wiec w ciaglej pogoni za satysfakejq, dazy do stworzenia sobie
optymalnych mozliwosci rozwoju poprzez ograniczanie zewnetrznych i wewngtrz-
nych przymuséw. Tylko wtedy moze odczué sens swego dzialania, gdy warunki
umozliwiaja mu samorealizacje. ASSA w pewien sposdb ogranicza konieczne przy-
musy do minimum. Jes/i chodzi o sprawy zawodowe, to w ASSA, wydaje mi sie, zna-
lazlem maksimum tego, co moglem, minimum tych ograniczen, kidrym podlegam.
Diatego czufe sig tu w jakis sposob dobrze i jestem usatysfakcjonowany. W tef szkole
najbardziej fascynujqea jest ta satysfoukcja. Czlowiek ma tu praktyczaie mozliwosé
robienia i wykomywanie tego, w czym jest dobry w absolutnie swéf wlasny sposéb,
poniewaz nie ma navzuconego progranm, wylycznych, nie ma nawet ustalonego pla-
nu zajec. W ASSA czlowiek naprawde nic nie musi, a satysfakcja, kiorg czerpiemy
Jjest chyba obustronna. Dla mnie zaczyna sie juz w momencie, gdy ktos wybiera moje
zajecia, a dla ucznia wyplywa chyba juz z samej swobody wyboru. Jest ta swoboda
oczywiscie ograniczona, bo uczen musi zrealizowaé minimum prograniowe I za-
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miknqé sie w tyeh kilkunastu przedmiotach, ktdre obowiqzujq w szkole Sredniej, ale
mozliwosé manewru jest tu niewspdlmierna w poréwnaniu do innych szkdl. Poza
... satysfakeiq jest tu cho¢by fo, ze wokdl mnie tworzy sig pewna grupa ludzi, kto-
rzy majq podobne zainteresowania. Jesli chodzi o owe przymusy, lo w zasadzie do-
piero, gdy trafilem do tef szkoly, Swiatetko gdzies tam zaczelo mi blyskac, e moze jest
to wreszcie miejsce, gdzie przestanie mnie przesladowaé ten praymus doprowadzania
hudzi do doskonalosci - taka jest przynajinniej ogdlna idea. I by¢ moze jest to z mojej
sirony wygodnictwo, ale przyznam sig, ze byé moze dlatego w tef szkole sie dobrze
czuje. Mimo oczywiscie calego perfekcjonizny, kidry dalej staram si¢ wkladac w to,
co robie, czufe, ze zdjeto ze mnie ten przyinus sukcesu.

4. Samorozwdj i wychowanie

Brak przymuséw i specyficzne rozumienie samorozwoju czyni z nauczyciela
raczej starszego opiekuna, przewodnika, ktéry ma w obregbie danego przedmiotu
shuzyé za drogowskaz. Samorozwdj jest tu rozumiany po prostu jako Swiadomosé
tego, Ze jesli czlowiek sam nie chee czego$ zrobic i nie ma wewnelrznej potrzeby,
wewnetrznego dagenia do tego, to nikt za niego tej rzeczy nie zrobi i nie zmusi go
do tego. Istota tej wewnetrznej motywacji do samorozwoju jest potrzeba uzyski-
wania satysfakeji. Nauczyciel - przewodnik moze jedynie sprdbowac ja pobu-
dzi¢. W zasadzie w tef szkole nie wolno ludzi zniechgcad, kazdemu trzeber udo-
wodnié, ze on moze, tylko byé moie wybral niewlasciwg metode uczenia sig i
trzeba mu te metode wskazaé. W momencie, kiedy ten czlowiek osiggnie swdj
pierwszy sukces, (o sukces len jest zawsze na tyle silnq zachetq, ze o pragnienic
praenosi si¢ péznief na inne dziedziny - jest to bardzo silna motywacja.

Rozmowa czwarta

(mezczyzna, lat 43, historyk, byly kierownik Domu Kultury, internowany dzialacz Solidarno-
$ei 3 lata pracy w tradycyjnej szkole — technikum, szkola zawodowa, 4 lata pracy w ASSA,
zong, dwdch syndw, jeden z nich jest uczniem ASSA)

1. Pojecie wolnosci

Wolnoéé jest poczuciem bezpieczeistwa, pewnym stanem zaufania -...wazne
Jjest, by wyzby¢ sig koniecznosci martwienia sig o jutro, by nauczyé sig 2y¢ dniem
codziennym, biezqeq chwilg. To jest troche tak, jak sytuacja w wiezieniu, gdy
pewne problemy od nas uciekajq, gdy niec mam nic do siracenia - juz mnie za-
mimneli, co jeszcze moga mi zrobié? Podobnie je§li nic nie posiadam, tez jestem
wolny, moge i$é, gdzie chee, nic mnie nie zatrzymuje. Tak rozumiana wolno$é
moze by¢ jedynie darem Boga.

2. Wolnosé jako problem

Wiekszo$¢ ludzi przebywa jednak swa drogg na ziemi, podlegajac (mniej lub
bardziej) ograniczeniom zwigzanym z zyciem w rodzinie, spoteczenstwie, Swie-
cie. Kasdy z nas jest wychowany w ten sposob, ze normalnym jest dqzenie do
osiqgniecia sukcesu - albo materialnego, albo zawodowego; cziowiek, ktdry do
tego nie dqzy, traktowany jest przez ogdl jako nienormalny. Tymczasem dazenie
do sukcesu czgsto jest ograniczeniem - przymusem realizacji celéw, ktdrych
czlowiek sam $wiadomie nie wybiera. Ograniczeniem wolnosci czfowieka nie
jest natomiast wiara w okreslona prawde o Zyciu. Nadaje ona codziennodet gle-
boki sens. Dekalog najczesciej odbierany jest jako zespdl ograniczeri nalozonych
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na czlowieka. I wiedy jest on ograniczeniem wolnodei. Dia mnie Dekalog o ze-
spol wskazowek, jak mam 2vé, a nie ograniczenie. Jezeli przyimuje, se przykaza-
nia zawierajq jakqs prawde o Zyciu, to ja te prawde chee realizowaé i to nie ma
nic wspdlnego z ograniczeniem wolnosci,

3. Rozwigzywanie dylematu wolnosci

Szukanie wlasnej drogi zycia, docieranie do prawdy o nim, jest nieodlacznie
zwigzane z dazeniem do rozwigzania dylematu wolnosci. Mysie, ze to wszystko zalezy
od sytwacji(...), raz czlowiek czuje si¢ bardzief wolny, pézniej spadajg pewne ograni-
czenia, ktdrym trzeba sig poddad, nie ma na to rady, bo w takim Swiecie Zyjemy. Ale tez
trzeba umieé czasem rezygnowac z pewnych rzeczy - lo tez lowestia wolnosci. umiejet-
nosci rezygnacji z fego, co nie jest nam potrzebne, atho nas przerasta... wolno$é dia
kazdego bedzie inna. Budowanie osobistego systenu wartosci trwa nieraz bardzo diu-
go, a te naprawdg wazne wybory podejmuje sie w wyniky wlasnych do§wiadczen,
przemyslen, obserwacii i wewnetrznego przekonanicf...). lezeli czlowiek uwierzy w
okreslong prawde, zrodzi¢ sie moze zrozumienie i zaakceptowanie problemu wolnosei
i zniewolenia (ewentualnie pragnienie pelej wolnosei). Wiasne poszukiwania pozwa-
laja tez zrozumied innych, uznac ich prawo do wiasnych pytar, watpliwosci | wreszcie
wybordw, Ja ok noprawde nie wiem, co jest sluszne, a co wiesluszne. Wierze - nie
wiem, ale wierze, ze cof jest prawdq Nie wiem do konca. Diatego, gdy cos jest nie-
zgodne z maojq wiarg nie oceniam tego. Nie po to zostalem powolany... Ja moge poka-
zywad swojq droge 1 ukazywaé jg jako propozycie, ale kaédy moze mied swojq | ma
prawo wybiera (..). Jesli mam okazje, opowiadam, np. 0 majej drodze do systemu war-
toci, o przemysleniach i mysle, ze to jest waine, aby pamieldd, ze do pewnych wartosci
sig dochodzi, dorasta, czesto majae Iat 30, a nie 17.

4, Samorozwéj i wychowanie

Wychowanie jest wladnie dzieleniem si¢ wlasna prawda o zyciu, pre-
zentowaniem osobistej postawy, systemu wartosei, z jednoczesna zgodg na ryzy-
ko odrzucenia. Na owym osobistym $wiadectwie konczy sig mozliwo$¢ oddzia-
tywan wychowawczych i rozpoczyna odpowiedzialnoéé osoby wychowywanej -
Jjej rzeczywisty samorozwdj. Jest on realizowaniem siebie na swéj indywidualny
sposob, wedlug whasnych mozliwodci. Jest to wysitek tym trudniejszy, ze w prak-
tyce niewiele oséb odezuwa wewnetrzna potrzebe samorealizacii. Czlowiek jest z
natury leniwy... Ale § chyba kazdy czliowiek ma wrodzong cheé poznawania swia-
ta, 7 natury jest ciekawy wielu rzeczy... Mysle jednak, ze cheé poznania $wiata, to
nie lo samo, co chet uczenia sie. Proces uczenia sie jest juz pewnym nawykiem,
io sie w czlowieku wypracowuje, (o nie jest naturaine (...). Diatego czlowiek po-
trzebuje zewngtranej mobilizacji do pokonywania trudnosci, do wysitku.

Rozmowa pigta
(mezezyzna, lat 42, matematyk, 4 laia pracy w ASSA, 22-letni stas pracy naucsycielskiej —~
szkota podstawowa, liceum, nauezyciel z wyborn, :onaty, dwoje dzieci)
1. Pojecie wolnosci
Wolnosé jest subiektywnie odczuwang mozliwoscia decydowania o sobie. Tak
rozumiana, nie moze by¢ wolnoscia absolutna. Czlowiek jest z natury egoistyczny i,
aby mogt zy¢ w spoleczefstwie, potrzebuje praw, norm, zakazow, kidre zapewniaja
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porzadek spoleczny, jednoczesnie bronigc slabszych jednostek. Ten konieczny tad
nie moze jednak uniemoziiwia¢ czlowiekowi zaspokojenia pragnienia bycia innym
(innym niz wszyscy), bedacego manifestacjq wewnetrznej potrzeby wolnosci. Owa
potrzeba sprawia, ze czlowick nie chee by¢ zaszufladkowany, usiawiony, wloZony i
stara sig zy¢ w sposéb autonomiczny, tzn. rdéznigey go od otoczenia. Nie kazdy jed-
nak dazy do wolnosci. Istnieje grupa ludzi stabych (psychicznie, fizycznie), kidrzy
dobrze czujg sie zdominowani przez liderow grup, raczej sklonni sg podporzadko-
wywaé sie innym, Zy¢ w cieniu drugicj osoby. Pozostaje pytaniem otwartym pro-
blem owych réinic miedzy ludzmi.

2. Wolnoé¢ jake problem
Przezywamy wolnosé jako problem zawsze, gdy czujemy, Ze nie decyduje-
my w pelni o sobie, granice naszej ,.dyspozycyjnosci” w kontaktach z innymi sq
naruszane, a zwlaszeza wtedy, gdy zycie uniemozliwia nam manifestacjg naszej
~nnoscei”, wyrdznienie si¢ z tla otoczenia. Ograniczone wowczas poczucie ,,by-
cia sobg" rodzi uczucie zniewolenia.

3. Rozwigzywanie dylematu wolnosci

Czlowiek prébuje na rozne sposoby walezyé o prawo decydowania o sobie,
o mozliwo$é manifestacji wlasnego ,,ja" {(czasem dochodzi nawet do demonstra-
¢ji sity fizycznef). ASSA, w takim rozumieniu wolnosci, jawic¢ si¢ moze jako sro-
dowisko utrudniajace odczuwanie wiasnej odrgbnosci. Szkota, umozliwiajac
swobodna realizacjg zardwno nauczycielom, jak i uczniom, pozwala na duzq do-
wolnoéé zachowan, postaw. Dlatego trudno jest ,zaistnie¢” w ASSA- czué sig
indywidualnoscig. Mozna zatraci¢ tez poczucie ,.bycia potrzebnym", doswiad-
czaé za$ uczucia ,bycia jednym z wielu". Jezeli réwnoczesnie od nauczyciela
wymaga si¢ ciagle] dyspozycyinosci, zrodzi¢ si¢ moze refleksja nad zmiang
miejsca pracy.

4. Samorozwaj i wychowanie
Samorozwdj jest to po prostu samodzielne decydowanie o kierunku wiasnej
edukacji, ksztalcie zycia. Wychowanie za$ jest umozliwianiem ,,poznawania Zy-
cia", uczenia sie odpowiedzialnosci, szacunku.

Rozmowa szdsta
(mezezyzna, lat 48, nauczyciel jezyka polskiego, dr nauk humanistycznych, 1,5 roku pracy w
ASSA, 30 lat pracy z mlodziezq)

1. Pojecie wolnosci

Wolnosé to poczucie swobody, mozliwodé robienia tego, co uwaza sie za slusz-
ne. To takze stan napiecia miedzy posiadaniem, albo poczuciem, ze sie stan wolnosci
osiqgnelo, a ciqgla potrzebq ucieczki od uzaleznien réinego rodzajuy to jest wlasnie
takie zawieszenie nitedzy tym, czego sie nigdy nie osiqgnie - wolnoSciq, a jakqs formaq
niewoli, uzaleznien od przyjemnosci, ludzi, rzeczy. Wolnos¢ wigc to takze uwolnienie
sie od wiary w jedng prawde, od przywigzania do pewnych pogladdw; to ciagla
$wiadomose, ze nie wie sig ,,na pewno", ,.do konca" - to ciagly stan watpliwosci, le-
ku przed ostatecznym wyborem, deklaracja. A mozna byc w takim stanie wolnosci, w
kidrvm nie ma sig pogladow do kovca - nie wie sig lak do korca na pewno. Po il
tam latach mozna weale nie byé pewnym, ze to, jak 2yje - to jest najlepiej, ze na pew-




332 Publikacje pracownikéw CEN UWr.

no kios inny nie ma racji, moina mieé zawsze walpliwosci... Jezeli sig juz wybierze,
to przestaje sie byd wolnymn, bo dokonuje sie wyboru,

2. Wolnosé jako problem

Wolnodé doswiadczana jest jako problem, gdy czlowiek zauwaza, ze podlega
pewnym schematom, przyzwyczajeniom, uzaleznia si¢ od satysfakeji, gdy zapew-
niony dad i porzadek sprawiaja, Ze czuje sig niebegpiecznie berpiecany. Potrzeba bez-
pleczenstwa jest jedng z najwazniejszych naszych potrzeb. Inng take potrzeby jest
potrzeba osiqgnieé. Ale osiqgniecie jest tragedic, gdy nie chce sig znowu czegos
osiqgnqc: ,, Ma pan jakis cel w zyciu? Tak - juz go osiqgnalem - zostalem lekarzem”.
Z chwilq zrealizowania celu, osiqgniecia go, skoriczylo sie wszystko. Czy to jest rze-
czywiscie osiggniecie? Moze zadne osiggniecie...? Inacze] dodwiadeza sie tez wolno-
sci, gdy czlowiek dlugi czas byt jej pozbawiony. Odzyskana wolnodé zawsze jest
pewnym problemem - nie wiadomo, jak z niej korzystac, a w efekeie czgsto zbyt
wiele si¢ traci. Z wolnosciq to jest tak, jak z owym psem, co sie ,, wdrozyt do dlugo
noszonej obrozy, ze gotow kasaé reke, co jq targa” (..}, swoboda moze byé przeszko-
dq, a on sie przyewyczail do niewolnictwa. Ci mlodzi ludzie, ktdrzy przychodzq do
ASSA, szezegolnie ci na pierwszym roku, sq przyzwyczajeni do fimkcjonowania w zu-
pelnie innych spolecznosciach, w réinym stopniu zniewolonych: gdzie sq dzwonki,
lekeje systematyczne, gdzie sprawdza sie obecnosé, woywa sie rodzicow, robi podsu-
mowania. I nagle trafiajq do takiej oazy, gezie nikt za nich nie odpowiada, oni sami
za siebie odpowiadaé moge, ale nie muszq - sq zupelnie wolni. Co sie dzieje z psem
spuszezonym po trzech latach ze smyczy? Zaczyna skakaé kolo siebie, warczeé, gryzé
ogon, szale¢, glipie¢ z powodu odzyskanej wolnosci, prawda? Nie wie, jak sobie z
niq poradzic. I iragediq, powiedzialbym, jest io, ze w takiej sytuacii widze niektdrych
yczriow na pierwszym roku, ktorzy, ofrzymawszy wolnos$é, nie potrafiq sobie z nig
poradzi¢ i jq tracq. Dopiero moze ci, ktdrzy praychodzq do ASSA po 2, 3 latach in-
nych szkol dostrzegajq te przyjenmosé czucia sie wolnyn, choé tez nie wszysey potra-
Jiq z tego skorzystad (..). Fascynacja wolnoscig moze sprawié tez, ze zapomina sig o
innych stronach zycia - zwlaszeza tych, wymagajacych samodyscypliny, wysitku, re-
zygnacii. Szkola nie jest miefscem, gdzie si¢ tylko zyje swobodnie, szkola zenwsze jest
Jednak pewnq instytuciq ksztaleqeq pewne umiejetnodci, predyspozycie i na korcu w
Jakims tam minimalnym stopniv, wyposazajqcq w wiedze (...). Potrzeba zdobywania
wmiejetnosci, réznych: matemarycznych, filologicznych itd, wiqze sig z naukq, kiora
wymaga cierpliwosci, pracy, jakiego$ poswiecenia, wreszcie woli, checi wzigcia w
niej udzialu. A4 to jest trudne. Oczywiscie moina rozwijac swobode i wolnosé na po-
ziomie kilkulatka, majge lat 18, ale to chyba nie o to chodzi (...). A przeciez najirud-
niej byé wolnym, zachowaé to poczucie wolnoici, pelniqe juz jednoczesnie zobowig-
zania spoleczne, zawodowe, pansiwowe... Wolno$¢ przezywana jest jako problem
takze wtedy, gdy naruszone zostaja granice naszej odrebnosci, kiedy prébuje sig nam
narzuci¢ obeg wole, sposob myslenia, pozbawié odpowiedzialnodei, zwigzaé uczu-
ciem, pomoca. Wolnosé to rowniez vznanie prawa innych do wolnosci, odmiennosei
pogladow, jakies samoograniczenie sig w narzuceniv inmym woli... Jezeli sie nie ma
tej wolnosci w sobie, jeSli sig jest autokrata, to zabiera sie tez wolnosé imym (np. po-
stawa nauczycielska) - przyjecie postawy, ze inni sq za siebie odpowiedzialni uwalnia
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zarowno nawczyciela, jak [ ucznia; ta nadmierna troska jakos wiqze imych (..). To
Jjest lakie uznanie czyjefs wolnodci, zeby ratowaé swojq wolnosé.

3. Rozwigzywanie dylematu wolnosci

Wolnodé zwigzana jest z ciagly koniecznoécia ucieczki od zniewalajacych
przyzwyczajen w mysleniu, dziataniu, od przyzwyczajein do rzeczy, ludzi -
aatowad wolnoéé, to umied sie odzwyczaié, zmienié, zaisinied maczej (.) - 1o
Jest malo wygodne czasami, ale jest to jaka$ szansa (..). Dlatego w zyeiu, pracy
zawodowej, trzeba by zmienial co pewien czas (...) miefsce, liudzi, Srodowisko - to
sq wszystko namiastki, ale sq to pewne formy ratowania wolnosci, niezaleznosci,
Wewnetrzna psychologiczna motywacja do chronienia wolnosei zwigzana jest z
metafizyczng potrzeba rozwoju. Jest to chyba psychologiczna motywacja... bo nie
spoleczna, socjalna: czyli jest mi Zle, biednie zyje, wiec musze sobie poprawié styl
Zycia...na pewno nie taka; nie zdroworozsqdkowa... bo ta by mowila, ze wszyscy lak
robiq, po co sie wyglupiaé... Diatego powiedzialbym, Ze jest to motywacja psycho-
logiczna (...), moina powiedzie¢ metafizyczna, wynikajqea z potrzeby rozwoju, in-
nego rodzaju satysfakeji... jest motywacjq ratowania siebie (o znaczy... siebie w fej
innosel... ja i nie ja, ja wobec... My$le, ze mi sie udalo wratowac troche z tego |, jo
ogdinego’(...). Moze to jest wlasnie wolnosciq"?

4, Samorozwdj i wychowanie

Relacja wychowanek-wychowawca moze by¢ zniewoleniem, gdy dorosly
przejmuje odpowiedzialno$é za dziecko i w efekcie pozbawia je wolnodei
decydowania, rozwoju i zwigzuje si¢ z nim stosunkiem obustronnego zobowigzania.
Tymezasern kontakt ten musi opiera¢ sig na zafozeniu, ze kazdy jest sam za siebie
odpowiedzialny (na zalozeniu takim opiera si¢ ASSA). Zakres tej autonomii i
odpowiedzialnosci wzrasta wraz z wiekiem dziecka, ale nawet najmlodsze dziecko
ma juz prawo do wolnodci my§li i wlasnych decyzji. Wychowanie jest naturalnym
procesem uczenia si¢ siebie i $wiata na drodze obserwacji, osobistej refleksji. Tak to
jest niestety, Ze my sobie vzurpujemy prawo do dysponowania wolnoscia innych.
Tak jest w wychowaniu - nie podprowadzanty tych innych, mlodszych, jeszcze
dziecigcych, do owych prze$wiadczen dobra i zla, sprawiediiwosci, tylko my im
dajemy gotowe recepty. to jest zle, to jest dobre, a przeciez gdyby dziecko sie
sparzylo, mogloby odezué, ze 1o jest zle, pokosztowaloby I doszio do przekonania, ze
to jest stodkie, dobre (..) jesli ktos komus powie, co jest dobre, to niczego go nie
nauczy (...) Glosilbym takq teze o wychowaniu naturalnym... osobiscie wiecej mnie
nauczyly véine sytuacje, niz jakakohwiek teoria. Przypuszczam, ze one uczyly takiego
kontaktu z innymi ludzmi, samoograniczania sie, wczyly szacunku dia milczenia, dla
drugiego czlowicka, rezygnacjii z wydawaloby sie oczywistef prawdy, czy
przesunigcia tej oczywistej prawdy na dwa dni péiniej. Uczesticzenie w réinych
sytuacjach miedzyludzkich bylo dla mnie najlepszq sytuaciq wychowawezq. Dlafego
do dzisiaj luble podgladaé czlowieka w sytuacji: jok sobie radzi, co mysli - lubie
poznawaé ludzi (...) Zadne doswiadczenie zyciowe, kidre nie koviczy sie refleksjq, nie
przynosi wiele. Czasami wlasnie to, co sie nie udalo, jesli koviczy sie samorefleksjq
pozostawia w nas co$ cennego. Tak rozumiane wychowanie jest tozsame wiasciwie z
samorozwajem, kidrego Zrédlem jest istniejaea w czlowieku potrzeba zastanawiania
sie nod sobq, $wiatem...
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Uwagi koncowe

Przystepujac do badan, chcialam zrozumieé¢, czym jest wolnosé doswiadczana
przez nauczycieli ASSA. Zarejestrowane rozmowy utworzyly obrazy pewnych cato-
sci, jakimi sq osobiste prawdy o wolnosci badanych oséb. Kazdy z moich rozmdwedw
w admienny sposdb rozumial samo pojgcie wolnosel, co zaowocowalo réznorodno-
$cig odpowiedzi na nurtujace mnie pytania. Zestawienie owych alternatyw myslenia
wydaje sig¢ by¢ cennym, porzadkujacym zabiegiem badawczym. Dlatego na koniec
proponujg¢ jeszcze raz powrdcié do sygnalizowanych wezesniej czterech interesuja-
cych mnie problemow (pytan) i wyszezegdIni¢ tu, pojawiajace sie w zebranym mate-
riale badawczym, rozmaite propozycje ich rozwigzai.

1. Co oznacza dla badanej osoby wolnosé doswiadczana?

dazenie do stanu braku odczuwania jakichkolwiek koniecznodei (w rzeczywi-
stodci nicosiagalnego} poprzez eliminowanie skutecznie i systematycznie ilosci
ograniczet; przejawem zdobywanej wolnosci jest uczucie wewnetrzng] satys-
fakeji z osiggnied,

subiektywnie odczuwang moziliwosé decydowania o sobie; manifestacja we-
wagtrznej potrzeby wolno$ci jest pragnienie bycia innym (irrym miz wszyscy),
kompromis: chodzi tu ¢ znalezienie sytuacyi, kiedy mozliwie maksymalnie mo-
ge realizowac siebie, ale nie uniemozliwiajqe tej realizacii innym osobom;
cztowiek dos$wiadcza weiqz granic wlasnej wolnosci,

poczucie swobody, nozliwosé robienia tego, co wwaza sig za stuszne; to takze
zawieszenie miedzy tym, czego sie nigdy nie osiqgnie - wolnosciq, a jakgs for-
me niewoli, uzaleznient od przyjemnosci, ludzi, rzeczy, 1o wreszcie ciggly stan
watpliwosci, leku przed ostatecznym wyborem, deklaracia,

poczucie bezpieczenstwa, braku zmartwien, ograniczei: wazne jest, by wyzbyé
sie koniecznosci martwienia sig o jutro, by nauczyé sie 2y¢ dniem dzisiejszym,
biezqeq chwilg (...), kiedy nic nie posiadam tez jestem wolny (..} moge isé,
gdzie chee, nic mmie nie zatrzymuje; wolnosé tak rozumiana jest darem Boga,
moment homeostazy, wyciszenia — akceptacji siebie i zycia wraz z jego sche-
matami, paradoksami; to takZze swoboda improwizacji, szukania rozwigzan,
mozliwosci oraz poczucie bezpieczenstwa w danej przestizeni zycia (fizycane;,
emocjonalnej czy intelektualnej).

2. Czy i kiedy wolnos¢ przezywana jest jako problem?

zawsze, gdyz musi by¢ weigz na nowo zdobywana przez wyzwalanie si¢ z Zy-
ciowych ograniczen, stanowi problem takze dlatego, e zawsze odbywa sie
kosztem wolnosci innych 0séb,

gdy czlowiek czuje, ze nie decyduje w pelni o sobie, gdy granice jego
wdyspozycyjnosci” w kontaktach z innymi sg naruszane, wreszcie gdy
utrudniona jest manifestacja wlasnej odrebnoscei,

zawsze, gdy zagrozone sg jej granice; wolnosé realizuje sie w schemacie we-
wngtrznego konfliktu czlowieka, ktory z jednej strony pragnie wyzbyé sie
wszelkich uwarunkowan, z drugiej za$ sam dazy do zaspokojenia ograniczajq-
cej go potrzeby milosci i aprobaty — gdy czlowiek uswiadamia sobie, ze podle-
ga rozmaitym schematorn, przyzwyczajeniom, uzaleznia sig od pewnych po-
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trzeb (m.in. bezpieczefistwa, osiagniet); gdy nie potrafi z wolnosei korzystaé —
urzeczywistniac jej w polaczeniu z samodyscypling, odpowiedzialnoscia,

gdy czlowiek, pragnac wolnosci nie potrafi jej osiagnaé, gdy uswiadamia so-
bie, Ze sam nie wyzwoli sig z wlasnych ograniczen,

gdy potrzeba samorealizacji nie moze by¢ zaspokojona, gdy konieczny jest
wybdr migdzy zaspokojeniem wiasnych potrzeb a poswigceniem ich dia inne-
ga dobra,

3. Jakie sg drogi rozwigzywania dylematu wolnogci (jaka role odgrywacé tu mo-
ze ASSA)?

dazenie do stworzenia sobie optymalnych warunkdw SAMOIOZWOjU przez stop-
niowe eliminowanic zyciowych ograniczen; ASSA zapewnia minimum ogra-
niczert w pracy zawodowe] nauczyciela i wlatwia uzyskiwanie satysfakeji,
ciagta obrona prawa do decydowania o sobie i dazenie do manifestacji wlasne-
g0 ,ja"; ASSA utrudnia odczuwanie wlasnej odrebnosci, indywidualnosei, do-
chodzi tu do naruszania granic w dysponowaniu czasem wolnym nauczyciela,
obrona granic wolnodei na drodze kompromisu lub wycofywania si¢ ze znie-
walajacych relacji; ASSA pozwala rozwijaé wewnetrzna dyscypling (bedaca
poszanowaniem granic wolnosci drugiej osoby) w przyjacielskich relacjach
nauczyciel - uczen,

uratowac wolnosc, to wmiec sie odzwyczaié, zmienic, zaistnieé¢ inaczej; to takze
konieczno$¢ odejscia od schematow w mysleniu, dzialaniu, wyzwolenie sie z
nadmiernej troski, odpowiedzialnosci za drugiego czlowicka; ASSA, opierajgc
sig na zalozeniu, ze ,kazdy czlowiek jest sam za siebie odpowiedzialny" za-
bezpiecza w relacji nauczyciel - uczen wolnosé obu stron,

dazenie do poznania wyzwalajace]j Prawdy,

wysilek ratowania siebie, troski o wlasne dobro poprzez szukanie mozliwosci
samorozwoju; ASSA umozliwia samorozwéj.

4. Czym jest w rozumieniu badanych os6b samorozwéj i wychowanie?

samorozwdj to Siiadomosé rego, ze jesli czlowiek sam nie chee czegos zrobic i
nie ma wewnelrznef potrzeby, wewnetrznego dazenia do tego, to nikt za niego
tef rzeczy nie zrobi i nie zmusi go do tego; istola wewnetrznej motywacji do
SamorozZwojul jest potrzeba uzyskiwania satysfakcji; wychowanie jest inspiro-
waniem do samorozwoju przez wzbudzanie potrzeby osiagnieg,

samorozwdj to samodzielne decydowanie o kierunku wiasnej edukacji i
ksztalcie Zycia, wychowanie jest umozliwianiem ,,poznawania zycia", uczenia
si¢ odpowiedzialnosei, szacunku,

samorozwdj miodego czlowicka jest rozwojem pod wplywem autorytetu -
osoby, z kidrej moglby on czerpaé na tej drodze jak najwiecej pozylywow, ktdra
pozwoli mu zdobywaé mnie tylko wiedze mervioryczng, ale i Zyciowa;
wychowanie to wspieranie rozwoju poprzez prezentacje wilasnego systemu
warto$ci i przekonar, to takze uczenie samodyscypliny i odpowiedzialnosci,
zrodiem samorozwoju jest potrzeba namystu nad sobg i $wiatem, dzieki ktd-
rej, uczestniczac w rozmaitych sytuacjach, uczymy sie zycia na drodze obser-
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wacji i osobistej refleksji; tak rozumiany samorozwdj jest w istocie takie pro-
cesem naturalnego samowychowywania sig,

—  samorozwdj jest realizowaniem siebie na swdj indywidualny sposob, wedlug
wlasnych mozliwosci; wychowanie jest dzieleniem sig¢ wlasna prawda o zyciu,
a takze mobilizowaniem (z natury leniwego) miodego czlowieka do wysitku
SAMOroZWoju, uczenia sig,

—  samorozwdj jest umiejetnoseia czerpania satysfakeji z wlasnego uczenia sig,
zaspokajania wlasnych potrzeb, przy maksymalnym korzystaniu z mozliwosci,
jakie oferuje szkola; to takze uczenie si¢ calodciowego pogladu na $wiat i ak-
ceptacji zycia; wychowanie jest umozliwianiem samorozwoju, uczenia sig sa-
modzielnosci, odpowiedzialnodei.

Na zakoficzenie chcialabym powrécié jeszeze raz do stow jednego z moich roz-
méwedw, ktdre okazaly sie szezegdlnie waine, gdyz skdonily mmie do krytycznej anali-
zy wlasnych, ukrytych zamierzefi badawczych i zainspirowaly do dalszych poszukiwai:
Nie mozemy sobie wyobrazid, te sq pewne syluacje niezdefiniowalne (...), Ze sama wol-
nosé: jest sytwacjq ucieczki od definicji ostatecziych, od fef odpowiedzi: , czymze jest
wolno$é?" — moze jest wlasnie takg sytuacjq Ieku przed wyborem ostatecznym: prawdy,
decyzji, wiary? (..), jest ciqglym poszukiwaniem, uratowaniem czlowieka praed wybo-
rem?

Bibliografia:

Gadamer H.G., Prawda | metoda. Zarys hermeneutyki filozoficznej, Krakow 1993.

Manelski D., Model struktury sytuacji dla samorozwoju. Propozycja perspekiywicznego
planu rozwoju srodowiska, w kidrym moze swobodnie realizowa¢ sig samorozwdj czlo-
wicka, Wroclaw 1993,

Stras-Romanowska M., Los czfowicka jako problem psychologicziy. Podstawy teoreiyczne,
Wroclaw 1992, Prace Psychologiczne XXXI11 WUW,

Tischner 1., Swiat ludzkiej nadziei. Wybdr szkicéw filozoficznych 1966-75, Krakéw 1992,
Znak.



