Elzbieta Slipek

Ptaki zamieszkujace miastal

Cele ogolne:
- réznorodno$é biologiczna na terenach zurbanizowanych;
- mozliwoéci jej zachowania.
Cele operacyjne:
Wiadomosci:
- przyczyny kurczenia sig naturalnych siedlisk ptakow;
- miasta jako miejsca przetrwania dla wielu gatunkéw ptakéw;
- warunki zycia w miescie a mozliwo$é utrzymania sig w nich ptasich populacji;
- poznanie ptakéw Zyjacych w miastach;
- wlasciwe sprzyjanie przetrwaniu ptakéw w miastach;
- znajomo$¢ zasad obserwac]i ptakow.
Uniiejetnosct:
- dostrzeganie zmian zachodzacych w $rodowisku przyrodniczym w najblizszym
otoczeniu,
- rozumienie zaleznosci miedzy organizmami;
- okredlanie zaleznosci miedzy potrzebami ptakdw a warunkami Srodowiska;
- analiza warunkéw miejskich pod katem potrzeb ptakow;
- umiejetnoéé prowadzenia obserwacii terenowej;
- stosowanie réznych form dokumentacji pracy terenowej.
Postawy:
- éwiadomo$é przemian zwigzanych z dzialalnodcia czlowieka i przekonanie
o koniecznoéei zachowania roznorodnosci gatunkowej;
- ksztaltowanie wlasciwego stosunku do organizmow Zywych;
- ksztaltowanie zainteresowaii ornitologicznych.
Metody: stowne, obserwacyjne, praktyczue.
Forma zajeé: praca w pracowni szkolnej i zajecia w terenie.

$rodki dydaktyczne: prezentacja multimedialna dotyczaca ptakow miejskich, ko-
mentarze do prezentacji (charakterystyka ptakow zamieszkujacych miasta), lornetki,
karty pracy, sprzet fotograficzny, atlasy wydawnictwa LSMultico” (,Las”, ,,Laka”,
,,Slady zwierzql” itp.), inne przewodniki do rozpoznawania ptakéw, np. ,,Praki Eu-
ropy”; Zeszyty szkolne, Rozpoznawanie ptakéw, Muza S.A.

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Cze$é¢ wstepna — przygotowanie do pracy w terenie (zajecia w pracowni kompute-
rowej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej):

! Konspekt zajeé realizowanych w ramach ekologicznej $ciezki edukacyjne] w gimnazjum
Zespotu Szkat Nr 8 we Wroctawin.




184 Elibieta Slipek

I. Omowienie przyczyn kurczenia si¢ naturalnych siedlisk ptakow:
a) zniszczenie pastwisk i obrzezy lasow;
b) jednostajna gospodarka lesna;
¢) mala ilos¢ drzew z dziuplami stanowigcymi migjsca gniazdowania;
d) chemizacja rolnictwa;
2. Warunki zycia w miescie a moztiwos¢ utrzymania sie w nich ptasich populacji:
L. dostatek miejsc na legi — mury miejskie, okapy dachéw, nisze jako odpowiedni-
ki naturalnych siedlisk;
2. zwigzek dostepnosci pokarmu (owady) z masami cieplego powietiza w mia-
stach;
3. dostepnosé pokarmu dla ptakéw drapieznych {m.in. duze populacje golebi);
4. wyzsze temperatury w miastach jako element wazny dla przezycia wielu pta-
kow w czasie zimy;
3. mata liczba wrogow;
6. skrzynki legowe w parkach jako odpowiednik dziuplastych drzew;
7. liczne Zywoploty w parkach jako czynnik sprzyjajacy osiedlaniu sie ptakow;

3. Poznanie ptakéw zyjacych w miastach:
a) ptaki miejskie pierwotnie zamieszkujace tereny skaliste;
b) mieszkarncy obrzezy lasow;
¢) ptaki gniezdzace si¢ na drzewach iglastych:

4. Zalezno$ci migdzy organizmami i mozliwosé rownoczesnego sprzyjania ochronie
ptakéw i innych organizméw (np. zakrzewienie terenéw miejskich, sadzenie drzew
iglastychiin.);

IT. Praca w terenie:

a. Obserwacja ptakéw w drodze ze szkoly do parku i na terenie parku miej-
skiego w oparciu o zasady opisane w ,,Z lornetkq wiréd plakow...” i z wyko-
rzystaniem atlasdw;

b. Praca na podstawie zagadniefi zawartych w karcie pracy ucznia;

Il Podsumowanie pracy:

a. Oméwienie kart pracy, uzupehienie informacji o ptakach nie omawianych
podczas prezentacii, a spotkanych w terenie (opisy na podstawie ,,Z lornetkg
wsrod ptakéw™).

b.  Ogloszenie konkursu ,,Zycie ptakéw w miescie” (kategorie: fotografia, prowa-
dzenie dokumentacji wybranych aspektéw zycia ptakéw, np. wg wskazowek
zawartych w Zeszytach szkolnych, Rozpoznawanie prakéw, rozdziat , Jak zrobié
skrzynke legowa’), ewentualnie strona www z wykorzystaniem fotografii cy-
frowej).
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KARTA PRACY UCZNIA

1. W drodze do parku zwrd¢ uwage miejsca, w ktérych ptaki moglyby odbywac
legi lub znalez¢ schronienie. Zapisz je:

2. Sprobuj rozpoznad spotkane w drodze do parku gatunki ptakéw i okresl miejsce
ich zerowania:

.................................................................................................................................

3. Zwrdé uwage:
— czy w parku sa zywoptoty lub krzewiaste zaro§la?

................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................

................................................................................................................

4. Jak wygladaja trawniki w parku (czy wylacznie rodnie na nich przystrzyzona
trawa czy majg charakter kwitnacej taki):

......................................................................................................................

5. Uzupelnij zdanie wybierajac odpowiednie okreslenie z nawiaséw:

Jesli w parku jest duzo kwitnacych roslin, to wystgpuje w nim ......... fdu-
zo/mato} owaddw, a jesli jest w nim ................ [duzo/mato] owaddw, to moie w
nim zy€ cooevrveneen. [duzo/malo] ptakow.

6. Sprobuj okreslié, jakie gatunki ptakow zyja w parku. Krotko opisz ich zachowa-
nie (np. sposéb latania, przenoszenie w dziobie gafazek itp., miejsce ich diuz-
szego przebywania):

......................................................................................................................

......................................................................................................................

7. Obecnosé¢ ptakéw mozna réwniez stwierdzié na podstawie pozostawionych
przez nie §ladow (pidra, wypluwki, charakterystycznie rozdziobane szyszki czy
pestki — Zeszyty szkolne, Rozpoznawanie ptakow, rozdzial Slady i wskazéwki,
str. 8 ). Zwroé uwage na wystgpowanie na terenie parku dowodéw obecnosci
ptakdw. Zapisz je:

......................................................................................................................

......................................................................................................................
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KOMENTARZE uzupelniajace prezentacje pt. ,,Ptaki w osiedlach miejskich”
L Ptaki pierwotnie zamieszkujgce tereny skaliste:

Jezyki gniezdzy sie pod okapami dachéw, na dobrze ostonietych gzymsach budynkéw i w wa-
skich niszach. Ptakom tym potrzebne jest otoczenie , skat”, jakie tworza miasta. Znajdujg tu miej-
sce na legi, a takze migjsca, kiore umozliwiajg znalezienie pokarmu. Masy cieplego powietrza
unoszace sig¢ nad murani ,,zbierajg” liczne owady i unosz3 je do gory, Dia jezykow jest to swoisty
powietrzny ,plankion” — zeruja przelatujac nad nim z otwartymi dziobami. Jezyki sg wrazliwe na
spadki temperatury w lecie, stad tereny miast, gdzie panuje wyzsza temperatura sg dogodnym
migjscern dia ich przetrwania,

Golgbie ~ golab domowy to jeden z pierwszych gatunk6w gniezdzacych sie w wigkszych osie-
dlach ludzkich. Niestety ptaki te z powodu swej liczebnosci sprawiaja klopoty (zanteczyszczanie
miast, przenoszenie chordb, niszczenie budynkéw). Préby sztucznego zmniejszania liczebnosci
populacji golebi okazaly sig by¢ szkodliwe dla innych piakéw (mutacje — liczne formy albino-
tyczne, opis w ,,Zyja wérdd nas™). Prawdopodobnie lepsze rezultaty przyniosloby naturalna selek-
cja golebi przez sokoly wedrowne. Problem liczebnosci golebi w miescie wynika bezposrednio z
dokarmiania tych ptakéw przez ludzi. Zywienie tych ptakéw pozwala co prawda przezy¢ wiek-
szej liczbie osobnikdw, pogarsza jednak ich stan zdrowotny. , Karmiciele” golebi nie zdajq sobie
sprawy do jakiej nedzy w miejscach legowych golebi doprowadza ich dzialalnogé. Zmiana tych
zwyczajow oraz osiedlanie w miastach sokoléw moglyby rozwigza¢ pozytywnie istnigjace pro-
blemy.

Kawki ~ ptak ten nalezy do wczesnych osadnikéw miast. Terenem opanowanym przez kawki
staty sig glownie wieze budynkéw miejskich, gdzie osiedlaly sig calymi koloniami i stamiad
wytuszaly na poszukiwanie pokarmu na tereny pobliskich miastu pél. Prawdopodobnie migracja
do miast zwigzana byla nie tyle z brakiem pozywienia, ile z ilosciq mieisc nadajacych sie na zalo-
zenie bezpiecznych gniazd, Naturalne miejsca gniazdowania (dziuple drzew w rzadkich lasach)
okazaly sig mniej dogodne niz wieze koscielne, czy belkowanie w obicktach fortecznych dajace
mozliwosé tworzenia na niewielkim terenie kolonii. Zycie w duzych grupach umozliwilo podzial
rol - nieliczne kawki strzega, kolonii, inne mogg w tym czasie poszukiwaé pokarmu. Podobne
dogodne do zakiadania kolonii naturalne siedliska to wysokie, strome i miekkie skarpy nadrzecz-
ne, gdzie kawki moga same wygrzebaé zaglebienia. Jednak tylko nieliczne skarpy sq dogodne do
zasiedlenia. Stad ,,odkrycie” wiez stanowito dla tych ptakéw nowa dogodna mozliwosé przezy-
Cid.

Sokél wedrowny — ptak ten byl doslownie przesladowany przez ludzi | wypedzany z terenéw
ludzkich osad, czy zabijany przez sokolnikéw, hodowcow golebi i mysliwych. Stosowane srodki
ochrony roslin, w tym DDT pogarszaty warunki zycia tych ptakow (skorupki ich jajek stawaly sig
za cienkie i pekaly). Doprowadzito to do zdziesigtkowania populacji sokotéw. Tylko dzieki
szczegdlnym zabiegom ochronnym nalezy zawdzigczaé, ze w niektorych miastach wielkosé
populacji obecnie wzrasta. Sokoly wedrowne maja teoretycznie bardzo dobre warunki w mia-
stach, gdzie zyje nazbyt duzo golebi. Dla populacji golebi byloby korzystna obecnosdé sokoléw,
gdyz wyeliminowaloby to duza liczbg chorych ptakéw, W niektérych miastach Niemiec wypusz-
cza sig sokoly odchowane w niewoli, aby zasiedlily one to siedlisko.

Pustulki — osiedlaja si¢ w miastach na wyZszych budynkach. Poluja na wréble, dzwonce i myszy.
Przystosowuja sig one fatwo do nowych warunkéw, stad miasta stanowia dla nich dodatkowa
przestrzei zyciowa,

Sowy byly od stuleci mieszkaficami miast. Nie stronig one od osiedli fudzkich, edyz znajduja w
nich dogodne kryjéwki i pokaim. Przed czlowiekiem zachowujq jednak dystans, a skryty, nocny
tryb Zycia sprawia, ze pokazujq si¢ nam raczej rzadko. Z tego powodu niewiele ludzi wie, ze ptaki
te zasiedlajg takze duze miasta, np. Warszawe, gdzie mozna je spotkaé w prawie kazdym wick-
szym kompleksie zieleni. W granicach administracyjnych miasta wystgpuja obecnie 3 gatunki
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sow. PGjdzka i sowa uszata, zwana tez uszatkq, raczej unikajg zwartej zabudowy i w swym wy-
stepowaniu sa ograniczone tylko do strefy peryferyjnej. Sowa, do ktérej najbardziej pasuje miano
warszawska”, jest puszczyk. Spotkaé go nielatwo, predzej uda sig nam uslysze¢ charaktery-
styczie pohukiwanie, zwlaszcza w chlodne, zimowe i przedwiosenne noce. Jesli juz nawet poka-
ze sic sam ptak, zwykle dostrzegamy zaledwie sylwetke. Zdarza sie czasem, chociaz nieczesto, Ze
uda sie stwierdzi¢ puszczyka odpoczywajacego w ciagu dnia w otworze dziupli starego drzewa.
Dziuple stanowig nie tylko miejsce wypoczynku puszezykow. Odbywaja si¢ w nich rowniez legi,
do ktdrych sowa ta przystepuje bardzo wezeénie. W miescie, ktdre charakteryzuje sie tagodniej-
szym mikroklimatem niz tereny otaczajace, samica puszezyka sklada jaja nierzadko juz w koncu
stycznia. Na dnie niczym nie wystanej dziupli pojawia si¢ 3-6 czystobialych jaj. Jesli wszystkie
fazy legu przebiegaja pomyélnie, na przelomie marca i kwietnia miode puszezyki opuszczaja
dziuple. Przez jaki$ czas s jeszcze karmione przez ptaki dorosle. Zdarza si¢ w tym okresie spo-
tka¢ wieczorami rodziny puszczykdw, w ktdrych miode dosé hatadliwe dopominaja sie o pokarm.
Lezace pod drzewami wypluwki zdradzajg miejsce przebywania séw. Ormitolodzy ustalili, ze w
Warszawie zyje okolo 40 par puszezykdw. Zasiedlaja przede wszystkim duze, stare parki miejskie
i podmiejskie. W wielu nowopowstalych parkach ptaki te nie znajdujg dogodnych kryjéwek, brak
tam bowiem starych, dziuplastych drzew. Aby sklonié sowy do zasiedlenia tych terendw, w nie-
ktirych miejscach na drzewach powieszono duze skrzynki legowe o drednicy otworu wlotowego
ok. 15 cm.

II. Ptaki miejskie zamieszkujace pierwotnie skraj lasu:

Kosy i szpaki — ptaki te obecnie staly sie jednymi z najbardziej pospolitych ptakéw w miastach,
nie tylko w Europie. Ich zaggszczenie na terenach osad ludzkich moze by¢ nawet dwudziesto-
krotnie wigksze niz poza nim. By¢ moze, szpak przewyzszyt nawet wrobla pod wzgledem liczeb-
nodci. Na kontynencie polnocnoamerykanskim szpaki rozpowszechnily sig w ciagu niespelna 50
lat. Szpak zyje w osiedlach ludzkich od setek lat. Osiedlaniu si¢ tego ptaka w miescie sprzyjaly
budki legowe, ktére ptaki chetnie zajmowaly, byé moze w zwiazkue z malq juz wéwcezas liczbg
naturalnych dziupli. Poczatkowo ludzie zakiadali niestety budki legowe nie w celu ochrony tego
ptaka, lecz by méc z nich wyciggac piskleta (cele kuliname) przed wyfrunigciem z gniazda. Kos
w XIX wieku byl w miastach ptakiem bardzo rzadkim. Przywedrowat w wigkszej liczbie dopiero
przed okolo stu laty, Nieco cigzszy | wigkszy od szpaka, kos odnidst réwniez (choé mnigjszy)
sukces w osiedianiu si¢ w miastach. Nie bylo to jednak zwiazane z zaldadaniem budek legowych.
Kos gniezdzi sig na wolnym powietrzu w otwartych gniazdach. Czlowiek moze sprzyjaé sukce-
sowi kosa w okresie legowym, laczac galezie drzew, co ulatwia zakladanie gniazda. Wydaje sie ,
ze ,,wybuchowy” wzrost liczebnosci tych dwdch gatunkéw w miastach wiaze sie przede wszyst-
kim z rodzajem pokarmu i jege dostgpnoscia. Kosy 1 szpaki szukajg pozywienia na krotko przy-
sirzyzonych trawnikach. Szpaki stosuja specyficzna technike ,,cyrklowania” — ptak wsadza dziéb
do norek larw komarnic lub dzdzownic i nieco go przekreca, Dzigki temu fapie okazy, ktdre
schowaly sig na pewna glebokos¢. Niskie koszenie trawnikdw ulatwia ta prace, a sposéb gospo-
darowania trawnikami sprzyja obfitosci larw, pierscienic i in. Kosy i szpaki wyrzadzaja pewne
szkody. Lubia np. wyskubywaé wicsna krokusy kwitngce na trawnikach, latem zjadaé wisnie i
poziomki z ogrddkdw, jesienia natomiast — robig powazne szkody w sadach i na winnicach,

Wrébel domowy — wystepuje obecnie tylko w obrebie osad ludzkich lub w ich poblizu, Znika
natomiast bardzo szybko, gdy jakas osada zostaje opuszczona przez ludzi. Rozprzestrzenianie sie
wrébla domowego faczylo sig dawniej z trzymaniem koni i otwartymi klepiskami, na ktdrych
midcono zboze. Obecnie najwigeej wrdbli wystepuje na obrzezach miast, skad wylatuja w nie-
wielkich stadkach na pola.

Sikory bogatlki — ich wystgpowanie zalezy od iloci dziupli w drzewach, gdzie odbywajg legi.
Jedli w ogrodach czy parkach zostana rozwieszone skrzynki zastgpujace dziuple, liczba tych
ptakéw moze wzrosnaé dwu- a nawet trzykrotnie. Do ptakéw, ktére mozna skloni¢ w ten sposéb
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do osiedlenia sig w parkach nalezg kowaliki, mucholéwki zatobne, pleszki. Inna zaleznosé wyste-
puje u ptakéw wymagajacych gestych zarosli dla pomyslnego przebiegu Jegu — jest ich malo,
gdyz w miastach jest malo gestych Zywoplotéw (np. piegze, pokrzewki).

IIL. Ptaki gniazdujgce na drzewach iglastych

W parkach i ogrédkach przydomowych w miastach wystepuje duzo drzew iglastych, Pozwala to
na przywedrowanie gatunkéw takich jak czeczotka i sosndwka {opis w ksiazce ,,Z lornetkq wiréd
prakow” ), ktére obecnie odbywajg legi w wielu miastach.



