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KOSMICZNA PODROZ
— projekt zaje¢ dla dzieci 5-6 letnich

ZAKYEADANE EFEKTY:

Dziecko potrafi:

- w skupieniu wystuchaé czytanego tekstu,

- zapamigtac informacje zawarte w tekscie,

- dziala¢ zgodnie z instrukcja,

- przela¢ ptyn z naczynia do naczynia,

- podejmuje probe okreslenia objetosci ptynu,

- postugiwac si¢ okresleniami tyle samo, wigcej, mniej,
- przedstawi¢ swoj projekt w formie plastycznej,

- zorganizowac sobie miejsce pracy,

- wyciszy¢ si¢ i zrelaksowad,

- uswiadomi¢ sobie i okresli¢ za pomoca symbolu aktualnie przezywane emocje.

PRZEBIEG:

L. LIST OD KOSMITOW
1 Odczytanie listu w obecnosci wszystkich adresatow.
2 Préba odkrycia kto go wystal.
3 Przeczytanie podpisu po krotkiej rozmowie.

s, Kochane dzieciaki”
Bylismy wczoraj wieczorem w Waszym przedszkolu. Przygotowalismy dla Was nie-
spodzianki i chcieliSmy sie z Wami pobawié, niestety nikogo nie zastalismy. Bylo juz
pozno i musieliSmy wraca¢ na naszq planete. Ale nie martwcie sie! Niespodzianka
zostala. Slady naszych stép doprowadzq Was do niej. Wasza Pani bedzie przewodni-
kiem, bo z Niq udato nam si¢ porozmawia¢ telefonicznie.

KOSMICI

Aby wywoltaé wieksze zainteresowani podpis moze byé wykonany ,, biatym atramentem”.
Nauczycielka podpala podpis, a dzieci prébujq go odczytaé.
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II. PRZEJSCIE TRASY ZGODNIE Z INSTRUKCJA

1 Pokonanie trasy.

2 Przejscie przez tunel.
Trasa przebiega przez teren calego przedszkola. Oznaczona jest Sladami ,, kosmitow” wyko-
nanymi np. z folii samoprzylepnej. Na koncu trasy tuz przy wejsciu do sali ustawiony jest
tunel zrobiony np. z kartonéw, lub krzesetek.
IIL. KOSMICZNA PLANETA — ODWIEDZINY

1 Kosmiczny taniec.

2 Wulkan.

3 Napdj dla kosmitow.

4 Projekt rakiety.

5 Bajka relaksacyjna.
Przed rozpoczeciem zabawy nauczycielka przygotowata . kosmicznq scenerie” w jednej z sal
Jmozna do tego celu uzyé szarego papieru./ Aby wywolaé wigksze zainteresowani dzieci
stanowiska — niespodzianki — powinny by¢ zakryte, mozna je réwniez ponumerowac.

Ad 1.

W tej zabawie proponuje si¢ wykorzystanie muzyki i elementéw cwiczen kinezjo-
logicznych /ruchy naprzemienne/. Nauczycielka proponuje dzieciom wspdlne wyko-
nanie kosmicznego tanca.

Ad 2.

Nauczycielka proponuje przejscie do kolejnej niespodzianki. Tym razem sq to ukryte
pod szarym papierem akcesoria potrzebne do wykonania do$wiadczenia ,,wulkan”
/szklane naczynie — moze by¢ male akwarium — wypelnione zimnq wodq, mala menzurka
z rozpuszczonym w cieplej wodzi nadmanganianem potasu/. Doswiadczenie polega na
umieszczeniu w wiekszym naczyniu wypelnionym wodq buteleczki z nadmanganianem
potasu /przy czym nalezy zwrécic¢ uwage aby mate naczynie do momentu postawienia go
na dnie akwarium bylo zamknigte/. Dzieci obserwujq efekt, a jest to wydobywajqca sie z
malej butelki niebieska ,,chmura” przypominajqca wulkan.

Ad 3.

Tym razem dzieci przygotowujq ,, kosmiczny napdj” /potrzebne do tego bedq
dwa naczynia przezroczyste, napelnione takq samq ilosciq wody, po jednym kubecz-
ku réwniez przezroczystym dla kazdego dziecka, farbki plakatowe lub inny barwnik/.
Przed rozpoczeciem zabawy dzieci poréwnujq i okreslajq ilos¢ wody w naczyniach,
nastepnie nauczycielka przelewa wode Z jednego duzego naczynia do kubeczkéw
dzieci i proponuje zabarwienie jej na kolorowo farbkami lub innym barwnikiem.
Dzieci mogq poréwnywac ilos¢ wody w swoich kubkach. Na zakonczenie nauczy-
cielka proponuje ponowne przelanie tym razem kolorowej wody do duzego naczynia
i poréwnanie objetosci wody w obu duzych naczyniach.

Ad 4.

Ostatnie zadanie polega na wykonaniu wlasnego projektu rakiety, ktérq dzieci po-
wrécq na sale. Otrzymujq pasek szarego papieru /ok.30-40 cm/ i rysujq kolorowq kredq
swéj wlasny pojazd /nalezy zwrécié uwage, jak dzieci organizujq sobie miejsce pracy/.
Proponujemy, aby po skoriczonej pracy kazdy usiadl na swojej rakiecie i postuchat bajki.
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Ad 5.

Usiqdz wygodnie w swojej rakiecie i zamknij oczy. Wybieramy sie w droge po-
wrotnq do przedszkola. Czujesz, jak rakieta delikatnie zaczyna sie unosi¢. Za oknem
widzisz oddalajqcq sie planete kosmitow. Jest cicho i bezpiecznie. Obserwujesz mi-
gajqce gwiazdki i Isniqcy w dali ksiezyc. Lecisz spokojnie i lekko. Zblizasz sie do
bialych i rézowych chmur. Wyciqgasz przed siebie reke, chwytasz kawalek rozowej
chmurki. Jest delikatna i bardzo miekka. Pachnie jak wata cukrowa. Probujesz — jest
stodka i bardzo smaczna.

Rakieta leci dalej. Jest coraz blizej do przedszkola. Wida¢ juz biekitne niebo,
duze zotte stoneczko. Czujesz na swojej twarzy delikatny powiew wiatru, cieple pro-
myki stonica. Wygladasz przez okno. Tuz przed rakietq mieni sie siedmioma kolorami
tecza. Zblizasz sie do niej, przelatujesz pod kolorowym tukiem i widzisz znajomy
ogréd, a w jego Srodku budynek. Jest taki sam jak Twoje przedszkole. USmiechasz
sie do siebie bo wlasnie skonczyla sie wielka podréz i bezpiecznie wrdciles do
przedszkola.

Policze teraz od 10 do 1. Zacisnij rece i oczy. Otworz oczy.

Ad 6.

Wracamy na swojq sale, trzymajqc przed sobq swoje rakiety /jesli dzieci sq
Jjeszcze zaangazowane mozemy zaproponowac im aby powrdcily po Sladach/. W sali
na zakoniczenie zabawy urzqdzamy ekspozycje prac. Symbolem graficznym dzieci
okreslajq swij aktualny nastrdj i umieszczajq go na rakiecie.

EWALUACJA

Zajecie przeprowadzone bylo w grupie 5- 6-latkow, liczacej 19 osoéb. Byto to
jedno z zajeé tygodniowego projektu pt. ,,Podréze”. Zaréwno temat, forma jak i
sceneria okazaty si¢ dla dzieci niezwykle atrakcyjne. Decydujacy wplyw na rozbu-
dzenie zaciekawienia i koncentracji uwagi mialy elementy tajemniczosci — tak przez
dzieci lubiane. Forma pytan otwartych, kierowanych do dzieci, pozwolila im na
swobodng aktywno$¢ werbalng. Mogly one odwotaé si¢ do osobistej wiedzy i wy-
razi¢ wilasng interpretacje, opini¢. Dzieci swietnie zapamigtaly tres¢ listu i potrafity
dziata¢ zgodnie z instrukcja. Okazalo sig, ze juz dzieci 5 letnie niezle poradzily so-
bie z odczytaniem podpisu. Potwierdza to teorig¢, ze zainteresowanie stowem pisa-
nym nalezy rozpoczaé wczesniej niz u 6-latkow.

Najwiekszym zainteresowaniem cieszyly si¢ zabawy z woda. Wszystkie dzieci
poprawnie operowaly okresleniami ,.tyle samo”, ,wiecej”, ,mniej”. Przedtuzaty
zabawe, co nasuwa wniosek, ze tego typu zajecia powinny byc¢ czgsciej prowadzone.

Doswiadczenie z ,,wulkanem” zaciekawito cata grupg. Niektore dzieci cheialy
samodzielnie je powtdrzy¢. Nie bylo to niestety mozliwe (nauczycielka nie przygo-
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towala wiekszej ilosci roztworu nadmanganianu potasu). I tu nasuwa si¢ kolejna
refleksja, ze dziecko uczy si¢ nieporownywalnie wigcej, czyniac co$ i angazujac si¢
w to dzialanie, niz stuchajac kogos$ kto o tym opowiada. Dzieci otrzymaty obietnicg,
ze beda mogly powtorzyé to doswiadczenie na sali. Tym razem juz samodzielnie.

Ewaluacja w postaci ,,buziek” pokazala, ze zaproponowana forma i tres¢ zajecia
pt. Kosmiczna podréz dostarczyly dzieciom wiele radosci i zabawy.



