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»BEZLUDNA WYSPA”

Blok tematyczny: WSPOMNIENIA Z WAKACJI
Cele

Uczen potrafi:

= wyciszy¢ sig, odprezy¢, rozluznié,

= wspoldziata¢ w grupie,

* wykonac¢ polecenia zgodnie z instrukcja,

= przeczytaC tekst ze zrozumieniem,

= ukfada¢ samodzielnie zdania,

*  wyciagna¢ wnioski z przeprowadzonej obserwacji,

= wyrazi¢ swoje zdanie,

= budowaé wiezi z rowies$nikami,

*  przeprowadzi¢ eksperyment przyrodniczy,

* wykona¢ obliczenia w zakresie 100 z wykorzystaniem algorytm dodawania.
Metody pracy:

= praca z tekstem,

= ¢wiczenia laboratoryjne,

= burza mézgéw,

= wizualizacja,

= swobodne teksty,

= wizualizacja,

= metoda Weroniki Sherborne,

= rysunek,
= prezentacja.
Formy pracy:

= praca zbiorowa zrdznicowana,

= praca zbiorowa jednolita,

*  praca grupowa zréznicowana,

* praca grupowa jednolita.

Srodki dydaktyczne:

Kaseta z muzyka relaksacyjna, kartonowe pudelka, szary papier, styropian, wo-
da m miska, drewno, papier, plastykowa butelka, kubek, patyczki, folia aluminiowa,
klej, nozyczki, magnesy, spinacze biurowe, szpilki, plastelina, zytka, nici, kordonek,
sznurek, piasek, muszelki, lusterko.

Czas trwania: 8*° — 12'°
Miejsce: klasa szkolna wyposazona w dywan.
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PRZEBIEG ZAJEC:

1. Powitanie

»  Uczniowie siedza w kregu, witaja si¢ Spiewajac piosenke: Witaj

............ (imig¢ dziecka)

WiLAS ..o.sssisovssivens
Jjak si¢ masz,

jak si¢ masz.
wszyscy Cie witamy,
wszyscy Cie witamy,
bqdz wsrdd nas,
bqdz wsrod nas.

Po przywitaniu dotykaja si¢ stopami.

II. Scenariusz bajki relaksacyjnej ,,Na Bezludnej Wyspie”
1. Cwiczenia relaksujace i rozciagajace w oparciu o ¢wiczenia W. Sherborne.

chodzenie boso na zewnetrznej i wewnetrznej krawedzi stop, na pal-
cach, pietach (,,chodzimy po plazy”),

podskakiwanie, przeskakiwanie (,,morskie fale™),

bieg w miejscu (,,bieg do todzi”),

éwiczenia ramion i rownowagi — wiostowanie, kotysanie (,,plywanie
todzia”).

2. Przygotowanie do wizualizacji:

Uczniowie leza na dywanie. Zamykaja oczy lub patrza w jeden
punkt.

3. Wizualizacja

Podanie instrukcji bajki

Lezysz na plazy. Promyk storica dotyka Twojej twarzy, czola,
nosa, policzkéw, brody. Czujesz przyjemne cieplo. Cieplo przeplywa
przez prawq reke, lewq reke. Jest Ci dobrze i milo. Delikatny wie-
trzyk chlodzi lezqce na piasku stopy. Slyszysz szum morza. Jego od-
glos dociera z kazdej strony, gdyz jestes na wyspie. Slady na piasku
prowadzq Cig w glab wyspy. Kokosowe palmy delikatnie kolyszq si¢
na wietrze. Jestes wesoly i radosny. Czujesz si¢ bezpiecznie. Psomne
malpki rzucajq Ci banany. Jakie one sq smaczne i pachnqce. Wiszq-
ce liany zachecajq Cie do zabawy. Jak chcesz to si¢ na nich pohus-
taj... . Sciezka, po ktdrej idziesz prowadzi pod gorke. Na jej szczycie
cos$ blyszczy. Juz tam jestes. Podchodzisz bardzo blisko. Widzisz sta-
rq skrzynie. Jest pigkna i tajemnicza. Patrzysz na niq. Wyobraz so-
bie, co w niej moze by¢? Otworzysz oczy, kiedy policze od 10 do 1.

4. Kontynuacja dziatan.

Dzieci siedza w kregu, przedstawiaja rysunkiem, to co zobaczyly w
skrzyni. Praca przy muzyce relaksacyjnej ,,Szum morza”.
Oméwienie prac przez chetne dzieci.

I1I. Praca w 4 grupach
1. Odstoniecie skrzyn — cztery kolorowe pudetka, a w nich materiaty i instruk-
cje z zadaniami dla poszczegdlnych grup.
2. Podziat klasy na grupy — losowo wedtug 4 kolorow, wybdr lidera.
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3. Przypomnienie zasad wlasciwego zachowania podczas zajeé:
a) aktywnie i zgodnie pracuje w grupie,
b) uwaznie stucham tego, co mowig inni.
4. Praca w 4 grupach.
=  GRUPA 1 - eksperyment przyrodniczy.
* GRUPA 2 - edukacja techniczna.
* GRUPA 3 - edukacja matematyczna.
* GRUPA 4 - edukacja plastyczna.
5. Prezentacja wykonanych zadan przez lideréw grupy
= GRUPA 1 - oméwienie wynikéw eksperymentu przyrodniczego.
= GRUPA 2 - demonstracja pojazdu.
= GRUPA 3 - oméwienie mapy.
= GRUPA 4 - prezentacja makiety.
6. Podsumowanie zajeé
Uktadanie swobodnego tekstu w oparciu o technike Celestyna Freineta.
Zbiorowe uktadanie tekstu:
*  wybdr tematu — ukierunkowanie pytaniami na temat ,,Bezludna wyspa”:
Dokqd udalismy sie w podroz?
Co nam sie przydarzylo”
Jakie zadania wykonywalismy?
Dlaczego musielismy podjq¢ takie dzialania?
* kazde dziecko uklada 1 zdanie na ustalony temat i zapisuje je na przygo-
towanym pasku papieru
* przeczytanie wszystkich propozycji — przyczepienie ich magnesami na
tablicy,
*  wybor najciekawszych zdan do wspdlnego opowiadania — postawienie
znaku ,,4+” na wybranym przez siebie zdaniu,
* uporzadkowanie wybranych zdan,
e poprawa ortograficzna, gramatyczna, kompozycyjna utworzonego tekstu
z wybranych zdan,
* staranne przepisanie tekstu do zeszytu.
7. Ewaluacja zajec:
a) Dzieci przyklejajq wybrany przez siebie znak na szarym papierze w okre-
$lonym miejscu tabeli ewaluacyjne;j:

© © ®

Podobaly mi si¢ zajecia Podobaly mi sig, ale Nie podobaty mi sig, bo ...

b) Wystuchanie argumentacji dzieci.

KARTA PRACY - GRUPA 1

W czasie naszego pobytu na wyspie rozszalala si¢ burza i porwata todzie, kt6-
rymi przyptyneliSmy. Wykorzystaj materiaty znajdujace si¢ w skrzyni i sprawdz,
ktére przedmioty tona, a ktére ptywaja. Obserwacje zapisz w tabeli stawiajac znak
»+ lub ,,-”.
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Material Tonie Plywa Do czego wykorzystasz?

Styropian

Spinacze biurowe

Drewno

Magnes

Plastykowa butelka

Folia aluminiowa

Sznurek

Zylka

KARTA PRACY - GRUPA 2

W czasie naszego pobytu na wyspie rozszalata si¢ burza i porwata fodzie, ktorymi

przyplynelismy. Z materiatéw znajdujacych si¢ w skrzyni zbudujcie pojazd, ktorym
‘bezpiecznie wydostaniemy sie z wyspy. Napiszcie krotka instrukcje budowy.

KARTA PRACY - GRUPA 3

Wykonajcie dziatania matematyczne. Wyniki utézcie rosngco. Wowcezas do-

wiemy sie, jak wyglada cata wyspa, na ktéra przyplynelismy.

KARTA PRACY - GRUPA 4

Z materiatléw znajdujacych sie w skrzyni wykonajcie makietg ,,Bezludnej Wyspy”.

Whioski i spostrzezenia po przeprowadzonych zajgciach

Powitanie piosenka ,,Witaj..., nie sprawdza si¢ w klasach licznych i starszych (szcze-
golnie w Kl. IIT), poniewaz zajmuje zbyt duzo czasu,

Podczas wizualizacji dzieci wezuwaly si¢ w tres¢ bajki, relaksowaly, wyciszaly. Po
wystuchaniu bajki chetnie dzielily si¢ swoimi wrazeniami w formie werbalnej i nie-
werbalne;.

W trakcie przeprowadzania eksperymentu przyrodniczego dzieci posiadajace duze
do$wiadczenie zyciowe potrafily szybko i bezblednie wyciagna¢ wnioski umiejsca-
wiajac w tabeli swoje spostrzezenia.

Wszystkie grupy podczas dziatalnosci techniczno-plastycznej wykazaly si¢ niezwykla
pomystowoscia, zaangazowaniem i inwencja tworcza. Praca w zespotach przebiegata
sprawnie wedtug okreslonych zasad.

Dzieci ze zmniejszona koncentracja uwagi i orientacja przestrzenng mialy trudnosci z
wykonaniem zadania. Probowaty wykona¢ zadanie bez obliczenia dziatan. '
Tworzac swobodny tekst uczestnicy zajg¢ rewelacyjnie opisali wrazenia z pobytu na
wyspie i z duza latwoscia i precyzja stworzyli opowiadanie uzywajac zaskakujacych
okres$len i sformutowan.

O atrakcyjnoséci zajeé oraz ich skutecznosci $wiadczyt fakt, ze podczas ewaluacji
zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw stwierdzita, ze zajecia im si¢ bardzo podobaly.
Stosownie do toku zajec i mozliwosci uczniéw przyjete formy i metody pracy, odpo-
wiednio dobrane atrakcyjne $rodki dydaktyczne oraz zadania pozwolity osiggnac
sukces uczniom i nauczycielkom.




