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Relacja z warsztatu
Cate uczenie sig¢ nie jest warte grosza,
Jjesli traci sig przy nim odwage i radosé
Pestalozzi

Kategoria ,,uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych” obej-
muje dzieci, ktére, aby moc skutecznie si¢ uczy¢, potrzebujg specjalnej po-
mocy pedagogicznej. Jest to kategoria szeroka, obejmujgca zaréwno dzieci
wybitnie uzdolnione jak i te, ktére z powoddw niezaleznych od siebie (choro-
ba, zaburzenia rozwojowe, zaniedbania $rodowiskowe) nie moga sprosta¢
wymaganiom szkoly, mimo podejmowania rutynowych dziatai pedagogicz-
nych.

W centrum zainteresowania uczestnikow warsztatu znalazty si¢ pro-
blemy szkolne uczniéw ze specyficznymi zaburzeniami uczenia sie. Jest to
kategoria diagnostyczna obejmujaca te dzieci, u ktérych wystepuja zaburzenia
jednego, lub wiecej, podstawowych proceséw psychicznych zwigzanych z
rozumieniem lub uzywaniem jezyka w mowie i pismie; zaburzenia te moga
przejawiaé si¢ w obnizeniu zdolnosci do stuchania, mys$lenia i mdwienia,
czytania, pisania, opanowania ortografii czy tez umiejetnosci liczenia. Termin
ten obejmuje m.in. takie przypadki, jak: zaburzenia percepcyjne, drobne dys-
funkcje moézgu, dysleksje, dysgrafi¢, dysortografie. Nie dotyczy natomiast
dzieci, ktérych trudnosci w nauce sa spowodowane przede wszystkim osta-
bieniem stuchu, wzroku czy dysfunkcjami narzadéw ruchu, uposledzeniem
umystowym lub niekorzystnymi warunkami $rodowiskowymi, kulturowymi
czy spoteczno - ekonomicznymi.

Potencjat intelektualny uczniéw przynaleznych do omawianej kategorii
jest zréznicowany podobnie jak w populacji dzieci zdrowych, zatem z tej
grupy wywodza si¢ zaréwno doro$li odnoszacy wybitne sukcesy w nauce,
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sztuce, technice jak i zwykli zjadacze chleba. Tym, co zdecydowanie odréznia
kariery zyciowe dzieci ze specyficznymi zaburzeniami uczenia si¢ od dzieci
zdrowych, jest trudniejszy start i wieksze ryzyko niepowodzenia. Dzieci te,
Jesli w pore uzyskaja pomoc specjalistyczna, i w toku nauki w klasie szkolnej
beda mialy zapewnione warunki techniczne, edukacyjne i emocjonalne sto-
sowne do wlasnych potrzeb, moga, podobnie jak ich zdrowi réwiesnicy, od-
nosi¢ sukcesy szkolne i w petni rozwija¢ swoje mozliwosci i zainteresowania.
W przeciwnym razie, trudnosci w uczeniu, w tej grupie uczniéw, beda sie
poglebiaé, zaleglosci w wiedzy i w umiejetnosciach szkolnych bedg rosnaé; w
efekcie zwigkszy si¢ prawdopodobiefistwo pojawienia si¢ zaburzen emocjo-
nalnych i zachowan bedacych zrodtem trudnosci wychowawczych.

Dlaczego przedmiotem dyskusji uczyniono problemy tej grupy uczniéw?

Po pierwsze, uczniowie ci, jak wynika z doniesieni specjalistow, stano-
wig 20% populacji szkolnej, a wsréd nich 4% to uczniowie o szczegdlnie
nasilonych zaburzeniach uczenia si¢.

Po drugie, wiedza o przyczynach trudnosci w uczeniu si¢ tej grupy
ucznidow, nie jest wsréd nauczycieli wystarczajgca — co sprawia, ze te ich
trudnosci czesto spotykaja sie ze strony nauczycieli z brakiem rozumienia i z
opaczng interpretacja. Przypisuje si¢ im lenistwo, lekcewazenie obowigzkow
szkolnych czy nawet brak zdolnosci do uczenia sig.

Po trzecie, uczniowie ci nie uzyskujac pomocy adekwatnej do potrzeb,
rzeczywiscie nie wykorzystuja w petni swojego potencjalu rozwojowego,
tracgc tym samym szanse na sukces edukacyjny i by¢ moze zyciowy. Dzieje
si¢ tak, poniewaz trudnos$ci dotycza podstawowych umiejetnosci szkolnych,
takich jak czytanie, pisanie, rysowanie, liczenie, ktérych opanowanie w po-
czatkowym etapie ksztalcenia jest warunkiem sukcesu szkolnego a w klasach
starszych, warunkiem samodzielnego uczenia si¢. Doprowadza to czesto
ucznidw, u ktorych wystepuja specyficzne zaburzenia w uczeniu sie¢, do rezy-
gnacji z wysitku, zaniku wiary w swoje mozliwosci i utraty nadziei na sukces.
W klasach starszych, pod wptywem pietrzenia si¢ trudnos$ci, w sytuacji braku
zrozumienia i pomocy ze strony otoczenia, moze pojawi¢ si¢ syndrom bez-
radnosci poznawczej. Dotknigci nim uczniowie czesto powiekszaja grupe
miodziezy sprawiajacej trudnosci wychowawcze, przejawiajg zaburzenia
emocjonalne, co mylnie interpretuje si¢ jako pierwotng przyczyne trudnosci w
uczeniu sie.

Po czwarte, w zwigzku z wprowadzaniem zewngtrznych sprawdzianow
osiagnig¢ szkolnych uczniéw i wprowadzeniem przez MEN standardow wy-
magan egzaminacyjnych, pojawilo si¢ pytanie o zasady uczestnictwa w tych
sprawdzianach i egzaminach uczniéw z diagnoza specyficznych zaburzef
uczenia sig.
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Cel warsztatu

Celem warsztatu bylo opracowanie, przeznaczonego dla nauczycieli
przyrody, projektu programu doskonalenia w zakresie metod wspomagania
ucznidéw ze specyficznymi zaburzeniami uczenia sie.

Doskonalenie nauczycieli miato by stuzy¢ m. in. poprawie wspotpracy
nauczyciela z uczniem, rodzicami i specjalistami prowadzgcymi dziatalno$é
terapeutyczng. Nie chodzi bowiem o to, by nauczyciel zastgpowal specjaliste,
ale o to, by efektywnie z nim wspdtpracowat.

Sytuacja wyjsciowa

Uczestnicy warsztatu dysponowali:

- Sporym zasobem doswiadczen w pracy z dzieCmi sprawiajacymi trud-
nosci w uczeniu si¢, pewna wiedzg z tego zakresu, zaktualizowang i
uzupetniong wyktadem Pani dr J. Jastrzab (por. tekst wyktadu w ni-
niejszym opracowaniu), a przede wszystkim dobrg wolg i rozumie-
niem zaréwno sytuacji szkolnej ucznia z jego utrudnieniami w
uczeniu sig¢, jak i sytuacji nauczyciela, ktory czesto, podobnie jak
uczen, staje bezradny wobec pietrzacych sie trudnosci.

- Pomoca specjalistdw; w warsztacie uczestniczyly osoby profesjonalnie
zajmujace si¢ terapia pedagogiczng,

- Tekstem zawierajacym przedstawione przez Centralng Komisje Egza-
minacyjng postulaty dotyczace regut przeprowadzania sprawdziandw i
egzamindéw zewngtrznych dla dzieci ze specyficznymi trudnosciami w
uczeniu si¢. Jest to dokument opracowany przez zespot ekspertéw pod
kierunkiem Pani prof. dr hab. Marty Bogdanowicz.

Efekty pracy zespolu

1. Propozycja programu doskonalenia nauczycieli przyrody w zakre-
sie problematyki specyficznych zaburzen uczenia si¢. (Projekt pro-
gramu zalgcznik 1.) Zdaniem uczestnikow warsztatu program ten
powinien stac si¢ statym elementem planu studiéw podyplomowych
i kurséw kwalifikacyjnych dla nauczycieli przyrody uczacych w
szkotach podstawowych oraz dla nauczycieli przedmiotéw przy-
rodniczych w klasach gimnazjalnych;

2. Propozycja planu 5-cio godzinnych zaje¢ dotyczacych problemu
specyficznych zaburzen uczenia si¢ i informujacych o prawach
ucznidéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Zajecia takie po-
winny znalez¢ si¢ w programach wszystkich form szkolen nauczy-
cieli.(Zatacznik 2.)

*
W trakcie dyskusji uczestnicy warsztatu wskazywali na trudnosci w eg-

zekwowaniu prawa o$wiatowego w odniesieniu do omawianej grupy
uczniéw. (Wykaz aktualnie obowigzujacych dokumentéw dotyczacych orga-
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nizowania pomocy specjalistycznej dzieciom o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych. Zatacznik 3.)

Kolejnym problemem poruszanym w dyskusji byl brak wspdlnego je-
zyka miedzy specjalistami a nauczycielami, co najczesciej przejawia sie w
niejasnym dla nauczycieli formulowaniu przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne opinii i zalecen do pracy z uczniami.

Wszyscy zgadzali si¢ z tezg warsztatu, iz pierwszym krokiem w kie-
runku poprawy sytuacji szkolnej dzieci ze specyficznymi zaburzeniami proce-
su uczenia sig, jest rozszerzanie wiedzy nauczycieli o problemach omawianej
grupy uczniéw oraz rozwijanie kompetencji dydaktycznych umozliwiajacych
— adekwatne do potrzeb dzieci — organizowanie procesu uczenia sie w klasie
szkolnej. Dotyczy to nie tylko nauczycieli przyrody, ale i nauczycieli innych
przedmiotéw. Mocno akcentowano konieczno$¢ organizowania uczniom z tej
grupy specjalistycznej pomocy na terenie szkoty, bowiem jedynie wspotpraca
nauczycieli poszczegoélnych przedmiotow z terapeuta moze wytworzy¢ opty-
malne warunki sukcesu szkolnego uczniom okres$lanym jako osoby z zabu-
rzeniami uczenia sie.

Na marginesie.

Dzisiaj Andy mial ze mnq dlugie trudne posiedzenie. W korncu
rozwiqgzal zadanie, ktére mu datem. Nie moge si¢ jednak przestaé za-
stanawia¢, czego on si¢ nauczyl. Nauczyl si¢ niewiele, z pewnoscig
nie pojgt wlasciwosci mnozenia, o co mi chodzilo. Ze spotkania tego
mdgl wynies¢ jedynie pamie¢ dlugiego , przykrego przezycia, petnego
niepowodzen , frustracji, leku i napigcia. Nie czul nawet zadowolenia
gdy rozwigzal zadanie poprawnie, tylko ulge, ze nie musi o nim juz
wigcej myslec. Nie jest on glupi. Mimo swej nerwowosci i leku, intere-
suje sig roznymi sprawami, jest Zywy, entuzjastyczny, spostrzegawczy,
a w swych wypracowaniach wykazuje dobrze rozwinigta wyobraznie.
Jednakze jego zdolnosci sq dostownie sparalizowane przez Iek. Nie
moze nauczy¢ si¢ matematyki, poniewaz jego umyst przechodzi tak
powoli od jednej mysli do drugiej, ze urywa si¢ zwigzek miedzy nimi.
Jego pamigc nie zatrzymuje tego, czego si¢ uczy, przede wszystkim
dlatego, ze jej nie ufa. Codziennie musi oblicza¢ od nowa, ze 9+7=16,
skqd moze byc¢ pewny, ze nic sig¢ nie zmienito, lub, ze nie popetnit jesz-
cze jednego z nieskonczonego szeregu bledow?

Jak mozesz ufa¢ ktorejkolwiek ze swoich wlasnych mysli, skoro
tyle z nich okazalo si¢ blednych? Nie widze dla niego zadnych per-
spektyw, o ile nie potrafi si¢ wyrwaé z tego kola niepowodzen, znie-
checenia i leku, w ktore zostal schwytany. Jednakze nie potrafie
powiedzie¢, w jaki sposob ma si¢ on wyrwac. Najgorsze ze wszystkie-
go jest to, ze nie jestem pewien, czy my, starsi, rzeczywiscie chcemy by
sig z tego kota wyrwal. Nie jest przypadkiem, ze chlopiec ten si¢ boi.
To my spowodowalismy, ze si¢ boi, a uczyniliSmy to swiadomie, roz-
mysinie, po to, bysmy mogli latwiej kierowa¢ jego zachowaniem i
sktoni¢ go do robienia tego, co chcemy, by zrobil.

John Holt, How Children Fail (za: Charles Galloway,
Psychologia uczenia si¢ i nauczania, PWN 1988)
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Zalacznik 1

Uczen z zaburzeniami uczenia si¢ w szkole ogélnodostepne;j.

(Propozycja modutu programu doskonalenia nauczycieli przyrody w ra-
mach studiéw podyplomowych i kurséw kwalifikacyjnych)

Liczba godzin: 30

Formy zajec: wyklady i ¢wiczenia

Cele ksztalcenia:

Uczestnicy zajec:

Znaja obowigzki szkoty wobec uczniéw z zaburzeniami uczenia sie.
Potrafig identyfikowa¢ trudnos$ci w uczeniu si¢ wynikajace z zaburzen
uczenia sie.

Interpretujg poprawnie tres¢ dokumentéw wydawanych przez specjali-
stow opiniujgcych poziom rozwoju funkcji psychicznych uczniow.
Potrafig realizowa¢ w pracy dydaktycznej i wychowawczej zalecenia
specjalistow zawarte w opiniach specjalistycznych.

Potrafig wspotpracowaé ze specjalistami prowadzacymi zajecia tera-
peutyczne oraz rodzicami dzieci z zaburzeniami uczenia sig.

Zarys treSci nauczania:

1.Dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Uczniowie nietypowi, podstawowe kategorie: dzieci z uposledzeniem
umystowym, dzieci z zaburzeniami zdolnosci uczenia sie, dzieci z za-
burzeniami zachowania, dzieci z uszkodzeniami sensorycznymi, dzieci
z dysfunkcjami narzadu ruchu, dzieci przewlekle chore, dzieci zdolne
i uzdolnione.

Uczniowie z zaburzeniami zdolnosci uczenia si¢. Symptomy. Przy-
czyny zaburzen.

Specyficzne trudnosci w uczeniu sie.

Potrzeby edukacyjne dzieci z zaburzeniami uczenia sig.
Niepowodzenia szkolne; konsekwencje rozwojowe i spoteczne.

2. Diagnoza specyficznych trudno$ci w uczeniu sie:

Diagnoza specjalistyczna; analiza opinii i zalecen specjalistycznych.
Nauczycielska diagnoza trudnosci w uczeniu sig.

3. Zasady pracy z uczniami z zaburzeniami w uczeniu si¢ w klasie szkolnej:

Analiza podstawy programowej w zakresie nauczania przyrody z
punktu widzenia potrzeb edukacyjnych uczniéw z zaburzeniami ucze-
nia sie.

Indywidualizacja nauczania poprzez dobér technik, tresci, $rodkow
oraz poprzez organizacj¢ pracy ucznia w toku lekcji.
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Diagnozowanie postepéw szkolnych uczniéw z zaburzeniami uczenia
sig.

Tworzenie wewnatrzszkolnego systemu oceniania uwzgledniajacego
potrzeby edukacyjne dzieci z zaburzeniami uczenia sie.

Analiza postulatéw CKE w sprawie organizowania zewnetrznych
sprawdziandw osiagnie¢ szkolnych uczniéw ze specjalnymi potrzeba-
mi edukacyjnymi.

Zasady tworzenia wewnatrzszkolnego systemu pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej dla uczniow o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych. Analiza aktualnych aktéw prawnych dotyczacych gwarancji
panstwa w zakresie ksztalcenia 0sob o specjalnych potrzebach eduka-
cyjnych.

4. Tworzenie Srodowiska klasowego sprzyjajacego uczeniu sig:

Tworzenie klimatu zyczliwo$ci, w ktérym uczniowie majg pozytywny
stosunek do siebie, swoich partnerdw i klasy jako grupy.

Ustanawianie regut otwartej komunikacji i rozwigzywania konfliktow
droga porozumien wzajemnych.

Strukturyzacja celéw dydaktycznych i systemu nagréd sprzyjajacych
wspOtpracy miedzy uczniami.

Analiza wartosci typow relacji Nauczyciel - Uczen i styléw kierowa-
nia zespotem klasowym z punktu widzenia efektywnosci proceséw
uczenia si¢ i nauczania.

Podstawowe lektury:

Arends R.I., Uczymy si¢ nauczaé, rozdz.4,W-wa 1998
Biblioteczka reformy nr18, O dysleksji, czyli specyficznych trudnos$ciach
w nauce, Warszawa 1999.

Bogdanowicz M., O dysleksji ...Odpowiedzi na pytania rodzicéw i nau-
czycieli, Lublin 1995.

Bogdanowicz M. ,Uczen o specjalnych potrzebach edukacyjnych,(w:)
Psychologia Wychowawcza 1995/3

Brejnak W., Zabtocki K., Dysleksja w teorii i praktyce, Warszawa 1999.
Dembo M.H., Stosowana psychologia wychowawcza, rozdz.11, Warszawa
1997

Komentarz realizacyjny:

I

Dzieci z zaburzeniami uczenia si¢ sa czesto spotykanymi uczniami
szko6t ogoInodostepnych, natomiast w procesie ksztalcenia i doskona-
lenia metodycznego nauczycieli, problemy tej grupy ucznidéw sa cze-
sto pomijane. W efekcie upowszechnia si¢ przekonanie, ze
rozwigzywaniem probleméw szkolnych tych uczniéw winni zajmo-
wac¢ si¢ przede wszystkim specjalici i rodzice. W praktyce, dzieci te
pozostajgc uczniami szk6t ogélnodostgpnych, coraz czesciej pozo-
stawione s3 same sobie, i uzyskuja status uczniéw stabych. Sg skaza-
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ne na niepowodzenia szkolne. Zaproponowany program jest préba
wyjscia naprzeciw powyzszej sprzeczno$ci i wypelnienia luki w
przygotowaniu zawodowym nauczycieli. Obejmuje podstawowe za-
gadnienia zwigzane z nauczaniem dzieci z zaburzeniami procesu
uczenia si¢.

Kluczowa kwestig w doskonaleniu nauczycieli, w zwigzku z omawia-
nym problemem, jest rozwijanie kompetencji dydaktycznych w za-
kresie metod indywidualizacji nauczania. Idealnym rozwigzaniem w
realizowaniu prezentowanego programu bytoby, aby scenariusze za-
Je¢ — zwlaszcza w zakresie trzeciego bloku tresci programowych —
opracowywali wspolnie specjalista w zakresie metodyki nauczania
przyrody i specjalista w zakresie terapii pedagogicznej. Dobrze by by-
fo, aby zajecia w tym bloku programowym prowadzili obydwaj spe-
cjalisci.

Podstawowa zasada zaje¢ powinno by¢ odwotywanie si¢ do doswiad-
czen nauczycieli, uczestnikow szkolenia, tak, aby konczac realizacjg
programu nauczyciel, oprécz wiedzy ogélnej, mogt skompletowaé
materialty pomocne w pracy ze swoimi uczniami. Np. analiza opinii
specjalistycznych powinna doprowadzi¢ do analizy opinii uczniéw, z
ktérymi pracuje nauczyciel, to samo dotyczy analizy trudnosci w
uczeniu sig, i prob projektowania rozwigzan dydaktycznych.

Dobrze byltoby, aby konczacy szkolenie nauczyciel dysponowat kom-
pletem aktualnych ustaw i rozporzadzen okreslajacych obowigzki
szkoly wobec ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Zalacznik 2.

Plan zaje¢ informujacych o problemach i prawach dzieci

ze specyficznymi zaburzeniami w uczeniu sie.

Czas zajegc: 5 godz.

Uczestnicy warsztatu postuluja, aby w planie wszystkich szkolefi nau-

czycieli znalazto si¢ miejsce na krotka informacj¢ o prawach uczniéow ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Zarys tresci:

1.

2.

Sytuacja prawna uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Analiza dokumentéw. (Zalacznik 3.)

Wyjasnienie podstawowych kategorii diagnostycznych. Analiza tresci
orzecznictwa i opinii specjalistycznych w kontekscie udzielania po-
mocy dydaktycznej i wychowawczej uczniowi przez nauczyciela
przedmiotu.

Zasady okreslania indywidualnych warunkow sprawdzianu czy eg-
zaminu zewnetrznego zgodnie z postulatami CKE i potrzebami edu-
kacyjnymi poszczegdlnych uczniow.
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Zalacznik 3

Podstawowe dokumenty okreslajgce prawa uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

. Ustawa z dnia 25 lipca 1998r.: o zmianie ustawy o systemie

o$wiaty Dz. U. Nr 117, poz.759 Art.1 pkt Sa.

. Rozporzadzenie MEN w sprawie pomocy psychologicznej i peda-

gogicznej.

. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 26

stycznia 1998 w sprawie standw zdrowia oraz szczegétowych za-
sad, warunkéw oraz trybu wydawania zaswiadczen bedacych pod-
stawg uzyskania zasitku pielggnacyjnego dla dziecka Dz. Ustaw nr
15 z dnia 3 lutego 1998 poz.70.

. Deklaracja z Salamanki oraz Wytyczne dla dziatan w zakresie

specjalnych potrzeb edukacyjnych, przyjete przez Swiatowa Kon-
ferencje UNESCO w dniach 7-10 czerwca 1994 rok, Salamanka,
Hiszpania (thumaczenie sfinansowane ze srodkéw MEN).



